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Articulo Original

Estudio de textura de Dulce de Leche.
Relacion entre medidas quimicas,
instrumentales y preferencia
por el consumidor

Gambaro, A.*; Aldrovandi, A.**; Diana, E.*

RESUMEN

Se evaluf la textura de 19 muestras de Dulce de
Leche pormedio de estudios de preferenciarealizados
con 120 consumidores y se buscé la posible correlacién
entre los resultados obtenidos con anélisis quimicos y
mediciones instrumentales de textura de las mismas
muestras.Se muestra una correlacion buena (p<0.01)
entre la preferencia de los consumidores y lamedicién
instrumental de los siguientes parametros: Dureza,
Gomosidad, Adhesividad, asi como con el contenido
en Proteinas. Con un menor nivel de significacién
(p<0.05) se pueden agregarlas mediciones de Sacarosa,
Elasticidad, Cohesividad, Humedad y Sélidos Solubles
Totales (°Brix).

INTRODUCCION

El Uruguay es un pais de gran produccién
agropecuaria con una industria lactea de larga
existencia, la cual en los tltimos afios tuvo un creciente
desarrollo.

Uruguay tiene, ademas, elmayor consumo de leche
de Latinoamérica con 228 It por afio y por habitante y
un consumo importante de derivados lacteos (8).

Uno de estos derivados, el dulce de leche, es un
producto de larga tradicion en el Rio de la Plata, cuyos
origenes se pierden en la historia, no encontrandose
ninguna bibliografia conocida.

Es un alimento de consumo popular, por sus
caracteristicas sensoriales, por su costo y por tradicién,

SUMMARY

Nineteen samples of “Dulce de Leche” were texture
evaluated by preference studies made with 120
consumers and correlations were studied against
chemical and instrumental analysis.

A good correlation (p<0.01) was found between
consumers preference and the instrumental measures
ofhardness, stickiness, adhesivity and protein content.
Inalowerlevel (p<0.05)itis posible to use the following
measures: sucrose content, elasticity, cohesivity,
moisture content and Total Soluble Solids (°Brix).

existiendoenelmercado variasempresas que producen
dulces de caracteristicas muy dispares en cuanto a la
textura, elabordandose en muchas de ellas mas de un
tipo.

Su consumo anual per capita es de 2.5 kg (8), pero
a pesar de su popularidad, tanto en el Rio de la Plata
como en otros paises de Latinoamérica, son pocos los
estudios sensoriales realizados sobre este producto.

Hough et al. han llevado a cabo estudios sobre
preferencia de marcas comerciales con consumidores
argentinos, medicion de defectos sensoriales de la
arenosidad y desarrollo de un perfil sensorial de dulce
de leche (5, 6, 7).

Por otrolado, medidas sensoriales de color y textura
de dulce de leche han sido relacionadas con medidas

Montevideo
** Carrera de Ingenieria de Alimentos

* Catedra de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos. Facultad de Quimica. Avda. Gral. Flores 2124.
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instrumentales (10).

Es sabido que las pruebas
sensoriales de aceptabilidad-
preferencia de un producto
alimenticio son decisivas para
definir qué espera el consumidor
del mismo y una vez establecidas
dichas preferencias es menester
buscar métodos rdpidos de
estandarizacién del producto
logrando que coincidan con las
expectativas de los consumidores.

Dentro de los atributos que
definen la calidad sensorial de un
alimento, la textura es uno de los
que determina la preferencia de los
consumidores por el dulce de leche
5).

El objetivo del presente trabajo
es correlacionar la preferencia de
textura de dulce de leche por parte
de los consumidores con pardme-
tros instrumentales y quimicos, y
en un préximo paso establecer un
modelo de medidas objetivas como
forma de predecir la aceptabilidad
del producto.

MATERIALES Y METODOS
1. Materia prima

Se trabaj6 con 11 marcas de las
que tienen mayor difusiéon en el
mercadolocal, realizando el estudio
sobre un total de 19 muestras
comerciales que incluyeron los
siguientes tipos (segtin declaracién
en el envase), de forma de cubrir
todala gama de poco viscosoamuy
Viscoso:

- dulce de leche comiin con
chuiio (M1, M2, M3, M4, M5, M6,
M7, M8, M9, M10, M11)

-dulce de leche comtin sin chuiio
(M12, M13)

- dulce de leche repostero (M14,

M15, M16)

- dulce de leche heladero (M17,
M18)

- dulce de leche cremoso (M19)

2. Andlisis quimicos

Las siguientes técnicas que se
citan (2.1 a 2.6) son de referencia,
mientras que las que se describen
(2.7 y 2.8) son técnicas adaptadas
especialmente para dulce de leche,
que se pueden implementar en
cualquier laboratorio de control de
calidad de wuna empresa
elaboradora de productos lacteos.

2.1. Determinacién del
contenido de humedad (1)

2.2. Medicién de pH. Método
potenciométrico, de acuerdo a lo
queseindica paraleche concentrada
azucarada (1)

2.3.S6lidos solubles, expresados
en °Brix. Por refractometria en un
refractémetro tipo ABBE, segtn lo
que se indica para productos
azucarados (1)

2.4. Proteinas por Kjeldhal, de
acuerdo a lo que se especifica para
leche concentrada azucarada (N x

6.38) (1).
2.5. Determinacién del
contenido de sacarosa, por

diferencia entre aztcares totales y
azucares reductores (9).
2.6.Presenciadealmidén, segtin
lo que se establece como prueba de
identificacion de almidén (1).

2.7. Determinacion cuantitativa
de almidén (a las muestras que
presentan reaccién positiva en 2.6),
por la técnica siguiente*:

Curva patrén: se coloca una
cantidad aproximada a 100 mg de
almidoén de maiz, la cual se pesa
exactamente en un Erlenmeyer de
250 ml. Se agregan 20 ml de agua
destilada y se lleva a ebullicién

* Técnica desarrollada por la Catedra de Ciencia y Tecnologia
de los Alimentos. Facultad de Quimica
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durante 15 min. Se agregan 60 ml
desoluciénde CaCl, saturada: acido
acético 0.8% (300:10) y se calienta
en un bafno hirviente durante 30
min, agitando continuamente con
varilla de vidrio. Se enfria. Se
transfiere cuantitativamente a un
matraz aforado de 100 ml y se lleva
a volumen con agua destilada. Se
filtraatravésdealgodén. Se colocan
0.3,0.5, 0.8, 1.0, 1.2 ml del filtrado
en sucesivos matraces aforados de
50ml. Seagregan 10mlde agua, 2.5
mldeéacidoacéticoal 12%,0.5mlde
KIal10%y5mldeKIO,al 0.04%. Se
deja reposar 5 min para que
desarrolle el color y se lleva a
volumen con agua destilada. Se lee
laabsorbancia enespectrofotometro
a580nm contra blanco de reactivos
y se grafica para obtener la curva
patrén.

Medida de almidén en dulce de
leche: se toma una muestra
aproximadamente 3 g de dulce de
leche, la cual se pesa exactamente
en un vaso de bohemia. Se lava 3
veces con 10 ml de éter etilico cada
vez paraeliminar sustancias grasas.
Se agregan 60 ml de la solucién de
CaCl, sat:acido acético y se calienta
en bafio de agua hirviente durante
30min. agitando continuamentecon
varilla de vidrio. Se enfria. Se
transfiere cuantitativamente a un
matraz aforado de 100 ml y se lleva
a volumen con agua destilada. Se
filtraatravésdealgodon. Se colocan
5 ml del filtrado en un Erlenmeyer
de 50 ml. Se agregan 5 ml de agua
destilada, 2.5 ml de acido acético
12%, 0.5 ml de KI al 10% y 5 ml de
KIO, al 0.04%. Se realiza esta
operacién por triplicado. Se deja
reposar5min. paraque se desarrolle
el color y se lleva a volumen con
aguadestilada. Seleelaabsorbancia
en espectrofotémetro a 580 nm
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contrablancodereactivos.Seleeen
lacurvalaconcentracién correspon-
diente a la lectura obtenida y se
calcula el porcentaje de almidén en
el dulce de leche.

2.8.Contenidode materia grasa,
por medio de la técnica siguiente *:

Preparaciéon de la solucién
Neusal: 100 g de salicilato sédico y
100 g de citrato trisédico se
disuelven en caliente en 480 ml de
agua destilada. Se enfria hasta
temperatura ambiente. Se agregan
172 ml de alcohol isobutilico y 750
ml de agua destilada. Se tifie con
azul de metileno.

Determinacién de materia grasa:
en la copa de un butirémetro para
queso se pesan 5.3 g de dulce de
leche. Se coloca la copa en su lugar,
seagregan 6.0 ml de agua corriente
y seagita.Se poneelbutirometroen
bafio de agua a temperatura mayor
que 95°C, se retira y se agita hasta
lograr una suspensién homogénea
(3-5 minutos en el baiio). Se retira
del bafio y se agregan 9.0 ml de la
solucién Neusal, se agita el
butirémetro 5 veces y se coloca en
bafio de agua a 65-70°C por 5 min.
Se centrifuga 10 minutos y se pone
enbafio de aguaa 65-70°C 5 min. Se
lee por diferencia entre el menisco
superior de la capa de grasa y el
limite inferior de ésta. El porcentaje
de grasa se obtiene multiplicando
el valor leido por 0.5.

3. Analisis fisicos.
Medida de textura**

Esta técnica fue adaptada
especialmente para dulce de leche.
Existen referencias de la aplicacién
de este método instrumental sobre
otros fluidos (3, 12).

Las muestras de dulce de leche

e

|
;
i
|

|

Fig. 1 Registro grifico de la medicion instrumental de la textura
Dureza 1=Dur1(mm), Dureza 2=Dur2(mm), Cohesividad=A1/A2
(adimensional), Adhesividad=Adhe (mm?), Elasticidad=Elas (mm)

en envases de 1 kg se colocan en
bafio de agua a 40°C durante 10
minutos. Luego se homogeinizan
poragitacion manual con cuchara o
espatula. Inmediatamente se
colocanenvasos debohemiade 100
ml, donde serealizara lamedida;se
tapan y se dejan reposar por 24
horas. Antes de realizar la medida,
las muestras se colocan durante 2
horas en un bafio termostatizado a
25°C. La medida se realiza en un
equipo Volan-Stevens modelo TA
1000 (Texture technologies Corp.,
Scarsdale, NY). Se utiliza el cabezal
TA 11, de material plastico, de 25.4
mm de didmetro y 35mm de altura.
La calibracion se lleva a cabo con
una pesa de 100.0 g especialmente
adaptada al aparato. El ensayo
consiste en un doble ciclo de
penetracién, con una velocidad del

* Técnica desarrollada por la Catedra de Ciencia
y tecnologia de los Alimentos. Facultad de Quimica
** Gadea, M. (1993) Comunicacién personal

cabezal de 10 mm/seg, y una
penetracién de 20 mm. Las curvas
fuerza/tiempo se obtienen en un
registrador Gallenkamp modelo
Euroescribe D-5000, con velocidad
del papel de 5 cm/min (Ver Fig. 1).

Los parametros que se obtienen
son: Dureza 1 (Durl), Dureza 2
(Dur2), Adhesividad (Adhe),
Elasticidad (Elas), Cohesividad
(Cohe) y Gomosidad (Gomo) (3,
12). La Dureza 1 y la Dureza 2 se
leen directamente en el aparato. La
Adhesividad se expresa como la
medida del area encerrada por
debajo del eje del tiempo, para la
primera penetracion.

El Elasticidad constituye la
medida de la distancia, sobre el eje
del tiempo, entre el comienzo de la
segunda penetracién y el punto
maximo (Dur2). La cohesividad se

VI X IRIINAIRITA
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calcula como A1/A2, siendo Al el
area encerrada por encima del eje
del tiempo para la primer
penetracién, y A2 la misma area
para la segunda penetracién. La
gomosidad se calcula como Durl x
Cohe.

4. Analisis sensorial.
Estudio de preferencia

Se realizé el estudio con 120
sujetos, demanerade poder obtener
una tendencia definitiva entre la
poblacién (2), de edades compren-
didas entre 16 y 65 afos,
pertenecientes a la Universidad de
la Reptblica (estudiantes, docentes
y funcionarios).

Como la textura oral y no oral
del dulce de leche estan estre-
chamente relacionadas y es posible
predecir la textura oral de lano oral
(7), se estudié esta ultima por
considerarlo mas sencillo para los
consumidores.

Para la realizacién de la
experiencia se utilizé luz artificial
de color rojo para disimular las
diferencias de color entre las
muestras.

Las muestras se presentaron
debidamente codificadas en vasos
de aproximadamente 20 gramos,
en un disefio de bloques
incompletos balanceados (Cuadro
latinoincompleto Tipol, t=19,K=10,
r=10, b=19, lambda=5, E=0.95) (4).
Cada consumidor evalué 10
muestras en 2sesiones consecutivas
(5 muestras en cadas sesion).

Se evalué la textura manipu-
lando las muestras con el auxilio de
una cucharita de la siguiente
manera: se introduce la cuchara en
la muestra de dulce de leche, se
revuelve observando la mayor o
menor resistencia del producto al
movimiento y se levanta la cuchara
observando también la resistencia

al movimiento y la presencia o no
de hilos al levantarla.

Los panelistas fueron instruidos
previamente sobrelarealizaciéon de
la prueba.

La preferencia por la textura de
las muestras se evalué con una
escalahedoénicano estructurada de
10 cm de longitud (no me gusta
nada, me gusta mucho) (11).

5. Anélisis estadistico

Los datos obtenidos enelestudio
de preferencia fueron analizados
por ANOVA (anélisis de varianza)
de una via (no considerando
diferencias entre evaluadores)y por
procedimientos de frecuencia. Se
utiliz6 la prueba Tukey (alfa=0.10)
para separar las medias (13).

Se realiz6 el analisis grafico de
los residuales, como forma de

evaluar el cumplimiento de los
supuestos (normalidad; homoge-
neidad de la varianza) del analisis
de varianza (13). Este anélisis
mostré que los supuestos se
cumplieron en forma aproximada.
Se realizé un analisis de
correlacién lineal entre los datos
obtenidos enlos andlisis quimicos e
instrumentales contra la prefe-
rencia. Asumiendounadistribucién
normal, se realizé también un
andlisis de correlacién entre los
promedios y las medianas de
preferencia, dando una alta
correlacién (r=0.99) por lo que se
decidié trabajar con la media.

RESULTADOS
1. Analisis

instrumentales
Los resultados obtenidos en los

quimicos e

Cuadro 1
Analisis quimicos

Muestra| Hum. pH °Brix | Lip. Prot. | Alm. Sac.
(%) (%) (%) (%) (%)
1 31.2 5.56 66.7 4.8 6.5 3.5 40.4
2 32.3 5.76 65.3 5.0 79 2.5 41.9
3 33.1 5.86 64.8 4.8 7.3 1.9 44.9
4 27.0 591 71.8 4.5 6.5 1.2 42.4
5 29.1 6.07 70.7 5.3 5.3 0.0 47.5
6 33.5 5.87 64.3 6.5 6.5 0.0 46.3
7 25.9 5.69 72.5 7.8 7.6 21 48.2
8 30.8 6.02 69.3 7.0 6.3 1.5 40.8
9 25.5 5.67 73.3 4.8 7.4 14 49.2
10 31.9 6.05 66.8 55 5.1 2.0 39.9
11 35.6 5.99 65.3 5.3 6.3 2.0 359
12 34.5 5.66 64.3 55 6.0 2.5 41.6
13 32.8 5.88 65.7 5.0 5.5 0.0 42.0
14 26.5 5.56 72.0 53 6.0 2.9 50.6
15 31.5 5.86 69.0 5.5 8.0 1.7 45.2
16 33.5 5.76 66.8 2.5 6.8 1.8 41.9
17 22.7 5.45 75.0 6.8 7.0 0.0 49.2
18 26.2 5.75 72.5 6.8 6.8 2.0 51.5
19 30.8 5.71 65.5 10.2 7.0 1.8 39.6
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iguales, lasmuestrasentrelascuales
Cuadro 2 no existe diferencia significativa
Anadlisis instrumentales paraunnivel de confianzade 90.0%
(p<0.10).
Muestra| DUR1 | DUR2 ADHE ELAS | COHE | GOMO P Los coeficientes de correlacion
(8) (8 (cm?) (mm) (8) calculados con objeto de conocer si
existe alguna relacién lineal entre
1 153 147 3.7 20 0.99 151 la evaluacién de la preferencia por
?2) %;g fgg 28 gé igg %gg los ’cor.\sumido‘res y los parametros
4 312 285 103 20 0.94 293 quimicos e instrumentales se
5 | 146 | 150 | 42 24 | 18 | 183 e e
6 183 175 5.0 21 1.02 187 Se realiz6 el andlisis grafico de
7 818 784 16.0 17 0.86 701 los residuales, como forma de
8 151 157 4.2 i9 0.96 145 evaluar el cumplimiento de los
9 594 538 14.5 14 0.85 504 supuestos  (normalidad vy
10 198 228 6.4 19 0.96 190 homogeneidad de varianza).
11 201 197 7.1 19 0.90 181 Este analisis mostré que los
}g 12; %(5); ig ;3 (1)(9)3 ig; supuestos se cumplieron eg forma
- . aproximada (13).
14 296 277 9.3 19 1.13 334 ’ Para un nivel de significacién
15 320 | 306 78 20 | 097 | 312 de 0.05 (95%), el coeficiente de
16 388 394 79 15 0.94 366 i 2 i
17 407 381 115 18 0.64 262 correlac:on‘ critico es de 0.40555 y
18 | 398 [ 369 | 80 14 | 08 | 343 panisiaivel de-(.01 1300 o
19 221 226 6.6 21 1.03 228 coeficiente de correlacién critico es
s o . Cuadro 3
andlisis quimicos e instrumentales Bstodio d £ .
se muestran en los Cuadros 1y 2. SRR AF perenHa
Frecuencias (%)
S e : Muestrq Prom. D.E®
2. Analisis sensorial ) DM D G GM
Losresultadosdelos promedios 12 742 21 1.7 13.3 38.3 46.7
obtenidos en la escala de puntaje 5 7.0 b 2.8 83 1.7 40.0 40.0
adoptada, lasdesviacionesestandar 8 6.5 abc 21 1.7 25.0 46.7 26.7
y las frecuencias de las respuestas 1 6.4 *bc 24 6.7 20.0 46.7 26.7
clasificadas por rango, se observan 11 b 25 8.3 16.7 50.0 25.0
en el Cuadro 3. Los puntos de corte 10 6. abad 28 10.0 25.0 38.3 26.7
de las frecuencias se establecieron 19 5.8 bed 21 3.3 26.7 58.3 11.7
de la siguiente manera: 0.0 a 2.0= 14 5.8 bed 2.6 8.3 33.3 40.0 18.3
disgusta mucho (DM), 2.1 a 5.0= 1 h. BGRE 27 | 100 [ 350 | 317 | 233
Disgusta (D), 5.1 a 8.0= Gusta (G), 3 54 24 83 350. { 41.7 15.0
8.1 a 10.0 Gusta mucho (GM). 2 5.2 4 24 11.7 35.0 40.0 13.3
4 494 2.5 133 45.0 30.0 11.7
17 3.6 2.7 38.3 36.7 20.0 5.0
3. Andlisis estadistico 15 3,6 27 35.0 333 25.0 6.7
16 354 2.9 41.7 25.0 26.7 6.7
Los resultados del analisis de 18 3.5ef 2.5 36.7 38.3 21.7 3.3
varianza y diferencia minima 6 3.3% 2.4 38.3 38.3 30.0 3.3
significativa de Tukey (DMS) se 9 2.6 2.5 51.7 31.7 11.7 5.0
observan en el Cuadro 3, donde se /i 208 23 66.7 25.0 5.0 3.3
indica en los promedios, con letras S ———
D.E. = Desviacién Estindard = DMS= 1.5081
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explicar dicha

Cuadro 4 : : relacion.
Correlacion con Preferencia Otros ‘autores
(5) observaron
Parametros Coeficiente de correlacion que las muestras
menos preferidas
Dureza 1 -0.83 eran las de
Dureza 2 -0.82 valores de visco-
Gomosidad -0.80 sidad extremos.
Adhesividad -0.77 Siseaceptaquela
Proteinas -0.66 caracteristica vis-
Sacarosa -0.56 cosidad, esta-
Elasticidad 0.53 blecida en forma
Cohesividad 0.53 arbitraria por
Humedad 0.47 dichos autores se
°Brix -0.46 corresponde de
pH 0.31 alguna manera
Almidén 0.20 con las medi-
Lipidos -0.05 ciones de dureza
obtenidas en el
presente estudio,
de 0.5751. se podria inferir que existe un
Los parametros que superan diferentecomportamientoentrelos
estos valores son: dureza, consumidoresdedulcedelechede

gomosidad,adhesividad, proteinas,
sacarosa, elasticidad, cohesividad,
humedad y “Brix.

Se observa queel pH, almidéony
lipidos tienen un coeficiente inferior
al critico, por lo que se deduce que
no tienen relacion lineal con la
evaluacion de la preferencia de los
productos.

DISCUSION

Teniendo en cuenta que las
medidas de dureza (Durl y Dur2)
presentaron las mayores correla-
ciones, es posible afirmar que los
dulces de menor valor para tales
parametros tienen una mayor
preferencia por parte de los
consumidores y los de mayor
dureza son menos preferidos. Sin
embargo, al existir algunas
excepciones (ej: muestra 6, Durl =
183 g y Preferencia = 3.3), se hace
evidente la necesidad de tener en
cuenta otros parametros para

Argentina y de Montevideo.

Al no tener informacién similar
sobre composicién quimica y
comportamiento reolégico de las
muestras estudiadas por dichos
autores no es posible ahondar en
mas comparaciones.

Por otra parte, la diferencia que
aparece entre los valores de las
mediciones instrumentales que
obtuvieran autores espaifioles
trabajando con muestras de dulces
argentinos (10) de composiciéon
quimica comprendida dentro del
rango de variacién de nuestro
trabajo, sélo se explica por
diferencias en la metodologia
(diferente temperatura y diferente
cabezal enelequipoutilizado). Ellos
afirman,alaluzdelascorrelaciones
que pudieron establecer, que las
caracteristicas de la textura que
determinan el comportamiento del
dulce de leche, no pueden ser
explicadas satisfactoriamente con
unsolo parametromecénico perosi

ViIE T IHEEIRIINAIRITA
Vol 31 N° 128 OCTUBRE - DICIEMBRE 1995

con varios de ellos (10). Los
resultados expuestos en este trabajo
basados en experiencias realizadas
por Sczeniac y otros (3) (12) ya
presuponen que la textura se puede
desagregar en varios parametros.

CONCLUSIONES

Observando los coeficientes de
correlacién se infiere que la
preferencianoesexplicadasélo por
parametros quimicos o por
parametros instrumentales, sino
por una combinacién de ambos.

Los parametros que explicaron
la preferencia por parte de los
consumidores son: dureza,
gomosidad, adhesividad, proteinas,
sacarosa, elasticidad, cohesividad,
humedad y °Brix, mientras que los
de mayor peso son: dureza,
gomosidad, adhesividad vy
proteinas.

El préximo paso que se propone
este equipo, es la elaboracién de
modelos para explicar la prefe-
rencia, reduciendo los parametros
hasta encontrar los mas
significativos y seleccionando un
modelo compuesto por los
parédmetros de mayor sencillez de
medida.
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Encefalopatia Espongiforme

de los bovinos (EEB)
(Enfermedad de la Vaca Loca)

Ante la profusa informacion que, a través de los medios de comunicacion, se ha hecho
llegar a la poblacion del Uruguay, la Sociedad de Medicina Veterinaria del Uruguay hace
llegar por este medio los comentarios, conclusiones y recomendaciones que, la situacion
de la enfermedad de la “vaca loca” (EEB) merece a esta Institucion.

De acuerdo con Bradley, es
posible que una enfermedad
clinicamente muy parecida a EEB,
hayasidoyaobservadaenunavaca
de raza gascona por Sarradet en
Francia en 1883. Lamentablemente
no se realiz6 autopsia ni examen
histopatolégico del cerebro. Quince
anos mas tarde, en 1898 dos
veterinarios franceses de la Escuela
Veterinaria de Toulouse descri-
bieron las lesiones microscépicas
caracteristicas, (vacuolizaciéon del
cerebro), para el Temblor
Epidémico de los ovinos (Scrapie o
Prurigo Lumbar) y alteraciones
espongiformes en el sistema
nervioso central.

El cuadro clinico y anato-
mopatolégico de la EEB, fueron
descritos por primera vez, por Wells
y colaboradores en 1987.

Los dos primeros diagndsticos
de EEB “confirmados por
microscopia” ocurrieron en
noviembre de 1986, mientras que
los primeros casos clinicos segun
informacién epidemiolégicaretros-
pectivaindican su posibleaparicion
enabrilde 1985. Estudios realizados
en laboratorios y universidades de
varios paises fueron negativos en
cuanto a descripcién clinica o
microscopica de la EEB, antes de
esa fecha (1986).

Desdenoviembre de 1986 a abril

10

de 1995, aproximadamente 150.000
casos fueron confirmados en
aproximadamente 33.500 hatos
ganaderos en Gran Bretafia. En el
mismo periodo 1564 casos fueron
confirmados en 1074 hatos en
Irlanda del Norte. Los ganados
afectados fueron en su mayoria de
razas lecheras, especialmente
Holstein Friesian (Holando), en
comparacién con lasrazas de carne.
Ademas del Reino Unido de
Gran Bretafa e Irlanda -

La EEB pertenece a un grupo de
encefalopatias infecciosas transmi-
sibles de los animales y de los
humanos, caracterizadas por
cambios espongiformes y degene-
rativos en el SNC, vacuolizacion
neuronal y astrocitosis de caracter
progresivo e invariablemente
mortal, relacionadas clinicamente
y por las lesiones microscépicas
observadas en el encéfalo. Es
probable que elagente causal pueda

del Norte, la EEB ha sido
diagnosticada en 10
paises y territorios
aunque en 6 de ellos
Canada (1 caso),

Dinamarca (1 caso), Islas ° Gran Bretana 128.00
Malvinas (1 caso), .y Irlan’da.del Norte 1.300
Alemania (3 casos), Italia Z Republica de Irlar/1da 80
(2 casos), y el Sultanato Sultanato (_‘le Omaén 2
de Oman (2 casos)), *Islgs Malvinas 1
ocurrieron solamente en : Su1za. 72
bovinos provenientes del . Fr anda 9
R.U. (entre uno a cuatro ) Dinamarca 1
porarea). Enlos restantes Por tuga! 2
4 paises un numero * Alemania 3

* Canada 1

limitado de enfermos
(entre 12 a 143 por pais)
ocurrieron en bovinos
nativos (Francia y Suiza)
0 en casos autdctonos e
importados del R.U., en

Cuadro 1
Paises en los que se ha

“la mayoria de los casos en ganado nativo
* exportado desde R.U.

** Desde noviembre de 1986 a abril de
1995 fueron confirmados 150.000 casos de
EEB en Gran Bretana e Irlanda del Norte.

confirmado EEB

la Republica de Irlanday
en Portugal (Cuadro 1).
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Fuente: R. Bradley, 1994, Congreso Nacional de
Medicina Veterinaria, Rumania



tener un origen comun (Cuadro 2).
Ellas son: Cuadro 2 i .
1.Temblor Epidémico de los Encefalopatias espongiformes
Pequefios Rumiantes (Scrapie), transmisibles naturales (BSE)
reconocida en el R.U., desde 1732.
Afecta principalmente a los ovinos Huésped Enfermedad Distribucién geogrifica
y caprinos. Esta distribuida
mundialmente, con excepcién de Humano Kuru Paptia Nueva Guinea
Australia, Nueva Zelandia, algunos CJD Mundial
paises de Europa y de América del GSS Familiar, mundial, pero
Sur, entre ellos Uruguay. Su ) ) _ sumamente rara
reconocimiento tiene gran interés S/Ivmos’/ Caprinos Prur;go lumbar  Muy exten@1da
. usmon Prurigo lumbar ~ Gran Bretafia
por servireqmo miodelo para el e- Ciervo mulo CWD Norteamérica
tudio del grupo, de las encefalopa- Alce
tias, aparte de sospecharse que pue- Visén de cria TME Norteamérica, Europa
daser el origen de la EEB, de acuer- Bovinos BSE* Reino Unido, Reptiblica de
do con evidencia epidemiolégica. Irlanda, Francia,
2.Enfermedad caquectizante II:I Orahllfalr ¥R Cra Bi‘étig )
sl (EEF)'. itach c1e’rt.as szsbok+ EE Gran Bretaiia
especies de cerv1do§ de América Oryx de Arabia* EE Cirasy Biotafia
del Norte como el ciervo mula, el Gran KUDU EE Gran Bretafia
alce, etc., seconsidera autolimitante. Alce africano* EE Gran Bretafia
Fue diagnosticada en Colorado en Oryx gacela* EE Gran Bretafia
1967. Gato FSE Islas Britanicas, Noruega
3.Encefalopatia transmisible Puma: FSE Gran Bretafia e
del visén (ETV). Reconocida por Onza FSE ﬁust’ral}a, Gran Bretafia’,
’ - epublica de Irlanda
primera vez en Minnesota y Ocelote* FSE Gran Bretafa
Wisconsin, EEUU de A, en 1947 en
visones de criadero. + No se han hecho pruebas de transmisién
También presente en Canadé, * Presuntamente expuestos en Gran Bretafia
Finlandia, Alemania y Rusia. Se
transmite por via oral por raciones g:slf[’/) - Enfer;nec.llefd de ?Z;umfeldt-]ik?b (Inci:ii/n)cia: casos esporadicos:
. . : o, CASOS familiares: 0, CASOSs 1atrogenos (]
e irigety an.lm.al contamm.adas ¥ GSS - Sindrome de Gerstmann - Straiisgsler (Scheinker)
un agente similar al Scraple-. CWD - Caquexia crénica
4.Encefalopatia Espongiforme TME - Encefalopatia transmisible del visén
Bovina (EEB). Afectaespecialmente BSE+ - Encefalopatia espongiforme bovina (sélo paises con casos
al bovino doméstico, aunque autoctonos).
también han sido infectados FSE - Encefalopatia espongiforme felina

bévidos salvajes alojados en
zoolégicos (antilope y sérvidos) en
G.B. como también felinos salvajes
y domésticos (puma, guepardo,
ocelote y gato). Los félidos han
mostrado especial susceptibilidad
en comparacién con otros carni-
VOros.

En los humanos han sido
diagnosticadas las siguientes
encefalopatias espongiformes
transmisibles (Cuadro 2).

5.Kuri, observadaenlosnativos

Fuente: R. Bradley, 1994, Congreso Nacional de Medicina Veterinaria, Rumania

de Nueva Guinea (1950). Su origen
sedebi6 ala costumbre ancestral de
practicas mortuorias que entrafna-
ban contacto intimo con tejidos
infectados, incluido canibalismo.
Ha desaparecido practicamente
desde que se suprimieron los
rituales finebres y la antropofagia.

6.Enfermedad de Creutzfeldt-
Jakob (ECJ) Estd distribuida

VIE T IIRIINAIRIA

mundialmente, su aparicién es
esporadica en el 85% de los casos;
por trastornos genéticos en un 15%
de los casos y ademas existe
transmisién iatrogénica por
trasplantes de tejidos u 6rganos,
administracién de medicamentos,
hormonas y uso de cosméticos
contaminados por el agente causal,
/< 1%. La ocurrencia estimada es

11
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de 1 caso/1 millén de personas,
por afo.

7.Sindrome de Gertsmann
Straiissler Scheinker GSS También
de distribucién mundial. Muy rara,
usualmente de transmision familiar.
Cuadro clinico y patolégico similar
a la anterior aunque mas grave
caracterizado por un desorden
neurovegetativo transmitido entre
humanos. Ocurrencia estimada es
de 0,5 casos/1 millén de personas/
ano.

Caracteristicas de la EEB

En términos generales todas las
encefalopatias tienen un periodo
de incubacién largo (afios) y su
mortalidad es estimada en 100%.

En los bovinos ocasiona
progresivamente severos dafios en
el sistema nervioso central, con

locomotivos. Hay disminucién de
la lactacién, caquexia, aunque se
conserva el apetito.

La evolucidn clinica conduce a
lamuertedel animal, 0 a susacrificio

considerando su deterioro fisico y
su riesgo sanitario.

Los estudios intensivos, sobre la
EEB, realizados especialmente en
G.B. desde su reconocimiento como
unanuevaentidad mérbida, en 1986
permitieron adelantos significa-
tivos sobre su patogenia y sucontrol,
aunque todavia, afio 1996, persisten
dudas y desconocimientos en
aspectos importantes de la
enfermedad, por ej.: agente causal,
transmisién horizontal y vertical;
especies naturalmente susceptibles;
barrera de especie; transmisién a
los humanos.

Se estima que la exposicién de
los bovinos a la infeccién comenzé

principal de este fenémeno ha sido
atribuida alos cambios tecnolégicos
en el procesamiento de harinas de
carne y de hueso de origen ovino y
bovino, cambios implementados
entre 1978-1981.

Por esa época se modificaron los
procedimientos de elaboracion de
las raciones lo que facilité casi
seguramente, que el agente del
Scrapie pasarainfectantealaharina
de carne y de hueso (cambios en
temperatura y tiempo de la
exposicién y en la extraccion de
grasas por solventes de
hidrocarburos). (Apéndice 1).

Al declararse la epizootia en los
bovinos, aumentd el nivel de
exposicion a la infeccién para los
mismos, debido a que también se
incluyeron en las harinas los
despojos de los bovinos muertos y
lo que significé un reciclado en

alteraciones del comportamiento,
agresividad, respuestas sensoriales
anormales y cambios posturales y

en forma simultidnea en diferentes
localidades del R.U. a partir del
invierno de 1981 -1982. La causa

creciente aumento del agente
infeccioso. Es interesante destacar
que la infeccién promedio de los

2500
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Fig. 3 Encefalopatia Espongiforme Bovina en animales sospechosos después del 18 de julio de 1988. Casos confirmados
por fecha de nacimiento. Fuente: R. Bradley, 1994, Congreso Nacional de Medicina Veterinaria, Rumania
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hatos ganaderos continué siendo
baja, 1a3 casos por establecimiento,
apesardelaumentoalaexposicion,
que se propagd a gran nimero de
rebafios, en especial a los hatos
lecheros en los cuales la
alimentacion con proteinas y
harinas animales era mas intensa y
ampliamente usada, en compara-
ci6én con los ganados de carne (54%
y 14% respectivamente).

En la figura N° 3, se observa el
numerode casosregistrados, desde
el inicio de la epizootia hasta 1995,
observandose el declive pronun-
ciadodelaenfermedad como conse-
cuencia de las medidas adoptadas
por Gran Bretafia desde 1988.

Porotroladoelaumento gradual
de la epizootia se debid a que gran
parte de la poblacién bovina fue
expuesta progresivamente a partir
de 1981-1982 hasta el momento de
laprohibicién,en1988,alaingestién
de las raciones alimentarias que
tenfan harinas de carne y hueso
contaminadas.

Etiologia

Las investigaciones realizadas
hasta la fecha, permiten clasificar a
la EEB, dentro del grupo de las
enfermedades producidas por
agentes de transmisién no
convencionales (ATNC). La
combinacién de un largo periodo
de incubacién, una estabilidad
excepcional y la neutralidad
inmunolégica explican por qué los
agentes del grupo de las
encefalopatias degenerativas trans-
misibles se conocen desde hace
tiempo como virus lentos no
convencionales. Los cientificos se
plantean una serie de hipétesis
sobrelanaturaleza de estos agentes
no convencionales.

a.Prion. Es una pequeia
particula proteinica infecciosa que
contiene una isoforma anormal

(PrPs) de una proteina celular PrPn
neuronal codificada por elhuésped
que se acumula bajo forma de
agregados visibles al microscopio
electrénico. Elmodo de transmisién
tomando comomodeloel Sindrome
de Gertsmann-Stratissler-
Scheinker, se realiza por accién de
la proteina mencionada PrPn,
modificada por un cambio genético
translativo y acumulada en el
sistema nervioso central en forma
de fibrillas. La proteina anormal
(PrPs) asociada a la infecciosidad
es parcialmente resistente a la
digestion por proteasas, mientras
que la PrPn es disociada por estas
enzimas. Prusinger SB 1987.

b.Virino. Seria un hibrido
informacional que consistiria
parcialmente en una proteina
codificada por el huésped, (similar
ala teoria del Prion) que protegeria
a otro componente especifico
esencial, un acido nucleico que
transmitiria la informacién
genética. Este acido nucleico
confeririaalagenteinfeccioso varias
propiedades convencionales de los
virus, incluidala variacién de cepas
y capacidad de mutacién
(observadaenelscrapie) Kimberlin
RH, 1982. Sin embargo este acido
nucleiconohasidoatinencontrado.

c.Virus Filamentoso. Proteina
mas acidonucleico. La proteinaesta
codificada porelacidonucleico que
es especifico y pertenece al propio
virus (Rohmer R.G., 1984).

Si bien todavia no esta
demostrado que la proteina
anormal denominada Prion PrPs
seaelagenteinfecciosoresponsable
dela EEB, lamayoria de los autores
parecerian inclinados a aceptar esa
hipétesis. Otra opinién seria que un
virus excepcionalmente resistente
alainactivacién podria ser la causa
de la enfermedad. En el caso del
scrapie hay sustancial informacién
sobre el efecto del genoma del
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huésped enel periododeincubacién
delaenfermedad (Gene SInc.). Este
gene parece ser idéntico al que
codifica al PnP y podria tener el
doble papel de afectarel periodode
incubacién y ser ademds un
componente del agente infeccioso
del scrapie. Elmismono determina
una respuesta 'mmunolégica, ni
deteriorael sistemainmunitario del
huésped frente a otras infecciones.
Esto se debe a la naturaleza no
inflamatoria de las lesiones, lo que
ha hecho dificil hasta el presente
disponer de unaprueba diagndstica
de la EEB en el animal vivo.

El criterio esencial que hay que
retener, es que el grupo de
enfermedades espongiformes
transmisibles, son todas trans-
misibles en formaexperimental. Los
tnicos 6rganos del bovino, que se
mostraron infectantes por via
parenteral en inoculacién
experimental, son el cerebro y la
médula espinal de bovinos
enfermos de EEB. El agente causal
es también muy resistente a los
agentes fisico-quimicos (ver
apéndice 1). El agente produce una
enfermedad degenerativa con
destruccién de las neuronas
(encefalopatia), y no una lesién
inflamatoria (encefalitis) casorabia,
encefalitis necrosante, relacionada
con la Rinotraqueitis Infecciosa
Bovina, Encefalitis asociada a la
Fiebre Catarral, listeriosis en ovinos,
Encefalitis a virus transmitidas por
artrépodos (Oeste, Este, Venezo-
lana), etc.

Antes de realizar algunos
comentarios sobre medidas de
profilaxis y control, corresponde
tener presente lo siguiente: antes
del diagnéstico y reconocimiento
dela EEB como una nueva entidad
moérbida, mas de 30 especies
pertenecientes a cuatro 6rdenes de
mamiferos, habian sidoreconocidos
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como susceptibles a uno o mas
agentes asociados con el Scrapie, la
Encefalopatia transmisible de los
visones, el kurtiy laEnfermedad de
Creutzfeldt-Jakob. Estosugiere que
todos los mamiferos incluyendo el
hombre pueden ser considerados
como potencialmente susceptibles
a la EEB, siempre y cuando la
exposicion al agente haya tenido la
capacidad de enfermar. La misma
conclusion se extrae del hecho que
la susceptibilidad a las enferme-
dades espongiformes depende del
gene dela Prion Proteina PrP el que
estd presente en todos los
mamiferos. Los riesgos de otras
especies a contraer la EEB se
explican en forma cuantitativa en
términos de “exposicién efectiva”
capaz de vencer la resistencia o
barreradeespecie.Enconsecuencia,
los mismos principios de riesgo de
contraer la enfermedad deben apli-
carsealosanimalesy aloshumanos,
esdecirespecialmentelosrelaciona-
dos con alimentos, medicamentos,
farmacos y organoterapia.

Medidas de Profilaxis y
Control de la EEB

Diferentes reuniones internacio-
nales han reconocidoy cdesignadoa
los servicios veterinarios (publicos
y privados) sobre su competencia y
la responsabilidad en la adopcién
de las medidas de control de la
EEB, necesarias para la proteccion
tanto dela salud animal como de la
humana. Segiun Bradley las
medidas de proteccién de la salud
animal y humana adoptadas en
Gran Bretafia, y en términos
generales aceptadas por otros paises
y por laOMS, FAO, OIE, etc. serian
las siguientes:

Proteccién a la Salud Humana

a. El sacrificio obligatorio y
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destruccién (por incineracién) de
todos los animales clinicamente
sospechosos (medida adoptada en
G.B. el 8 de agosto de 1988).

b. Laleche de esos animales, no
podréd ser incluida en ningun
alimento o integrar una cadena
alimentaria (31 de diciembre de
1988).

c. Prohibicién para el consumo
humano, de residuos (restos) de
bovinos (cerebro, médula espinal
timo (molleja), amigdala, bazo,
intestino (del duodenohastael recto
inclusive) mayores de seis meses
de edad y de cualquier otro
producto derivado de los mismos.

d. Publicacién de “Guias” para
la preparacién de farmacos, para
evitar el riesgo que se agreguen, en
cualquier etapa de su fabricacién,
tejidos de bovinos o ovinos
contaminados (13 de noviembre de
1989). Ademés de procurar destacar
la importancia y seguridad
biolégica que ofrecen los paises
libres deenfermedadescomolaEEB
y el Scrapie, en la exportacién de
sus productos crudos derivados de
rumiantes (ovinos, bovinos y
caprinos). Las autoridades médicas
y veterinarias deberdn otorgar
licencias correspondientes. Este
control cubre tambiénlos productos
veterinarios y médicos y sus
derivados.

Salud Piublica

Conreferenciaalasalud publica,
lainformacién cientifica disponible,
mayo de 1995, establecia falta de
relacion entre la encefalopatia
bovina y la humana tanto en el
Reino Unido, como en Europa
continental y en otros paises.

Elntimero de casos humanos de
ECJ era similar, comparada la
incidencia entre paises muy
afectados de EEB (caso Reino
Unido) y poco afectado o con
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incidencia nula (paises de Europa
continental).

Se consideran validas todavia,
las conclusiones y recomendaciones
elaboradas por especialistas en la
reuniéon convocada por la
Organizacion Mundial de la Salud
OMS/WHO vy efectuada en
Ginebra, Suiza, en mayo de 1995,
donde se analiz6 la problematica
de la “Salud Publica y las
Encefalopatias Espongiformes
Transmisibles del hombre y de los
animales” y en la reciente reunion
de cientificos convocada por la
OMS, en abril 3 de 1996.

Proteccion de la Salud Animal

1. Prohibicién de alimentar alos
rumiantes con proteinas de origen
animal -rumiante- (18 de julio de
1988).

2. Aislamiento obligatorio delos
bovinos hembras, préximos a parir
sospechosos de padecer EEB, en
parideras seleccionadas 'y
aprobadas para esa finalidad, y por
72 horas después del parto. La
placenta, liquidos y cama y otros
residuos deberan ser incinerados.
La paridera sera desinfectada con
productos apropiados. El propésito
de estas medidas que siguen en
vigencia, es evitar el contagio
horizontal con otros animales
(bovinos); si bien hasta el presente
la placenta y sus liquidos no han
infectado ratones en pruebas
biolégicas.

3. La prohibiciéon mencionada
en 1, de alimentar a los rumiantes
conrestos de rumiantes (harinas de
carne y hueso) se hizo extensiva
para la alimentacién de otros
mamiferos y también aves.

Esta extensién de la prohibicién
para otros animales, fue aprobada
porelcomité Independiente Asesor
en EEB, después que sedemostréla
transmisién experimental dela EEB



De Interés

al cerdo por via parenteral.

En Gran Bretafia los resultados
de las medidas adoptadas,
produjeron un claro descenso de
casos sospechosos bovinos que se
informaron por semana y por mes.
Al28 de mayo de 1994 fueron 21%
menos que para el mismo periodo
de 1993 y 18% menos que en el
mismo periodo de 1992. La
prohibicién de la alimentacién con
raciones contaminadas previno
probablemente la muerte de 20.000
bovinos en 1992 y 30.000 en 1993.

Es importante considerar, que
se produjeron més de 10.000 casos
desdela prohibicion,ajuniode 1994,
pero que la mayoria ocurrieron en
los que habian nacido en 1988/89,
cuando todavia se usaban las
raciones contaminadas. A pesar que
el descenso puede calificarse de
dramatico, la casuistica presentada
llama a la reflexién sobre la
necesidad de continuar investigan-
do otras fuentes de transmision de
la EEB.

Por esa razén se esta
desarrollando un experimento que
abarca 300 hatos con animales
afectados nacidos después del 30
de octubre de 1988 cuando entré en
vigencia la prohibicién de la
alimentacién para determinar los
riesgos de infeccién comparativos
entrelaviaoralylas vias horizontal
y vertical.

Aun admitiendo que deben
existir otras formas de transmision,
se estima que para el afio 2000, la
epizootia quedaria practicamente
eliminada, considerando la poca
importancia epidemiolégica que
pudieran tener las mismas
comparadas con la transmisién
alimentaria que ha sido esencial en
elorigeny evoluciéndelaepizootia.

Conclusiones

1. Todos los mamiferos,

incluyendo los humanos, deben ser
considerados como potencialmente
susceptibles a la Encefalopatia
Espongiforme Bovina EEB (BSE).

2. Su situacion estd siendo
permanentemente observaday con-
trolada en todos los paises afecta-
dos. La informacién presentada
permite afirmar que estd declinando
notoriamente en Gran Bretana.

3. Las medidas de control
adoptadas parecenapropiadas para
minimizar el riesgo de una
exposicion al agente transmisor y
en consecuencia de contraer la
enfermedad. Se considera valida
para los animales y el hombre.

4. Deacuerdo conlos resultados
de las pruebas biolégicas expe-
rimentales efectuadas en ratones y
a diferencia de lo que sucede con el
scrapiedelosovinos, elagentedela
EEB sélo pudo ser aislado del
encéfalo y de la médula espinal de
bovinos enfermos después de la
inoculacién experimental aratones.

5. Evidencia epidemiolégica de
Europa continental no ha
encontrado cambiosenlaincidencia
de Creutzfeldt-Jakob atribuibles a
la EEB.

6. Es intencién de esta Sociedad
continuar invitando personali-
dades, especialistas en EEB, y
organizar reuniones durante el afio
en curso, especialmente después
que se ha reconocido por primera
vez, por parte delasautoridades de
salud del Reino Unido, (aunque
hayan sido reiteradas afirmaciones
periodisticas) que existiria relacién
epidemioldgica de la epizootia de
EEB (BSE) con una afeccién en el
hombre, donde es conocida como
“Encefalopatia de Creutzfeldt-
Jakob”, (Marzo de 1996).

Recomendaciones
generales

a. Continuar los esfuerzos de
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investigacién para:

- mejorar el diagnéstico,
especialmente en el animal durante
el periodo de incubacién.

- definir con mayor precisién la
patogénesis de la encefalopatia.

- desarrollar métodos mas
eficientes deinactivacién del agente
causal.

b. Investigar el real significado
que tiene para la Salud Publica la
EEB, y también la encefalopatia del
gato doméstico.

c. Desarrollar un “sistema de
vigilancia epidemiolégica perma-
nente” para aquellos paises que
podrian servir como fuentes de
aprovisionamiento de medica-
mentos naturales, hormonas, etc,
libres de agentes de encefalopatias.

d. El Comité de Expertos
Veterinarios de la Unién Europea
establecié restricciones severas para
importar desde RU, animales en
pie, carney subproductos (visceras),
carcasas, semen, embriones,
medicamentos, fairmacos, cosmé-
ticos, etc. que pueden contener y
vehiculizar de alguna forma, el
agente causal de la enfermedad y
volverse potencialmente peligroso
para la salud humana y animal.

e. Realizar una reunién de
expertosen EEB, conlafinalidad de
preparar una “Guia” de proce-
dimientos que miniminicen el
contagio de la enfermedad, por
medicamentos naturales o con
proceso de fabricacién y también
por cosméticos, que han tenido el
agregado de tejidos contaminados.
La “Guia” deberia indicar nuevos
métodos fisico-quimicos que
aseguren la inactivacién del agente
de la enfermedad, como también
normas para preparar una
legislacién adecuada.

“Condiciones para que el stock
pecuario de un pais, pudiera
padecer una epizootia de
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encefalopatia espongiforme como
la del R.U. serian las siguientes”:

1. Existencia de numerosa
poblacién animal bovina y ovina.

2. Presenciade unaencefalopatia
espongiforme con caracteristicasde
enzootia, por ejemplo, el scrapie de
los ovinos.

3. Uso y abuso de una
alimentacién a base de
concentrados proteicos de origen
animal, contaminadas conelagente
de la EEB.

4. Tecnologia inadecuada en la
preparacién de los concentrados
proteicos (harina de carne y hueso),
quenodestruyeel agenteinfeccioso
responsable de la enfermedad
(Apéndice 1).

5. Agregado de residuos de
animales potencialmente peligrosos
por sumayor capacidad infectante
(cerebro, médula espinal, timo,
amigdalas, intestinos (desde el
duodeno al recto inclusive) para la
preparaciéon de harinas de carne y
hueso.

6. Sistema de crianza en
establecimientos con alimentacién
deconcentrados proteicosy harinas
de origen animal a diferencia del
pastoreo natural a campo. La
estabulacion facilitaria el contagio
horizontal y vertical, si se
comprobara este mecanismo de
transmisién que existe para el
scrapie.

7. Legislacién inadecuada.
Otorgamiento de permisos de
importacién de animales, semen,
embriones, medicamentos, etc. que
contengan productos de origen
animal, sin tener en cuenta la
situacién de riesgo del pais de
origen y su estado sanitario en
materia de encefalopatias, caso
Gran Bretana, Irlanda, Suiza, etc.
que han presentado casos
autéctonos de EEB.

8. Importacién en las mismas
condiciones mencionadasen punto
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7 deraciones (pellets) concentrados
proteicos de origen animal para
alimentacién de animales (rumian-
tes, grandes y pequefios, gatos,
perros, etc.) sin tener en cuenta el
estado sanitario animal del pais de
procedencia.

Riesgo de introduccién de una
Encefalopatia Espongiforme
en Uruguay

a. La poblacién bovina se ha
mantenido estable en los tltimos
afnos entre 9 a 11 millones de
cabezas; la ovina, en su mayoria de
raza Corriedale oscila entre 21 a 24
millones, distribuidas ambas en 68
mil establecimientos agropecuarios,
delos cuales, 7 mil son productores
lecheros. Eneste tipode explotacién
los ovinos y bovinos estan
separados a diferencia de los
productores de bovinos de carne,
donde se practica un sistema de
produccién mixto, en régimen
extensivo.

b. En nuestro pais la crianza de
los animales incluidas las razas
lecheras se realiza como se
menciond, en forma extensiva, con
alimentacién en praderasnaturales
o mejoradas y en praderas
artificiales. Las raciones concen-
tradas contienen gran cantidad de
fibras vegetales en relacién con las
proteinas de origen animal las que
se proporcionan generalmentealas
aves, ganado lechero, cerdos y a
bovinos en cabana.

c. La raza ovina predominante
en Uruguay esla Corriedale, la cual
no registra antecedentes de scrapie
ensu genealogia, que porotraparte,
nunca hasido observadaennuestro
pais. El régimen de explotacién
ovina es totalmente extensivo,
excepcionalmente se utilizan
concentrados, los cuales sedestinan
a animales de cabafa en su
preparaciéon para las ferias
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ganaderas.

d.Talvezlatecnologia utilizada
en los frigorificos para Ila
preparacién de harinas de carne y
hueso, podria no satisfacer los
requisitos modernos de calor
hiimedo y tiempo de exposicion
requeridos paraesterilizarel agente
causal de una encefalopatia, en el
caso hipotético que se introdujera
en un digestor un animal
contaminado o sus restos.

Es recomendable, por consi-
guiente, ejercer una vigilancia
permanente, para que los
procedimientos de fabricacién y
funcionamiento cumplan con los
requisitos en vigencia, para
seguridad sanitaria del producto
final elaborado.

e. Por otro lado es importante
efectuar una estrecha vigilancia de
las raciones preparadas con
proteinas de origen animal, sobre
todo las provenientes de paises con
baja y alta incidencia de EEB, caso
Gran Bretafa, Irlanda del Norte,
Suiza, etc. y destinadas a la
alimentacién de rumiantes
(pequeiios y grandes), animales de
compaiiia (perros y gatos). Deberian
retirarse del mercado nacional los
clasificados como peligrosos porsu
origen y prohibir su importacién
futura.

En consecuencia:

f. Desde que se tuvo
conocimiento de la enfermedad en
el Reino Unido y en Europa
Continental, las autoridades
veterinarias del MGAP del
Uruguay estuvieron vigilantes para
evitar la entrada al pais, de un
animal sospechoso de contami-
naciény de productos que pudieran
también vehiculizar la infeccién.

El marco legal existente en
Uruguay, permite desarrollar
actividades de contralor de todos
los establecimientos del pais, asi
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como la de regular las impor-
taciones de animales y la de
implementar planes de inter-
vencion, tratamiento y control de
enfermedades animales, dentro de
un amplio rango de medidas
tendientes a la estrategia de la
sanidad animal o preservacién de
la salud ptblica (Apéndice 2).

Por los motivos expuestos se
consideraimprobable que se pueda
introduciry prosperar, en Uruguay,
la encefalopatia espongiforme
bovina y también el scrapie, tanto
por transmisién alimentaria, como
por via horizontal o vertical.

g. Se recomienda el envio a
Europa de una misién oficial
integrada por veterinarios con el
objeto de obtener informacién
cientifica de primera linea sobre la
situacién de EEB. Dicha misién
deberia visitar: Gran Bretana;la OIE
(Paris-Francia); Unién Europea
(Brucelas-Bélgica); OMS (Ginebra-
Suiza); FAO (Roma-Italia) y
Portugal.

La misién deberia especial-
mente, realizar contactos y
reuniones con los Servicios
Veterinarios Oficiales de los paises
y Organismos Internacionales
mencionados, proporcionando la
informacion cientifica y técnica
necesaria para defender la posicién
uruguaya como pais libre de EEB;
teniendo en cuenta que, para la
aprobacién final de medidas
sanitarias por parte de las
autoridades politicas de la Unién
Europea, es relevante y decisiva la
opinién de los técnicos veterinarios
especialistas que los asesoran.

h. Solicitar ala OPS/OMS, FAO
y OIE, larealizacion de una reunién
a nivel de paises miembros del
Mercosur, para analizar la
problematica de la EEB y su
repercusién en salud animal y
humana y en el comercio de
productos pecuarios.

Lamisma podria concretarse en
Montevideo durante el afio 1996.

i. Se ha preparado un equipo de
veterinarios oficiales en el
extranjero, para el diagnostico
clinico e histopatolégico de la
enfermedad, que depende del
DILAVE “Miguel C. Rubino”.

j- La Direccién General de
Servicios Ganaderos del Ministerio
de Ganaderia, Agricultura y Pesca
ha preparado documentacién
técnica en la materia, para difundir
el conocimiento de la encefalopatia
en todo el pais, especialmente a la
profesién veterinariay productores
pecuarios.

k. Es importante destacar que,
para enfrentar mejor posicionados
los riesgos de introduccién de esta
enfermedad, las medidas de
gobiernodeben tenerespecialmente
en cuenta los informes, aseso-
ramientos y recomendaciones
técnicas, tal como ha sucedido y
con capacidad de resistir presiones
que siempre pueden existir.

1. La adopcién de estas medidas
recomendadas por los servicios
técnicos ha contado con el apoyo
del Poder Ejecutivo y también, con
el respaldo undnime de las
Instituciones que integran la
CONAHSA (S.M.V.U.; AR.U;
FRU;CAF)
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Apéndice 1

Caracteristicas del Agente Infeccioso

Esterilizacion Fisico-Quimica
de la EEB (BSE)

La infeccién por estos agentes no provoca reaccién
inmunitaria, de modo que en la practica no existe
actualmente forma de detectar la infeccién en los
animales vivos.

Los agentes del prurigo lumbar (scrapie) y por
deduccién dela EEB (BSE), dan muestras deresistencia
excepcionalmente al calor, a los rayos ultravioletas, a
las radiaciones ionizantes y a los desinfectantes
quimicos.

Los dos agentes infecciosos mencionados, parecen
reaccionar del mismo modo a la inactivacién fisica y
quimica.

El calor himedo garantiza una inactivacién mas
eficaz que el calor seco. El método de inactivacién del
agente de la Enfermedad de Creudzfeldt-Jakob, que
utilizan los hospitales y laboratorios del Reino Unido,
se basa en los estudios sobre el agente del prurigo
lumbar e implicala esterilizacién con vaporenautoclave
a temperaturas comprendidas entre 134° a 138°C,
durante 18 minutos a 207 hPA (tiempo y temperatura
constantes). Algunos experimentos recientes han
mostrado que con temperaturas mas bajas pueden
quedar residuos de infecciosidad.

El hipoclorito de sodio que proporciona un 2%
(20.000 ppm) de cloro libre activo, durante 1 hora a

20°C efectivo.

La soda catistica (hidréxido de sodio) 1 N 4% 02N
8% durante 1 hora a 20°C, puede servir también como
desinfectante, aunque con este tratamiento pueden
quedarresiduos deinfecciosidad. Losresultados de un
estudio experimental complejo sobre los sistemas
industriales de transformacién de despojos animales
que se utilizan en la Unién Europea U.E. para la
produccién de harinas de carne y hueso, han revelado
que dos de los procedimientos utilizados, no permiten
esterilizar el agente de la EEB (BSE).

Se ha detectado infecciosidad en las harinas de
carne y hueso, pero no en el cebo, elaborados con esos
dos procedimientos, a partir de despojos de animales
alos que se habian agregado, cerebro y médula espinal
de bovinos enfermos de EEB. Ambos procedimientos
quedaron prohibidos para la transformacién de
despojos derivados de rumiantes.

Continuar los experimentos sobre la esterilizacién
con calor hiimedo en escala industrial y de laboratorio
conelagente delaencefalopatia espongiformebovina.

Copiadel Documento aclaratorio del capitulo3.2.13
del Cédigo Zoosanitario Internacional de la O.LE.
Oficina Internacional de Epizootias, relativo a la
Encefalopatia Espongiforme Bovina. EEB (BSE) (Afio
1994).
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Apéndice 2
MINISTERIO DE GANADERIA, AGRICULTURA Y PESCA
DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS GANADEROS

Montevideo, 15 de enero de 1996

Visto: las condiciones de vigilancia
epidemioldgica exigidas por la Oficina Internacional
de Epizootias (O.LLE.) para ser reconocido como pais
libre de Encefalopatia Espongiforme Bovina (E.E.B.)
aprobadas por los paises miembros en 63a. Sesion
General, celebrada en el mes de mayo de 1995.

Resultando:

I) la necesidad de implementar un Sistema de
Vigilancia Epidemiolégica contra la E.E.B. y otras
enfermedades que afectan el Sistema Nervioso Central,
a satisfaccién del Cédigo Zoosanitario Internacional
dela O.LE., alos efectos de ser reconocidos como pais
libre de dicha enfermedad;

II) ninguna de las Encefalopatias Espongiformes
Transmisibles tales como E.E.B. o Scrapie ha sido
registrada o sospechada, constituyendo por lo tanto
enfermedades exéticas;

III) adicionalmente el sistema permitird monitorear
otras enfermedades tales como la Rabia, cuyo tltimo
brote registrado fue en 1966;

Considerando:

I) que la E.E.B. es una enfermedad incorporada
como Encefalopatia Espongiforme Transmisible al
articulo segundo de laley 3.606, de 13 de abril de 1910,
por el decreto 351/994 de 9 de agosto de 1994, tdltimo
ampliatoriodelanéminade enfermedades establecidas
por el mencionado articulo;

IT) las enfermedades listadas en el articulo segundo
de la ley citada ut supra son de denuncia obligatoria
para tenedores de animales a cualquier titulo asi como
para veterinarios, previendo dicha norma sanciones
para los omisos;

Atento: a lo dispuesto por, las leyes 3.606 de 13 de
abril de 1910 y 16.082 de 18 de octubre de 1989, al
Cédigo Zoosanitario Internacional de la O.LE. y al
decreto 351/994 de 9 de agosto de 1994;

La Direccién General de Servicios Ganaderos

RESUELVE

Art. 1° (Denuncia) Todo propietario o tenedor de
animales a cualquier titulo o que tenga conocimiento
que un animal doméstico, de compaiiia, de zoolégico
o perteneciente a la fauna en cautiverio que presente o
muera con sintomatologia nerviosa o con trastornos
locomotores de origen central, debera ser denunciado
en la Oficina de los Servicios Ganaderos Zonales o
Locales més cercana. Esta denuncia obligatoria se hace

extensivaalos Veterinarios privados y funcionarios de
la Direccién General de Servicios Ganaderos.

Art.2° (Atencién) Los Servicios Ganaderos Zonales
o Locales, deberan avisar dentro de las 24 horas de
recibida la denuncia, por via fax o telefénica a la
Direccion General y concurrir en forma inmediata al
predio a los efectos de realizar la investigacién
epidemiolégicaylainterdiccién preventiva del mismo.

Art. 3° (Equipo de Especialistas) La Direccién
General enviara un equipo de especialistas, quien sera
el encargado de efectuar el seguimiento del caso, la
necropsia, si correspondiere y la eventual destruccién
del cadaver, asi como la extracciéon del material para
estudios de laboratorio.

Art. 4° (Procesamiento) Los materiales extraidos
serdn procesados en la Direccién de Laboratorios
Veterinarios de acuerdo con las técnicas descriptas en
el Capitulo B.13 del Manual de Pruebas Diagnésticas y
Patronizacion de Vacunas, O.1.E., 1992, asi como otras
técnicas necesarias parallegar al diagnéstico etiol6gico.

Art. 5° (Registro) Dentro del Sistema de Informacién
se registraran todas las sospechas de E.E.B., Scrapie y
Encefalopatias Espongiforme Transmisibles
confirmadas o descartadas y diagnéstico diferencial.

Art. 6° (Interpretacién) A los efectos del Cédigo
Zoosanitario de la O.LE., cada sospecha confirmada
debe considerarse y registrarse como un foco
independiente.

Art. 7° (Predio Infectado) Si eventualmente se
confirmaraE.E.B. o Scrapie o cualquier otraenfermedad
exética,la Direccidon General delos Servicios Ganaderos,
determinara oportunamente las acciones a seguir con
el predio y su poblacién.

Art. 8° (Comunicacién) Notifiquese el personal
técnico dela Direccién General de Servicios Ganaderos
y pase a conocimiento de la Sociedad de Medicina
Veterinaria, a la Comisién Nacional Honoraria de
Salud Animal (CO.NA.H.S.A.), a las Comisiones
Departamentales de Salud Animal (CO.DE.SA.),
teniendo en cuenta su responsabilidad y participacién
en el Sistema de Vigilancia Epidemiolégica objeto de
esta resolucién.

Art. 9° (Publicacién) Estaresolucién tendra vigencia
después de ser publicada en dos (2) diarios de
circulacién nacional.

(Fdo.: Dr. Dante H. Geymonat, Director Gral. de
Servicios Ganaderos)
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INTRODUCCION

La utilizacion correcta de
antihelminticos no es un problema
de facil solucién si se pretende dar
al productor agropecuario una
respuesta seria y global al control
de los parasitos internos del ovino.

La resistencia antihelmintica
(RA)lentamentenos vaimpulsando
a cambiar nuestro enfoque sobre el
control antihelmintico de las
endoparasitosis, creando la nece-
sidad deunaatencién cada vezmas
personificada del establecimiento
agropecuario (a lo sumo de
pequenos grupos),endonde el éxito
terapéutico dependera cada vez
mas de un correcto diagnéstico de
situacién a nivel de predio, a la
utilizacién de medidas de manejo
complementarias y a la adecuada
capacitacién del productor (3).

La correcta seleccién de un
antihelmintico comienza por la
elecciéndel grupo y principioactivo
efectivo de acuerdo a las
circunstancias epidemiolégicas que
vive cada establecimiento en
particular.

Luego, y no antes del
diagnéstico, es necesario prestar
atencién a la mejor calidad de
elaboraciény control de producciéon

de las drogas con caracteristicas
similares que ofrece el mercado.

La RA es en definitiva la
consecuencia de un compor-
tamiento humano, que mantenido
eneltiempo, se ha transformadoen
un problema genético animal de
muy dificil solucién.

La RA no permite la
universalizacién de la acciéon de
drogas que, hace 20 afos, eran
efectivas en todo el territorio
nacional y que ahora pueden serlo
en un establecimiento y fallar en el
lindero.

Los grupos quimicos de maés
reciente introduccién seguirdn el
mismo camino ya que hasta ahora
no se ha inventado (posiblemente
nunca se haga) el antihelmintico
“resistente a la resistencia”.

Ese comportamiento humano
puede ser modificado con una
adecuada capacitacion del
productor de manera que entienda
y participe del cambio de los
criterios convencionales sobre la
utilizacién de los antihelminticos.
Dicha tarea dificil, pero no
imposible, debe ser liderada por la
profesién veterinaria, en estrecha
colaboracién con el destinatario
final que es el productor agro-
pecuario.
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Esta afirmaciéon lejos de ser
caprichosa, se basa en una realidad
ampliamente confirmada en
Australia, Nueva Zelanda, Suda-
frica y mas recientemente en los
cuatro paises del Mercosur (4),(8).

El equipo de parasitologia y los
centros regionales de la DILAVE
“Miguel C. Rubino”, han introdu-
cido la prueba de reduccién de
contaje de huevos conocida
comunmente como “Lombritest”,
la cual viene siendo ampliamente
difundida por colegas del ejercicio
liberal, del SUL, compaiias
comercializadoras de especificos
veterinariosy delapropia DILAVE.
Con las limitaciones que pueda
tener el “Lombritest”, ha mostrado
ser una herramienta idénea para
hacer un correcto diagnéstico de la
eficacia antihelmintica/género
parasitario a nivel de campo.

Dicha herramienta no sélo
orienta futuras medidas de control,
sino que permite al productor
visualizar en su propio estable-
cimiento, el comportamiento de los
distintos grupos antihelminticosy/
ocombinaciones, eincluso,laaccién
de las distintas vias de admi-
nistraciéon de una misma droga.

Es objetivo de esta publicacién,
comentar el marco tedrico y la



Educacion Continua

aplicacién préctica de medidas de
manejo complementarias a la
administraciéon oral de drogas
pertenecientes al grupo bencimi-
dazole y lactonas macrociclicas

EL ANTIHELMINTICO
ENEL OVINO

Cuando un antihelmintico es
introducido en el

plasma (Cmax), el tiempo en que
dicho nivel se alcanza luego de su
administraciéon (Tmax) y del area
bajo la curva generada por la
concentracién en plasma versus
tiempo (fig. 1).

La biodisponibilidad es
influenciada por las caracteristicas
fisicoquimicas del antihelmintico/
grupo quimico, por lo que el caso

reflejo de la “gotera esofdgica” que
se produce parcial o totalmente, en
un porcentaje pequefio deanimales,
aunque puede llegar a ser hasta de
un 40% (1). Dicho fenémeno es
especialmente estimulado en
animales jévenes, dosificados en
formalentacon voliimenes grandes
de producto en los primeros 10 cm
de la cavidad bucal (5).

animal, en forma
independiente al HFEA
grupo quimico a que M
pertenezca y a su via '
de administracién,
cumple tres fases
sucesivas.

Durante la prime-

REFLEJO GOTERA
ANIMALES EN PASTOREO

AYUNO  CONCENT.

ra fase, conocida
como farmacéutica,
el producto formula-
do se desintegra,
solubiliza y absorbe.
En la segunda fase o

—EFICAZ

l"-"h--.—‘-.-.

farmacocinética, la

droga desnuda se
ioniza, se transporta gy

== TIEMPO

a través de membra-

nas y humores, se metaboliza y
excreta. En la tercera fase o
farmacodinamica, el antihlemintico
ejerce su eficacia siempre y cuando
no exista RA.

La eficacia se ejerce a través de
concentraciones apropiadas del
antihelmintico en el sitio de
ubicacién de los nematodos
(biofase) y de su concentracién en
sangre.

Cuanto mayor sea el porcentaje
de antihelmintico que llega a la
biofase, mayor serd su biodis-
ponibilidad y en consecuencia sus
posibilidades de ser eficaz.

La biodisponibilidad se estima
através delamedida de la méxima
concentracién de antihelmintico en

Fig. 1 Concentraciones plasmiticas relativas de helminticos en
ovinos. Su relacién con el drea ocupada bajo la curva

que nos ocupa, es aplicable sélo al
grupo bencimidazoles y lactonas
macrociclicas en aplicacién oral
(Hennessy, D; comunicacién
personal, 1995). No obstante esta
apreciacién, las cualidades
fisicoquimicas de un producto no
son lo tinico que determinan la
biodisponibilidad de un antihel-
minticoysuvidamediaenelovino.
Estas caracteristicas pueden ser
modificadasenel propio disefio del
producto y de alguna manera, a
través del manejo previo a la
administraciéon del anithelmintico
(6).

Un ejemplo muy conocido es el

VI AT IR IIN A IR TA

En estos casos el area bajo la
curva se reduce drasticamente,
como consecuencia del rdpido
pasaje del producto alabomasumy
de su absorciéon/excrecién mas
rdpida en orina y materias fecales

(Fig. 1).

LOMBRITEST Y MANEJO
DEL ANTIHELMINTICO

Cuando persiste la suscep-
tibilidad en las poblaciones
parasitarias, fenémenos como el
“reflejo de gotera esofagica” se ve
disimulado por la propia eficacia
del producto en los demas
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integrantes delamajada. Anivelde
campo dichas variaciones de
eficacia son casi imposibles de
visualizar y generalmente son
tomadas como un error de
dosificacién, incluso por colegas
querealizan muestreos de materias
fecales 10 dias posteriores al
tratamiento. Algunos fenémenos
similares al “reflejo de gotera” son
conocidos desde hace mucho
tiempo, aunque mas recientemente
se les ha encontrado la aplicacién
practica a estos conceptos
considerados mas o menos teéricos.
Como es sabido, la RA no es un
fenémeno del “todo o nada”, sino
la manifestaciéon gradual de un
proceso de seleccién genética, que
usualmente se manifiesta en las
técnicas diagnésticas como el
“Lombritest”, dentro de un amplio
rango de efectos del antihelmintico.
En la practica profesional es
posible encontrar establecimientos
que mantienen poblaciones de
nematodos altamente susceptibles
a un antihelmintico determinado
(>95% de control) y otros cuyos
porcentajes de control oscilan entre
la ineficacia total (% control=0) a
valores cercanos alnivel de corte de
95%.En el primer caso la buena
eficacia del antihelmintico(s) nos
permite actuar con mas tranqui-
lidad, no siendo necesario tomar
otrasmedidas que larotacién anual
con otro grupo quimico, evitar una
alta frecuencia de dosificacién y
por sobre todas las cosas, utilizar
medidas demanejo que maximicen
su efecto.
En el segundo caso, porcentajes
de control muy bajos (ejem: 0-85%)
la decisién pasa por el cambio
inmediato a otro grupo quimico
(siempre y cuando éste sea eficaz).
Otro problema surge cuando la

eficacia de la droga comienza a
descender (hasta alrededor de un
85%)y solo queda un grupo efectivo
con quien rotar. Si se sigue
utilizando sélo el grupo efectivo
sin rotacién anual, se llegara
indefectiblemente a la RA.

En este tipo de situacién de
emergencia, es necesario comenzar
a tomar otro tipo de medidas, que
en situaciones normales, pueden
resultar impracticas. Una de ellas
esrealizar unmanejo diferencial de
los grupos I (bencimidazoles) y III
(lactonas macrociclicas) tal como se
ha venido divulgando en pasados
cursos de Educacién Continua.

DOSIFICACION Y AYUNO

Es sabido que el rumen es un
reservorio natural de antihel-
minticos aplicados por via oral,
retardando el pasaje de la droga a
nivel del tracto gastrointestinal. Su
propiovolumen (alrededor decinco
veces el del abomasum) y las
caracteristicas de su contenido,
hacen quelacapacidad deretencién
en el tiempo sea aproximadamente
12 veces mayor a la del abomasum,
no sélo debido al contenido liquido
sino porque existe una cierta
absorcién de droga por parte del
material fibroso (6). Dicho tipo de
“atrapamiento temporal” puede
explicar porqué cuando se compara
en el “Lombritest” a un levamisole
del mismo origen en sus
presentaciones oral e inyectable, se
pueden encontrar diferenciashasta
de un 20% de control a favor de la
formulacién inyectable (Nari, A.no
publicado, 1991). La accién
diferencial entre las dos formula-
ciones de levamisole, es tipica de
antihelminticos que necesitan altas
concentraciones enun periodocorto
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de tiempo para expresar su accién
neuro-muscular en los nematodos.

También se ha demostrado que
variaciones en los niveles y tipo de
forraje consumido pueden afectar
lavelocidad del transito digestivoy
el perfil farmacocinéticodeladroga
(Hennessy, D., comunicacién
personal, 1995).

La importancia préctica de
aumentar el drea bajo la curva en
dos grupos de antihelminticos de
accion muy diferente sobre los
nematodos, como lo son los
bencimidazoles y lactonas macro-
ciclicas, se basa en el principio de
que ambos grupos necesitan dosis
altas (dentro de las recomendadas
paracada grupo)y persistentes para
ejercer y/o aumentar su accion.

Un buen ejemplo es el grupo
bencimidazole, que actia blo-
queando la produccién de energia
anaerdbica del parasito. Durante
un lapso de tiempo los parésitos
pueden regular el bloqueo, redu-
ciendo sus demandas de energia
(¢j.: las hembras dejan de poner
huevos) o utilizando otras vias
alternativas que los hacen menos
eficientes. Si el bloqueo metabdlico
es suficientemente intenso (dosis
alta) o persistente (eliminacién mas
lenta) se producirdn cambios
irreversibles con la muerte de los
parasitos. Cuando las poblaciones
parasitarias comienzan su camino
hacialaRA lasnecesidades metabé-
licas también se modifican, por lo
que serd necesario cada vez mas
dosis y tiempo de exposicién para
obtener los mismos resultados. La
viadeadministracién esimportante
en el grado de eficacia de los
bencimidazoles menos solubles
como lo son el albendazole,
fenbendazole y oxfendazole y los
pro-bencimidazoles.



rebantel y netobimin Por el contra-
rio, la via de administracion es me-
nos importante en los bencimi-
dazoles mas solubles (ejem.
mebendazole) cuando son adminis-
trados en dosis altas.

Como se ha dicho anteriormen-
te, la variacién de pH en el
abomasum puede producir cambios
muy importantes en la relacion dro-
ga ionizada/droga no ionizada (7).

El punto clave en esta medida
de manejo es mantener el mayor
tiempo posible la droga en el
rumen, a los efectos de aumentar
la persistencia del antihelmintico y
en consecuencia el drea bajo la cur-
va (figura 1).

En este sentido es recomenda-
ble

* Mantener durante 24 horas, la
categoria que se desee dosificar
en un piquete con muy poco o
ningtn acceso al forraje. Los
animales pueden ser encerrados
temprano en la manana y deben
tener libre acceso al agua

* Ladosificacién debe ser dada en
la mafiana siguiente, teniendo
en cuenta todas las considera-
ciones conocidas para un buen
tratamiento, pero muy especial-
mente la de calcular la dosis de
acuerdo al animal mds pesado.
Para lograr un mejor efecto, es
conveniente mantener los
ovinos en el piquete por alrede-
dor de 6 horas mas, a los efec-
tos de no suspender el ayuno en
forma inmediata a la dosifi-
cacién.

DROGA

DOSIS DOBLE

PRIMERA DOSIS

SEGUNDA DOSIS
UNICA 12 HORAS
MAS TARDE

TIEMPO

¥

Fig. 2 Concentraciones plasmaticas relativas de antihelminticos en ovinos.
Estrategia para la utilizacion de dosis doble.

BAJA EFICACIA'Y DOBLE
DOSIS

Cuando el profesional advierte
una baja en la eficacia del
antihelmintico a la dosis recomen-
dada, es natural que tienda a utili-
zar dosis dobles del producto para
restablecer su efecto. Dicha reco-
mendacion parece l6gica, si se pien-
sa que, tanto los bencimidazoles
como las lactonas macrocicilicas
son compuestos que tienen un am-
plio margen de seguridad y en el
caso de este ultimo grupo, ha man-
tenido a nivel mundial una muy
buena accién contra Trichos-
trongilus colubriformis, que es el
nematodo mas problematico desde
el punto de vista de la R.A. Si bien
a traves de esta decision se aumen-
ta la biodisponibilidad de la droga
especialmente por un aumento del
Cmax en plasma, no se obtiene un

aumento sustantivo del darea bajo
la curva. Una mucho mejor efica-
cia, puede ser lograda dividiendo
la doble dosis, en dos dosis tnicas
separadas por 12 horas. Esta medi-
da puede ser complementada por
el ayuno previo.(figura 2)

CONSIDERACIONES
GENERALES

El advenimiento de productos
de amplio espectro y muy buena
eficacia parecia haber terminado
con la necesidad del diagnostico
veterinario, ya que el pardsito
enemigo perdia terreno frente a un
arsenal terapéutico cada vez mas
sofisticado y poderoso. Hoy los
tiempos han cambiado y el ene-
migo ha reaccionado con el arma
més poderosa que pueda tener
una especie para perdurar en el
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tiempo. Dicha arma se llama
adaptacion...a través de una guerra
en donde lo importante es resistir
progresivamente al antihelmintico,
sin prestar atencién al nimero de
bajas que cada ataque terapéutico
produzca.

El criterio de muerte versus
sobrevivencia de la especie, puede
tener menos sentido en especies de
baja eficiencia reproductiva, pero
los nematodos gastrointestinales
pueden darse el lujo de perder mi-
les de millones de soldados en una
guerra sin tiempos . Su tremendo
potencial biético les ha permitido
sobrellevar con éxito los embates
de una tecnologia cada vez mads
perfecta y costosa .

Dicha apreciacién lejos de ser
derrotista, intenta sacar enseianzas
del pasado, pero con un profundo
respeto a ese pequefio y casi insig-
nificante nematodo quien sin nin-
gun tipo de apoyo conservacionista,
es capazde “poblar” un estableci-
miento a través de unos pocos so-
brevivientes, en un tiempo mucho
menor del que utiliza nuestro pro-
ductor en destetar a sus corderos.

En este sentido, es necesario
considerar que la sola sobrevi-
vencia de 200 hembras de
Haemonchus contortus en una ma-
jada de 1000 corderos (0,2
menatodo/animal) representa una
contaminacién potencial de 60 mi-
llones de huevos al mes. Suponien-
do que una gran parte de las for-
mas no parasitarias mueran en las
pasturas y que s6lo el 0.05% logre
infestar los corderos nuevamente,
la cifra ascenderd a 30 nemétodos/
animal (15 hembras/animal). Eso
significa que a los dos meses de
haber comenzado la historia, un
aparente ligero aumento de la car-

ga parasitaria es capaz de producir
9.000 millones de huevos y aumen-
tar 150 veces la tasa de contamina-
cién inicial.

En un seminario reciente orga-
nizado por la Universidad de “Nue-
va Inglaterra” y el CSIRO en
Armidale, Australia, se reconocid
la importancia del diagnéstico tem-
prano de la RA y de la capacita-
cion del productor para que pueda
interpretar los cambios que el co-
nocimiento cientifico/tecnolégico
va generando (2).

En paises en vias de desarrollo
donde cada vez mas tendremos que
privilegiar al conocimiento adecua-
do sobre el recurso abundante, el
M¢édico Veterinario, en forma con-
junta con el extensionista deberd
cumplir con esa funcién. Nuestra
profesién cuenta con todos los ar-
gumentos técnicos para hacerlo
aunque muchos de nosotros debe-
mos olvidar el rol conservador y
pasivo con que usualmente enfoca-
mos el control de las parasitosis
gastrointestinales.
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