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INTRODUCCION

La sparicion, en la década del '60, de antihel-
minticos de amplio espectro, gran eficacia, buen
margen de seguridad y relativo bajo costo. ha ca~
racterizado estos ultimos veinte afios de la produc-
cion ovina, como el periodo de las dosificaciones.
Sin embargo, no se han producido incrementos de
produccién importantes en este periodo. El pro-
medio de peso de vellon por ovino adulto, te ha
incremcntado en alrededor de 200 gramos ©. pero
la explicacién de este incremento parece deberse
mas al predominio de la lana Corriedale sobre las
mas finas, que a otras causas relacionadas con Ia
sanidad, manejo o nutricién.

Evoluciéon de la proporcién de la raza
Corriedale en el stock ovino nacional

Ao 1946 .... 23 % Ao 1970 .... 30 %
Afo 1951 .... 31 % Afio 1980 .... 70 %

datos de Cardellino, R. y Azzarini, M.
Congreso Panamericano de la raza Corriedale

La mayor parte de los establecimientos que obh-
tienen buenos rendimientos de lana y buenas eefin-
ladas dosifican cada vez con mas frecuencia.

* Las consecuencias del incrementoe del wso de

los antihelminticos de amplio espectro, han sido

fundamentalmente las siguientes:

1. La prescindencia del diagnéstico.

2. La recomendacién de criterios de dosificacion
basados en el conocimiento epidemioldgico ex-
tranjero.

3. La seleccion de cepas de nematodes resistentes
a algunos antilielminticos.

1. La prescindencia del diagnéstico

Algunes conceptos confusos come la etiologia
miltiple de la enfermedad paracitaria, la significa-
cién real del recuento de huevos en las materias
fecales y la no diferenciacién entre contaminacién
e infectividad de pasturas, han servido de basc
teérica, por decir asi, para la pérdida paulatina de
jerarquia del diagnéstico.

También ha jugado un importante papel el im-
pacto provocade por la aparicién continua de los
super-antihelminticos y el manejo de la propaganda
1écnica, que hace hincapié, por ejemplo, en el poder
ovicida de una droga, como si la cantidad de hue-
vos de nematodos presentes en el tubo digestivo de
un grupo de ovejas, en el momento de la dosifica-
cién, pudiera tener significacién epidemiologica
{frente a la contaminacién de la pastura.
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Los productores, con mas razén que los técnicos.
se han percatado de que es posible prescindir del
diagnéstico, siempre costoso, sustituyéndolo por el
uso de drogas que son cfectivas contra una larga
lista de pardsitos, huevos, larvas “despiertas y dor-
midas”.

Esta sustitucién, ha hecho que se manejaran
como enfermedades parasitarias todos los problemas
con sintomatologia similar, cualquier causa de falta
de desarrollo o de menor produccién que la es-
perada,

Con un criterio eminentemente “prictico™, las
ganaderos sustituyeron el veterinario por el antihel-
mintico, sencillamente porque los veterinarios co-
menzamos por sustituir el diagnéatico por el an-
tihelmintico.

2. Prevencidn, tdctica y estrategia

El primer periodo del uso de lo~ antibielmin-
ticos se caracterizé por los tratamientos curativos,
una vez aparecidos los sintomas de la enfermedad
o los tratamientos empiricos. realizados en alguna
ocasién en que la majada debiera venir a los bretes.

Frente a la evidencia de las pérdidas, un ma-
nejo mas técnico de la cosa. introdujo las medidas
preventivas mediante el uso de las llamaday dosifi-
caciones estratégicas, en épocas prefijadan del ano
a cada categoria y las llamadas ticticas, mis flexi-
bles, basadns en condiciones del clima favorables a
lu transmision de parasitos.

Gordon define las donificaciones de este tipo
diciendo: “si los antihelminticos son u:rdos on mo-
mentos que preceden los periodos en los caales
las condiciones del clima o de la eria son favorables
a la cobrevivencia y persistencia de los estadios
libres de los pard-ites, entonces son medidas ver-
daderamente preventivas”.

Lamentablemente, come lo ha seialado Bawden,
“ningin fenémeno biolégico es articule de impor-
tacién”, o mas especificamente como dire Michel
“ningin modelo de¢ comportamiento del ciclo hue-
vos-larvas infectantes puede ser extrapolado a otros
fupares del mundo. ni ain a otros afios con otro
clima, en el mismo lugur en que se grnerd la in-
formacién™.

La introduceion de las dos'ficaciones preven-
livas en nuestro medio no coincidié en el tiempo
con el estudio de la epidemiologia local y el resul-
tado ha sido que hemos estado usando un sinnimero
de dosificacionea estratégicas y tacticas, que han
terminado transformandnse en tratamientos peri6-
dicos muy frecnentes, los que ahora se llaman
supresivos,

Como no ha habido otro remedin que infor-
marse de la bibliografia extranjera, hemos terminado
ronociendo muchas mas razenes y momentos apro-
piados para dosificar que para no hacerlo. Para
ovejas de cria por ejemplo, se pueden recomendar,
basados en la bibliografia, tres dosificaciones estra-
tégicas anuales: pre-encarnerada, pre-parto y poxt-
parto. Las tomas ticticas se basan en recomenda-
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después de una lluvia que ablande el suelo en
tiempo templado o calido si, continia lloviendo do-
sifique cada tres o cuatro semanas hasta tres se-
manas después de la altima lluvia; dosifique cuan-
do ocurran restricciones alimentarias bruscas, como
después de heladas, secas, crecientes, ete.; dosifique
cuando los hibitos de pastoreo cambien favoreciendo
la adquisicién de larvas infectantes por robredota-
cion o sobrepastoreo de areas restringidas; dosifique
durante la seca impidiendo que la contaminacign
llegue hasta el periodo Huvioso (recomendaciones
tomadas de Gordon 1981), Si sc realiza el ejercicio
de aplicar estos criterios a un ahe cualquiera, con
siderande clima, pasturas, dotacién, carga, ete., di-
ficilmente se termine el afio con menos de 9 a 10
dosificaciones y atn asi ocurrirén brotes de enfer-
medad clinica y pérdidas de produccién debido a
la ripida reinfeccion post-dosificacion que ocurre
en algunos periodos.

Los meétodos de control basados solamente en
el uso de antihelminticos llevan con faclidad a
los métodos supresivos, dosificaciones mensuales. por
ejemplo.

Hay informacion disponible sobre la forma de
suprimir ¢l efecto de los parasitos, relacionada so-
bre todo, con la
animal. Un antihelmintico efectivo administrade
cada dos semanas impide la postura de huevos de
practicamente todos los géneros de nematodes im-
portantes en ovinos y bovinos (Donald, 1979).

Sin llegar a ese extremo, hay experiencias muy
serias que han demostrado, en dos climas diferentes
de Australia, dondc predominan parasitos diferentes,
que es mis rentable su control en los borregos
mediante métodos supresivos (dosificacion mensual)
que por medio de dosificaciones preventivas o cu-
rativas (Johnstone et al, 1979).

Muchos productores de nuestro pais, (que des-
tetan corderos o recrian borregos en praderas de
leguminosas, con dotaciones media o altas, saben
que la dosificacién mensual es imprescindible du-
rante el periodo de actividad de Hacmonchus y a
veces es necesario reducir los intervalos a tres se-
manas entre febrero y mayo si ha llovido muche
durante el verano.

Este tipo de tratamientos frecuentes cs clara-
mente atractivo en establecimientos con buen nivel
de produccién. No requiere diagnéstico previo ni
'mingin conocimiento especial para realizarlo y no
interfiere con el manejo tradicional del campo o
la majada,

El costo, un argumento muy discutido, no pa-
rece ser tan honeroso si se tiene en cuenta la di-
fusién de estos métodos y probablemente, aunque
habria que demostrarlo, es absorbido por la mener
mortalidad y la mayer productividad lograda.

No ha podido demostrarse tampoco, que la do-
sificacién frecuente interfiere con la formncién de
inmunidad contra Trichostrongylus u Ostertagia (Gib-
son, 1979).

3. La resistencia a los antihelminticos

Lamentablemente, cuanto mayor cs la cficiencia
de un antihelmintico, mayor es sm potencial parn
seleccionar individuos resistentes.

En nuestro medio ya teneinos cierta experiencia,
aunque mis no sea clinica, en la aparicién de
cepas resistentes. El fendmeno empezé como era
previsible. por el primer grupo de compuestos qui-
micos muy electivo que se usé en gran escala, los
benc midazoles y por el pardsito de mayor potencial
biético, Haemonchus. Seguramente evolucienard co-
mo en otros paises.
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experimentaciéon en produccién

Reportes de campo extraidos de Pritchard
y otros 1980.

H. contortus T. colubriformis
Tibenzole 1968 Tibenzole
Parbendazole 1978 Levamisoles
‘Oxbendazole 1979 y Morantel 1979
Bencimldazoles,

Levamisoles y

Morantel 1980

Ostertagia spp.
1970 Tibenzole 1979
Levamisol 1979

Algunas caracteristicas de las cepas resistentes
encontradas en el extranjero son: a) desarrollan re-
sistencia rapidamente a los compuestos similares en
su forma de accién; b) los mecanismos por los
cuales desarrollan resistencia a los grupos quimicos
de diferente modo de accién, son genéticamente in-
dependientes; ¢) las cepas de Haemonchus seleccio-
nadas por resistencia a los bencimidazoles, mostraron
un mae alto grado de sobrevivencia y desarrollo de
huevos y larvas infectantes en las pasturas, que las
cepas susceptibles; d) al dejar de usar wn antihel-
mintico contra el cual la cepa es resistente, no se
produce la reversion del fenémeno, manteniéndose
alta la frecuencia del genotipo resistente en la po-
blacién.

En la practica las cosas suceden como si “cada
establecimiento que use un antihelmintico dado, es
un experimento independiente de seleccion de resip-
tencia, con el comercio de ganado proveyendo alguna
migracién entre experimentos” (Morley y Donald.
1980) .

A las limitaciones conocidas de un esquema de
control basado en el uso frecuente de antihelmin-
ticos, la reinfeccion rapida post-dosificacion, debe-
mos agregarle el riesgo de la aparicién de una ceps
resistente que limita los grupos quimicos disponibles
v aumenta a su vez la presion de seleccion con los
restantes,

Las principales medidas recomendadas en Ia
actualidad para evitar la aparicién de cepas resis-
tentes son:

-—Integrar el manejo de pasturas y animales al con-
trol de pardsitos, con la finalidad de reducir la
dependencia de los antihelminticos,

---Utilizar siempre que sea posible antihelmintico«
de espectro restringido, ej. contra Haemonchus.
—Utilizar una rotacion lenta de grupos quimicos de
diferente modo de accién, cambiande cada un

afio aproximadamente.

El futuro préximo estd sintetizado en esta frase
de Morley y Donald, *“si los parisitos van a ser
controlados y los antihelminticos conservados, los
tratamientos no deberin ser casuales u oportunistas,
sino basados en principios epidemiolégicos vilidos
y ayudados por medidas de manejo del pastoreo
efectivas, asi cada ftratamiento sera tan efectivo
como necesario para la méixima productividad eco-
nomica. El hecho de que 25 tratamientos al afio
puedan brindar un margen de ganancia mayor que
6 al afio, no es una adecnada justificacion para lo
primero™.

Parece claro entonces. que deberemos comen-
zar a intenlar depender menos de los antihelminti-
cos para el control y eso significa volver a usar el
diagnéstico, razonar cada tratamiento, abandonar las
recetas de esquemas ahora que todavia tenemos tiem-
po y los problemas recién comienzan.

4. Lo que nos espera

Las medidas de manejo del pastorso destinadas
al control de endo-parasitos, llamadas comunmente
“manejo parafsitario”, no son nnevas, ni han estado
ausentes de los esquemas empleados hasta ahora.



Gordon (1948) ya se preveia el pastoreo por turnes
dejando vacio por 4 a 6 semanas la pastura, come
método de disminuir la infectividad. Posteriormente,
ya como un sistema de pastorco se recomendé la
rotacién que entre otras supuesias ventajas tcndria
la de controlar las parasitosis.

A medida que se han ido reuniendo datos epi-
demiolégicos en el exterior se ha podido comprobar
que los plazos necesarios para la disminucién de
la infectividad de la pastura, son muchos mas largos
que los previstos y salvo climas extremos, no uti-
lizables en condicivnes econémicas. Las experien-
cias en pastoreo rotatizvo, desde el punto de vista
del control, en algunos casos llegan a hacer coin-
cidir el reingreso a un predio con lx méaxima rcan-
tidad de larvas infectantes disponible; las poras
que conocemos entre nosotros han terminade dosi-
ficando todos los meses,

En la actualidad se descarta el uso prictico de
pasturas “limpias” y se prefiere hablar de pasturas
“seguras”, es decir, de infectividad reducida por
maniobras de manejo.

En las dreas ganaderas se recomicndan tres for-
mas de obtener pasturas seguras:

—El pastoreo alternado Bovinos - Ovinos.

—El pastoreo alternado Ovino resistente - ovino su-
ceptible.

.—La dosificacion supresiva de la dotacion del area
que se desea mantener con baja contaminaciéh.

Lamentablemente, algunas de las hases en que
se fundamentan éstas practicas pueden cuestionarse
con la misma bibliografia en la que se apoyan.

El pastoreo alternado ovinos-bovines se fun-
damenta en la especifidad de especie de los para-
sitos. En este sentido, el pastoreo de un area con
hovinos, durante un lapso suficiente de tiempo (/?)
para reducir la infectividad de los parisitos ecspe-
cificos de los ovinos, convertiria dicho predio en
una pastura segura para destetar corderos, por
ejemplo.

Hay transmision cruzada importante en:

Haemonchus contortus - placei
Trichostrongylas axei.

(de Morley y Donald, 198m

Pero esta especificidad tampoco es un concepto
exportable. Segin Tod (1965, citado por Morley y
Donald) en aquellos lugares donde el pastoreo con-
junto de ovinos y bovinos es comin y esa no es
la norma en Australia, habrd mayor adaptacién de
los parasitos y la transmisién cruzada tendrda mayor
importancia, Particularmente, dice Donald, el méto-
do no va a ser confiable donde Haemonchus sea
un parisito importante. Es decir, esto reduce las
posibilidades de alternancia solo a bovinos adultos
y todavia queda por determinar cuanto tiempo debe
transcarrir en cada época del aio para la pérdida
de infectividad de una pastura muy contaminada
por los ovinos,

El pastoreo alternade ovino resistente - ovino
susceptible esti basado en que en los animales
adultos: X
—No hay desarrollo de una mayor proporcion de

larvas infectantes.
—Hay menores niveles de postura de los parisitos.
~—Hay menores cargas parasitarins cctblecidas.
—Hay menores pérdidas de produccién por expo-
sicion a la infestacién.
tde Morley y Donald, 1980

Estas premisas son mas vilidas para bovinos
que para ovinos, particularmente para Haemonchus,
las cosas no suceden asi. La contaminacién que
realizan los adultos es elta, porque las cargas pa-
rasitarias no son bajas, no se desarrolla resistenria

ciéon tampoco son bajas,

Finalmente utilizar dosificaciones supresivas pa-
ra producir pasturas scguras, a partir de las muy
contaminadas, prohablemente requiere tratamientos
muy frecuentes, durante perindos relativamente
Lirgos. :

Todo esto ha hecho decir a Donald (ritada por
Rrunsdon), “Fl eriterio mediante el cual se puede
juzgar una pastura como efertivamente segura y lax
medidus nceesarias para producirlas. ne han sido
adecuadamente definidas y en muchos casos son to-
davia inciertas™, .

Con las recomendac’ones de manejo ocurren lo-
mismos problemas que con la: dosificaciones pre-
ventivas. cstan basadas en ronocimicntos epidem o-
légicos y en realidades importadas; romo ademas
interfieren con los manejos tradicionales, seran mas
dificilmente aceptadas y pueden cauvsar, al aplicar-
las coma recelus, problemas que deriven en un
escepticismo contraproducente.

Segi'n Brunsdon, para usur en el control de pa-
tdsitos el muanejo del pastoreo. los antihelmintiens
y la inmunidad adquirids, se depende fundamental-
mente de “una detallada comprensién de Jas se-
cuencias interrelacionadas entre las varian fuentes
de contaminacién de pasturas, la disponibilidad de
larvas infectantes y el incrementa y declinucion v
lng infeeciones”. Y todavia no disponemos de estos
datos en nuestro medio.

Sin duda en algunos estublecimientos con I
composicion del stock y el empotreramiento ade-
cuado, dehen ensayarse estns medidas, pero en lugar
de decirle al productor que *estas son decis’onrs
que originan respuestas positivas. sin aumentar los
insumos” como dicen los técnicos del SUL, habra
que, como el mismo Runsdon recomienda, “sobre-
poner al sistema tradicional de dosificaciones el
s;stema recomendado. La experiencia neocelandez
indica que en estas circunstancias, los productores
omiten algunas tomas debido a la aparirncia mejor
y al buen estado de los animales™.

Lo que no: espera no son sistemas hechos
la medida en el extranjero ni recetas aplicable~
como panaceas, Mas bien es un gran esfuerzo para
desarrollar y apoyar la investigacién epidem’ols-
gica local y para adaptar los resultados de- estas
investigaciones a formas de control de endopurasitos
adecuadas a nuestro medio rural, a sus caracteris-
ticas econdémicas, sociolégicas y culturales.
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