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SUMARIO

La presente revisidn trata las alternativas de trata-
miento de infecciones uterinas en bovinos. Entre las mis-
mas se destaca el valor de agentes que, aplicados tempra-
namente post-parto, son capaces de estimular ia contrac-
tilidad uterina (ocitocina, prostaglandinas, ergonovina)
y/o los mecanismos de defensa uterina (estrogenos, fac-
tores liberadores hipotaldmicos) y disminuir significa-
tivamente la incidencia de infecciones puerperales.
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SUMMARY

This work deals with alternative therapies of uterine
infections in cattle. Among them, should be higlighted the
importance of products which used in early post partum
periods are able to stimulate uterine contractility (oxitoci-
ne, prostaglandine, ergonovine), as well as uterine defense
mechanisms (estrogens, hipothalamus liberating factors),
thus inhibiting post partum infections,
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INTRODUCCION

Pocas afecciones en bovinos poseen més diversas
terapéutica que las infecciones uterinas. Los antibioti-
cos, de aplicacibn cominmente local, han prevalecido
como el tratamiento de eleccién. Sin embargo el trata-
miento en base a antibiéticos es actualmente cuestio-
nado, no sbélo en su eficacia sino también debido a la
creciente preocupacién por el riesgo de aparicion de re-
sistencia bacteriana y la presencia de residuos tisulares
que requieren cuarentena para la utilizacién de la leche,
carne y sus derivados. Estos aspectos, en creciente rela-
cién con los costos que esta terapéutica implica, han
puesto en claro que las alternativas no-antibidticas son
necesarias y hasta suficientes en gran nimero de casos.

ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO
NO ANTIBIOTICO DE INFECCIONES
UTERINAS DURANTE EL POST-PARTO
TEMPRANO (PUERPERIO)

Las drogas no antibidticas de interés en el puer-
perio son aquellos agentes capaces de estimular [a contrac-
tilidad uterina (por ej., ocitocina, prostaglandinas, ergo-
novina, estrégenos} y/o los mecanismos de defensa ute-
rinos (estrégenos, factores liberadores hipotalamicos
{(GnRH), etc.).

Ocitocina: los resultados obtenidos con el uso de oci-
tocina para la prevencién de la retencidn placentaria y
las infecciones puerperales son variados. La aplicaci6n de
ocitocina en dosis de 20 Ul i/m inmediatamente post-
parto, preferiblemente repetida 2-4 horas mas tarde, re-
dujo la incidencia de retencién placentaria en bovinos
luego de partos complicados (Rdsse, 1982). La atonia
uterina debida al bloqueo de la liberacibn de ocitocina,
es considerada causa importante de retencidon placen-
taria en bovinos. El bloqueo de la liberacién de ocito-
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cina puede ser provocado por el aumento de la sintesis
de endorfinas a causa del stress y dolor durante el tra-
bajo de parto. El efecto uterotébnico de un antagonista
de las endorfinas (10 mi de Naltrexone i/m) a vacas con
atonfa uterina postparto brinda aigin fundamento a
esta teoria (Rasse, 1982). El efecto de la ocitocina en
una metritis postparto manifiesta no esta ain comple-
tamente establecido. Hay evidencia que la ocitocina es
uterotbnica en el bovino postparto (Zerobin, 1980,
Rodriguez Martinez y col.,, 1985). La aplicacibn de oci-
tocina (60 Ul i/m) a vacas 24-30 horas postparto indujo
un significativo aumento de la contractilidad uterina,
registrada mediante microsensores intraluminales. Un
mayor incremento de la contractilidad del miometrio
fue obtenido en vacas bajo las mismas condiciones expe-
rimentales, pero luego de la sensibilizaciéon con cipionato
de estradiol (5 mg i/m) 6 a 12 horas previo a la descar-
ga de ocitocina {Rodriguez Martinez y col., 1985}, EI|
efecto mayor de la ocitocina sobre el (tero sensibiliza-
do por estrégenos exdgenos aqui reportado permite
explicar los efectos beneficiosos empiricamente cono-
cidos de la aplicacibn de ocitocina inmediatamente
postparto, mientras el efecto de las altas concentracio-
nes de estrdgenos endbgenos preparto aun se mantiene.
Dosis mayores de ocitocina {200 Ul i/m} aumentan sig-
nificativamente la motilidad uterina en bovinos 72-90
horas postparto, en forma sinérgica con prostaglandina
Fo o (PGF 2 {Eiler y col.,, 1984). La via de admi-
nistracion de ocitocina mas efectiva es por goteo intra-
venoso (60-100 Ul durante 6-10 horas). A raiz de que
esto es raramente posible, el tratamiento alternativo es
la administracion de pequefias dosis (20 Ul) i/m cada
6-8 horas sobre un periodo de 2-3 dias. En casos ligeros
o moderados de metritis aguda post parto, éste debiera
ser usado como el Gnico tratamiento especialmente si
estrogenos han sido usados para sensibilizar el miometrio.
Es muy importante no dar dosis altas de ocitocina de-
bido al riesgo de espasmo uterino (Zerobin, 1980).
Prostaglandina F2 . el efecto de la PGF 2 gV
sus analogos sintéticos en qa endometritis crénica con re-
tencién de cuerpo luteo y especialmente en la piometra
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clésica, esté bien descrito. Un efecto positivo, incluso
en ausencia de cuerpo |iteo no puede descartarse (Gus-
tafsson y Ott, 1981 s, b). Existe evidencia de que la pla-
centa retenida y la involucién uterina retardada en la vaca
postperto estén relacionadas a bajos niveles de PGF2 (yli-
berados durante el puerperio (Lindell y col., 1982). Los
resultados indicaron que [a administracion de PGFoqy
{25 mg i/m cada 12 horas) durante los primeros 10 dfas
post parto podis acelerar la involuciébn uterina (Kindah/
y col., 1982). El tratamiento con una (nica dosis inyec-
tads durante el puerperio temprano a vacas sin cuerpo
lateo ha sido también reportado (Frank y col., 1983).
Se especula que el efecto ha sido via el aumento de las
contracciones uterinas 0 de factores envueltos en ia de-
fensa uterina natursl. Sin embargo, dosis Gnicas (25 mg
i/m) de PGF 2y inyectadas 24-36 horas post-parto no in-
crementaron significativamente la motilidad uterina
en bovinos monitorizados con balones (Eiler y col., 1984)
0 con microsensores intraluminales (Rodrigusz Mart/nez
y col., 1985). La sensibilizaci6bn del miometrio con es-
tradiol previa administracibn de PGF 2  no mejoré
significativaments su efecto uteroténico (Rodriguez
Martinez y col, 1985). Tampoco existié sinergismo en
el efecto uterotdnico al asociar la administracién prima-
ria de PGF 2 (y seguida de ocitocina i/m (Eiler y col.,
1984, Rodrigusz Martinez y col., 1985).

Ergonovina: en general, el uso de la ergonovina en
bovinos estd besado en resuitados mas empiricos que de
experimentacibn controlada. La dosis generalmente re-
comendada oscila entre 2 y 5 mg i/m. La ergonovina es
considerada como causante de prolongadas series de con-
tracciones uterinas y por ende valiosa para el tratamiento
de la aton{a uterina. Sin embargo, en la vaca post parto
(primeros 15 dias post parto) ni Zerobin (1980/) ni Ro-
driguez Martinez y col. (resultados no publicados) pu-
dieron demostrar aumento de la actividad uterina (regis-
trada por medio de transducers parietales e intrailuminales
respectivamente) luego de la administracién i/m de
5-10 mg de maleato de ergonovina.

Estrégenos: la importancia de recobrar la activi-
dad ciclica normal para resarcirse espontédneamente de
las infecciones uterinas ha sido reiteradamente invoca-
da (Gustafsson y Ort, 1982). El rol protector de los es-
trégenos ha sido confirmado en yeguas pero no en bo-
vinos (Ganjam y col., 1982). Entre los efectos benefi-
ciosos de los estrégenos se ha incluido su eventual efec-
to uterotdnico (Jordan, 1952). Se ha postulado que
la administracién de pequefias cantidades de estrogenos
durante el puerperio temprano (con baja produccién de
estrogenos endbdgenos) contribuirfa a la proteccion del
animal contra infecciones uterinas y acelerarfa la invo-
lucién uterina (Vandesplassche y Coryn, 1980). l-os
estrébgenos, frecuentemente usados como tratamiento
Gnico ‘para las infecciones uterinas post parto leves a
moderadas, con o sin retencibn de placenta, han sido
tan efectivos como tratamientos que inciufan antibi6-
ticos (Oxenreider, 1982). Las dosis recomendadas son
3-10 mg de benzoato, valeriato o cipionato de estradiol
i/m. El tratamiento puede ser repetido dos veces con
intervalos de 3 dfas. En casos de atonf{a uterina con acu-
mulaciébn de exudado en Gtero, puede ser beneficioso
aplicar dosis pequefias (10-20 Ul)} de ocitocina dentro
de las 4-6 horas de la inyeccién de estrbgenos.

Factores de liberaciébn hipotaldmicos (GnRH):
la administracion de GnRH es un método para reducir el
intervalo del parto a la primera ovulacién y aumentar
el numero de ovulaciones durante los primeros meses
luego del parto. La administracién de GnRH intramus-
cular, 10-14 dias post parto, aumentd la tasa de con-
cepcidn en bovinos, incluyendo los casos con retencién
de placenta (Bostedt y Maurer, 1982; Lee y col., 1983).
La GnRH natural o sus andlogos sintéticos pueden trans-
formarse en uns alternativa viable para aumentar la
fertilidad en vacas con retencién placentaria.
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Infusién intrauterina de desinfectantes: las infu-
siones intrauterinas de varios desinfectantes es una alter-
nativa no antibiética relativamente comin para el trata
miento de las infecciones post parto. Aunque resultados
positivos han sido reportados, pocas evaluaciones contro-
ladas han sido realizadas. Un trabajo (Neuhardt y col.,
1983} evalub ei efecto del trathmiento rutinario a los 3
dfias post parto. El tratamiento no afectd la tasa de me-
tritis, la involucién uterina, intervaio al primer celo o
la incidencia de quistes ovéricos. Puesto que el uso de de-
sinfectantes intrauterinos puede deprimir los mecanis-
mos de defensa uterina, como por ej. la fagocitosis, el
uso de infusiones uterinas en la vaca post parto no se
recomienda hoy dia tan ampliamente (Vandesplassche,
1981, Frank y col., 1983).

ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO
NO ANTIBIOTICO DE INFECCIONES
UTERINAS DURANTE EL CICLO ES-
TRAL

Las infecciones post parto en la vaca a menudo

resuitan en endometritis crénicas caracterizadas por
el aumento (escaso a moderado) del Utero. Dichos ani-
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males usualmente ciclan aunque la duracién de los ciclos
estrales puede ser irregular, Para aumentar artificialmen-
te el nUmero de ciclos estrales dentro de un corto tiempo
es una alternativa valiosa al uso de antibidticos, el promo-
ver )a cicatrizacion y el crecimiento endometrial que ocu-
rre bajo la influencia de los estr6fenos end6genos por ej.
durante la fase folicular del ciclo (Gustafsson y Ott,
1981b). En principio, esto puede lograrse mediante: ~

a- la administracién de PGan o sus anélogos o,

b- el acortamiento del ciclo estral mediante la infu-

sién intrauterina de iodo.

La administracién de prostaglandina F2(y, en do-
sis no luteol(ticas, induce potente estimulacién en el mio-
metrio bovino in vivo (Eiler y col., 1981, Rodrfguez Mar-
tinez y col,, 1984) durante el ciclo estral. Sin embargo,
dosis comparativas de andlogos sintéticos, no indujeron
efectos significativos sobre la motilidad uterina esponté-
nea (Rodriguez Martinez y col.,, 1984). El método ante-
riormente enumerado que incluye la administracién de
PGF2 o sus andlogos sintéticos, se basa por ende, en
el efecto luteolitico de la PGF2y , que induce el celo
dentro de los 2-4 dfas de su inyeccién. Las dosis usadas
son aquellas recomendadas para la induccién de celo,
para cada producto. E! nimero de tratamientos var(a
con la severidad del caso. En una endometritis leve a
moderada, 1-2 tratamientos son mas que adecuados
generalmente. Un intervaio de 10-14 dfas debe existir
entre dos administraciones. Las soluciones irritantes
en infusibn intrauterina administradas durante la pri-
mera parte del ciclo estral (dfas 4-5, tomando el dia
de celo como dia 1) induce celo dentro de los 4-7 dias
del tratamiento. Seguin y col. (1974) demostraron
que la infusibn intrauterina de una solucion diluida
de Lugol provoca una endometritis necrotizante dentro
de las 24 horas post infusidn, El endometrio regenera
alrededor del dfa 11 post infusibn, Se ha confirmedo
que !a infusion de Lugol produce la liberacién de PGFyy
objetivable por la aparicién de altas concentraciones de
metabolitos de PGF2y en plasma sangufneo en forma si-
milar a los presentes durante la luteblisis y el proestro
espontaneos (Kindah! y col.,, 1977). La alteraciébn del
ciclo estral no ocurre luego de las infusiones durante el
medio ciclo 0 durante el estro. Las infusiones en la G-
tima parte del ciclo (dfas 16-19) prolongan el ciclo en
4 6 5 diss. Aunque se dispone de pocos datos emanados
de experimentos controlados, por su bajfsimo costo y
amplia disponibilidad, constituye una deé las mejores al-
ternativas para el tratamiento de afecciones uterinas, Es-
te tratamiento es en Ultima instancia més valioso que las
aplicaciones de PGF2( exdgena en casos de vacas repe-
tidoras, en los que ningin, o apenas algun signo clinico
ligero de endometritis existe. Varias concentraciones
de soluciones Lugol (0,5 o/o) y voliamenes (100-250 mi)
de infusibn han sido preconizados. E! volumen de infu-
sibn no parece ser critico, desde que volimenes tan ba-
jos como 5 ml se han probado como efectivos para in-
ducir celo. Corrientemente, 100 mi (dependiendo del ta-
mafio del (tero) de solucién Lugol al 1 o/o, aplicados
en diestro temprano (dfas 4-5 del celo} son efectivos.
Apsarentemente, el servir la vaca en el estro inducido
podria aumentar las tasas de concepcién en los animales
repetidores. Si el método es usado en casos claros de en-
dometritis leve a moderada, no se recomienda servir el
animal en el celo inducido, sino esperar hasta el préxi-
mo celo espontaneo.
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