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ARTROPATIA DEGENERATIVA TERSIANA EN BOVINOS PARA CARNE

JOSE LUIS QUEIROLO *

RESUMEN

Se describe la patologfa articular deger;erativa tarsia-
na que afecta a bovinos para produccién carnica en nues-
tro pais. Se estudia su etiologfa, patogenia. Se realizan

estudios estadf{sticos, clfnicos y semiolégicos de un total

de 150 animales machos vivos de la raza Hereford, asi
como histopatolégicos de 25 cépsulas articulares de garro-
nes Hereford que se consideraron como patolégicos de

una muestra total de 800 observados en frigorifico. Se
concluye o importante del peso, altura al anca, conforma-
cién del miembro y edad del animal en el origen de esta
importante patolog{a articular,
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INTRODUCCION

E! motivo de realizacidn de este trabajo es colaborar
en la resolucidn de esta patologfa que tanta importancia
tiene en la actividad reproductiva de los toros. Sabido es
la relevancia que tiene el tren posterior, como integrante
del aparato locomotor, en la bisqueda de las hembras en
celo, fundamentalmente en sistemas de cria extensiva. No
de menor trascendencia es la presién a la que es sometido
el tarso en el momento de la monta.

Para llegar al objetivo sefialado el autor realiza estu-
dios estad(sticos, clinicos y semiolégicos de 150 bovinos
vivos, machos de la raza Hereford. También se practican
estudios histopatolégicos de 25 cdpsulas articulares de
garrones Hereford que se consideraron como patoldgicos
de una muestra total de 800 observados en frigorifico.

Es de destacar un trabajo hecho en nuestro pais (8)
con toros vivos de diferentes razas en el que se observa
que un 30 o/o de los toros presentaban afecciones prepu-
ciopeneanas y 30 o/o en aparato locomotor. Dentro del
Gltimo grupo un 8.9 o/o de los casos ciinicos posaian pa-
tologfas articulares, con mayoria en e} tarso.

Es importante tener en cuenta el criterio que se sigue
para considerar el animal como afectado de la artropatia
que nos ocupa. Los conceptos clinicos bésicos son:
—  Mayor incidencia en machos y animales adultos de
las razas carniceras.

—  Afecta tarsos derechos, izquierdos o ambos.

— Grado inicial de trastorno locomotor nulo o leve,
posteriormente se incrementa,

—  Diffcil visualizacién en casos muy leves, debiendo
recurrirse a la palpacién,

—  Se palpa deformacién intrarticular fria de conteni-
do fluctuante.

— Al presionar sobre algunos de lo fondos de saco ar-
ticulares el Ifquido sinovial se proyecta en otros.

—~  No hay calor, no hay edema. El dolor a la palpacién
en oportunidades se manifiesta y en otras no.

—  El estado general del animal no se modifica.

—~  En etapas avanzadas la claudicacion es mixta. En la
estacién el animal desplaza el miembro hacia adelante
para disminuir las presiones.

- La quietud y la estabulacién hacen que el problema
se acentie. De aqui podriamos sacar una conclusién
bastante ripida que fundamentaremos més adelante: el
simple ejercicio diario y la disminucién del peso logran
mejorar el problema.

Existen estudios nacionales (4) que describen la in-
fluencia que las artropatfas, en el tren posterior, tienen
sobre las performances del toro en la prueba de capaci-
dad de servicio {4).

Sin embargo no existen a nivel nacional trabajos con-
cretos sobre la nomenclatura, etiologia, frecuencia, pato-

genia o tratamiento de la patologia que nos ocupa.
—

*M.T.V., en ejercicio liberal. 8r. Artigas 1941 - Mdeo.
Uruguay.
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MATERIAL Y METODOS

El autor realiza estudios macroscopicos articulares
o histopatolégicos de 25 muestras de cdpsulas articulares
seleccionadas de garrones patolégicos de una muestra to-
tul de 800. Este trabajo se realizé sobre machos Hereford
en establecimiento de faena, Las articulaciones se consi-
deraron como sospechosas de patologia por palpacién
de las mismas inmediatamente a la faena. Las muestras
para estudio histopatolégico fueron extrafdas con bisturi
del fondo de saco articular y externo y consistieron en
tridngulos de 2 cm de lado.

Se obtuvieron muestras de liquido articular de los
garrones problema identificdndolas con las respectivas
muestras para histopatologfa. Las mismas se recogieron
por puncién y aspiracién previo al corte de la cépsula
articular,

Se recogieron también cartilagos articulares con
sus respectivos tejidos &seos subcondrales. Todas las
muestras extraidas fueron fijadas en formol al 10 o/o.

Los cartflagos y huesos fueron descalcificados.

Los cortes histoldégicos fueron sometidos a distin-
tas coloraciones a los efectos de resaltar en forma especi-
fica los elementos presentes en ellos. Las utilizadas
fueron:

—  tinciébn Hematoxilina-Eosina

—  tinciébn Orceina

—  tincién Sudan 3, hemalumbre de Delafield
—  tincién Sudan Black-B

Se realizaron estudios estadisticos con un total de
154 animales vivos, machos de ia raza Hereford.

Los mismos incluyen las relaciones artropatia/peso,
artropatia/edad y artropatfa/altura al anca.

RESULTADOS

Observaciones Macroscbpicas:

En el momento de recoleccidn de muestras de cap-
sulas articulares de los garrones sospechosos se procedi6
a realizar la observacién de las caracteristicas internas de
la articulacidén. Asi se encontraron lesiones a nivel de los
cartilagos articulares. Algunos de ellos mostraban erosion
de sus superficies dejando ver el tejido 6seo subcondral
epifisario. En otras lesiones més avanzadas se observaban
pequeiias formaciones de color blanco amarillento, s6li-
das, de pocos milimetros de didmetro que emergian del
centro del cartilago erosionado y més concretamente del
centro de la superficie articular.

Se procedié a la extraccién de estos pequefios boto-
nes y su coloracién con Hematoxilina Eosina previa de-
calsificaciéon. El estudio histopatol6gico revela que se trata
de tejido de regeneracién que trata de completar esa zona
erosionada.

La membrana sinovial de los garrones con proble-
mas posefa villis en gran nimero, los cuales aparecian
sesiles, pedunculados. En una oportunidad se llegb a ob-
servar un villi pedunculado del tamafio de una nuez.
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Se observaron casos de hiperplasia e hipertrofia de
villis sin evidencias de excesivo acumulo de liquido
articular.

No todos los animales con hiperplasia vellosa pre-
sentaban lesiones evidentes de cartilago articular.

La mayoria de los liquidos articulares extraidos de
los garrones problema eran de color amaritio palido,
algunos decoloridos. Existian fléculos en todas las mues-
tras.

Observaciones Histropatolbgicas:

El autor observd:
o — Infiltrado mononuclear en Ia mayoria de los cortes,
el mismo es predominantemente leve,
o — La infiltracion de polimorfonuciearas es practica-
mente nula,
o — Hay evidencias de proliferacién vascular en ia mayo-
ria de los cortes.
o — En escasos cortes se observd infiltrado perivascular.
o — En un nimero importante de cortes se observo
hiperplasia vellosa.
o — Gran acimulo de tejido adiposo en practicamente
todos los cortes.
o — La fibrosis no es constante.
o — De acuerdo al niUmero de capas de células sinoviales
se clasificaron en:
— Grado 0: de 1 a 2 capas de células sinoviales
—  Grado 1: de 3 a 4 capas de células sinoviales
—  Grado 2: de 5 capas de células sinoviales
— Grado 3: de 6 a 7 capas de células sinoviales
— Grado 4: de 8 o mas capas de células sinoviales
En porcentaje:

Grados 3y 4. 44 o/o

Grados 0, 1y 2: 56 o/o

Observaciones Estad/sticas:

El autor analiza ios datos de insidencia de la artropa-
tia que nos ocupa en un total de 179 animales de la raza
Hereford, vivos, machos, provenientes de distintos departa-
mentos de nuestro pais.

La distribucion porcentual de artropatia tarsiana se-
gun edad se expresa en la Tabla 1.

Tabla 1: Porcentaje de artropatia en los grupos etarios.

MESES
0-13 {13-17 {17-22{22-25 | més de 25
o/o de machos
con 8.1 1333 |233]240 294
artropatia

A continuacién con e Ing. Quim, Jorge Martinez
Pena® se procede al estudio de !a dependencia entre ar-
tropatfa tarsiana y grupo etario. Para ésto de los 179
animales anteriores se consideraron sélo 154 ya que no se
disponfa de datos completos para todos ellos. Se les agru-
pb en dos grupos: de 0 a 13 meses y de 13 meses en ade-
lante. Se realizd el ensayo de independencia conocido
como ‘“‘tabla de contingencia’’, {9), utilizando un nivel de
significacién de! 5 o/o, buscando la dependencia o no en-
tre atropatfa tarsiana y et hecho de pertenecer a los gru-
pos etarios establecidos, Tabla 2.

También se estudia la dependencia entre atropatia/
peso y andlogamente entre atropatia/altura al anca. El
nivel de significacidn considerado para el ensayo fue
del 5 o/o. Se hizo ésto para los animales de menos de 13
meses, considerando que los datos para los demas grupos
no eran suficientes estad(sticamente, Tabla 2.

e

* Facultad de Quimica, Citedra de Matemética,
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Tabla 2: Tabla de contingencia. Valoresde Jy J_ (crftico)
para artropatfa/grupo etario, artropatf{a/peso, artropat(a/|
altura sl anca.

J 3.
artropat(a/grupo etaria 8.19 > 3.84
artropatfa/peso 143 > 9.49
artropatia/altura anca 9.06 < 126

DISCUSION

Los datos de la Tabla 1 nos muestran la tendencia
que tiene la artropatfa en estudio a afectar en mayor me-
dida a los animales mas viejos. El 33.3 o/o de animales
enfermos dentro del grupo de los 13 a 17 meses no guar-
da relacién con el resto de valores porcentuales ascenden-
tes debido al menor nimero de animales integrantes de
este grupo.

De los célculos matemaéticos de la Tabla 2 se puede
afirmar que:

— existe dependencia entre la presencia de artropatia
tarsiana y el hecho de pertenecer a los grupos etarios es-
tablecidos y en términos generales entre artropatia y
edad. Es evidente clinicamente que los animales mas vie-
jos son mds propensos a sufrir esta patologia. Ver ade-
més la Tabla 1.

— existe dependencia entre artropatfa tarsiana y peso
vivo. Se hace notorio clinicamente que los animales de
més peso son més afectos a esta patologia. Salvo excep-
ciones que se consideran més adelante.

— no se puede asegurar dependencia entre atropatia
y altura al anca.

Las observaciones histopatolbgicas, macroscdpicas y
estad fsticas realizadas, sobre la artropatia tarsiana, por el
autor coinciden parcialmente con lo expuesto por otros
autores (5,7, 11).

La comparacion de lo expuesto aqui, con o encon-
trado por los otros autores debe de hacerse con sumo cui-
dado por el hecho de que los trabajos extranjeros, en ge-
neral, no utilizan una nomenclatura uniforme, trabajan

con machos y hembras, en algunos casos son patologias
provocadas artificialmente, el tipo de manejo es diferente
(feed-lot, Centros de Inseminacién), la alimentacién es
diferente o directamente no se conoce.

La patogenia de esta patologfa {a podriamos explicar
por los siguientes dos aspectos:
— Las modificaciones que se han presentado, desde
el punto de vista anatédmico, en las razas carniceras a nivel
mundial en las dltimas décadas y en nuestro pais desde
hace 10 afios. Surgen asi los animales ‘“new type’’. (B y 2).

Estas modificaciones afectan a razas de importancia
en Uruguay tales como :Hereford, Aberdeen-Angus,
Charolais, Normando. Como ejemplos de cambios posi-
tivos destacamos: mayor ganancia de peso, mayor peso
final, tendencia al menor contenido graso, incremento
de los cortes de alto valor del tren posterior, etc. Como
negativos: elevacién del tuber ischii en relacién con el
tuber coxae, lo que lleva a que hayan dos puntos de giro:
uno en la articulacién sacro-ilfaca y el otro en la coxofe-
moral. Asl se origina un &ngulo tibio-tarsiano anterior
mds abierto. Esde destacar que dicho dngulo varia mucho
entre las Ifneas de toros, aquelios que lo poseen muy
abiertos se denominan ‘“parados de garrones” (post-
legged o straight legged).

Al ser “parados’” se recargan las presiones en la
cabeza del fémur y en el tarso.

El profesional australiano Dr. Ken Watson * sefialaba

* Comunicacién Personal, Enero 1986.
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la importancia de los garrones rectos, de la altura y del
largo del animal en la incidencia de esta artropatia en los
toros australianos.

El segundo aspecto a considerar en la patogenia se-
ria el de exponer los fendmenos bioquimicos e histolégi-
cos que explican algunos de los sintomas dinicos y lesio-
nes observadas (1, 10).

Se ha demostrado que las células de villi tienen li-
mitado su crecimiento por la interaccibn con las otras
células. En esta interaccidn participan factores solubles
como el MCF (estimulating activity mononuclear cell
factor) v clertas proteasas. Este MCF incrementa la pro-
duccidén de colagenasa por las células sinoviales y de PGE
dos, posiblemente producida por fibroblastos, en la mem-
brana sinovial. Existe otro factor: el L.A.F. (Lymphocite
activating factor) con su actividad similar al M.C.F.

La modulacidbn de las células del villi en su creci-
miento estd dada también por la interaccién de las células
con su matriz extra-celular, iguaimente estdn expuestas a
hormonas locales como las prostaglandinas y otras que
llegan del organismo como la hormona paratiroides.

Posiblemente la colagenasa |iberada produciria de-
gradacion de la matriz extracelular. La proteasa actuaria
sobre el complejo hialurénato-proteina originando pro-
ductos de degradacién.

Por lo sefialado se explica el incremento de céluias
sinoviales asociado a una mayor presencia de linfocitos y
monocitos en la membrana sinovial como respuesta a la
agresion que esta sufriendo 1a capsula articular.

El aumento del contenido liquido articular se debe

a:
o — ese mayor numero de células sinoviales determina
que haya una mayor produccién de &cido hialurénico y
entonces aumenta su concentracidon en la luz articular.
Como normalmente el Ilquido articular es isosmético con
respecto al plasma habré pasaje de componentes plasmati-
cos hacia la luz articular a los efectos de equiparar presio-
nes, de aquf que se dilate la articulacion. h
o — No es de descartar la idea de que pueda aumentar
el contenido liquido articular por la compfesién de que
serian objeto los vasos sanguineos por parte del tejido
conjuntivo y del muy abundante tejido adiposo. La parti-
cipacidn del sistema linfético es posibie. El autor no en-
contré en los estudios histopatolégicos signos de com-
presibn vascular. Sin embargo esta posibilidad podria
explicar porqué aquellos animales que no son parados de
garrones también presentan este problema al incrementar
su peso.

De los estudios realizados en este trabajo parece ser
que lo mas lbgico es pensar en una accidon combinada de
los dos factores anteriores, fundamentalmente en toros
‘‘new type’'’ preparados a ‘‘full’’ para presentarse en expo-
siciones.

La destruccibn del cartilago articular se debe a (3):

o — Accidn de las presiones excesivas que actian sobre
él.
o — Enzimas de los lisosomas de teucocitos, condrocitos
y células sinoviales. Elllas son las proteasas de los leucoci-
tos, del liquido sinovial, de los condrocitos y de las célu-
las sinoviales y finaimente la proteoglucano hisrolasa del
condrocito. Ambas enzjmas realizan la siguiente accién
de degradacion:

Los tres Gltimos productos sefialados quedan en el
liquido articular o pasan al torrente sanguineo de la cip-
sula articular.

Es éste el momento de sefialar en forma precisa a
qué artropatia nos estamos refiriendo. Las observaciones
clinicas nos permiten ubicar esta patologia dentro del gru-
po de las Hidrartrosis. Los estudios histopatoldgicos reve-
lan que las células sinoviales no se apartan en mucho de
lo que es su aspecto normal, en cambio se encontrd exce-
sivo acumulo de tejido adiposo o tejido fibroso en las
capas subsinoviales. Los tres aspectos histopatoldgicos
seffalados més las alteraciones macroscopicas nos llevan a
ubicar esta artropatia dentro del grupo de las patologias
articulares degenerativas.

Los procesos degenerativos articulares, de acuerdo
a su etiologia se clasifican en:
primarias: asociadas al envejecimiento del animal y
al normal uso de las articulaciones.
secundaria: debido a factores genéricos, malforma-
ciones, obsesidad, etc.

En definitiva la artropatia que se ha estudiado la
denominaremos: ARTROPATIA DEGENERATIVA SE-
CUNDARIA TARSIANA, por su origen, e HIDRAR-
TROSIS por la clinica.

{Por qué se le da tanta importancia a la nomencla-
tura de esta patologia?

En primer lugar por la necesidad que tiene el técnico
actuante de expresarse correctamente, frente a otros téc-
nicos y frente al propietario, acerca de este serio problema
que afecta nuestros rodeos.

En segundo lugar permitiré saber qué posibilidades
de éxito se tendrd en el tratamiento del mismo. Por ejem-
plo el uso de antinflamatorios no io solucionard (24).

En tercer lugar se le podré expresar al productor el
peligro que esta patologia tendrd en ese animal y en su
rodeo.

CONCLUSIONES

En definitiva
0 — Se obssrva un porcentaje elevado de toros con esta
patologfa en nuestro pais.
o — EI abundante acimulo adiposo a nivel de la cdpsula
articular nos estaria indicando la importancia que el so-
brepeso tiene como causante de esta patologia.
o — El acopio adiposo en el animal iniciaria el acimulo
liquido en la articulacidbn cuando se sobrepasa cierto
peso. Esto debido a que se observaron garrones con villis
hipertroflados sin exceso del |/quido articular.
o~ La mala conformacién del miembro posterior pa-
rece ser capaz por si misma de iniciar el acimulo de Ii-
quido articular.
o — Las dos caracteristicas: tejido adiposo y &ngulo tar-
siano pueden presentarse en forma conjunta o no. Esto
explicaria porqué determinadas |ineas seminales que no
se caracterizan por ser ‘‘paradas’’ de garrones iguaimente
presentan este problema.
o — Es de destacar que de los estudios realizados en este
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trabajo se desprende otras causas de incremento del niGme-
ro total de células sinoviales y es justamente el acimulo
adiposo local. El mismo al ser excesivo origina verdaderos
mamelones grasos que se proyectan hacia la luz articular,
lo que hace que el nimero total de células sinoviales que
tapizan la cavidad se incremente.

o — El garrén excesivamente recto y el contenido adipo-
so abundante engloba la patologia dentro de las degenera-
ciones secundarias. En tal sentido !a seleccidn en contra
de esa caracteristica del garrén aliviaria este problema.
o — La eliminacién del tiquido articular, previo a exposi-
ciones, remates o simplemente como tratamiento, solucio-
na temporalemente el problema pero no lo elimina
porque no se han atacado las causas primarias del mismo.
o — Es necesario continuar los estudios de esta patologia
a los efectos de tener una valoracién completa del proble-
ma.
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