
C.D.U.: 619:616.72-007.248:636.2

ARTROPATIA DEGENERATIVA TERSIANA EN BOVINOS PARA CARNE

JOSE LUIS QUEIROLO •

RESUMEN
Se describe la patolog(a articular degenerativa tarsia·

na que afecta a bovinos para producci6n carnica en nues·
tro pais. Se estudia su etiolog(a, patogenia. Se realizan
estudios estadisticos, cHnicos y semiol6gicos de un total.
de 150 animales machos vivos de la raza Hereford, asi
como histopatol6gicos de 25 clpsulas articulares de garro·
nes Hereford que se consideraron como patol6gicos de

INTRODUCCION
EI motivo de realizaci6n de este trabajo es colaborar

en la resoluci6n de esta patologia que tanta importancia
tiene en la actividad reproductiva de los toros. Sabido es
la relevancia que tiene el tren postarior, como integrante
del aparato locomotor, en la busqulKla de las hembras en
celo, fundamentalmente en sistemas de cria extensiva. No
de menor trascendencia es la presi6n a la que es sometido
el tarso en el momento de la monta.

Para lIegar al objetivo sel'lallKlo el sutor realiza estu·
dios estad(sticos, clinicos y semiol6gicos de 150 bovinos
vivos, machos de la raza Hereford. Tambi'n se practican
estudios histopatol6gicos de 25 clpsulas articulares de
garrones Hereford que se consideraron como patol6gicos
de una muestra total de 800 observlKlos en frigorifico.

Es de destacar un trabajo hecho en nuestro pais (81
con toros vivos de diferentes razas en el que se observa
que un 30010 de los toros presentaban afecciones prepu·
cio-peneanas y 30 0/0 en aparato locomotor. Dentro del
ultimo grupo un 8.9 0/0 de los casos clinicos poseian pa·
tologias articulares, con mayoria en el tarso.

Es importante tener en cuenta el criterio que se sigue
para considerar el animal como afectado de la artropatia
que nos ocupa. Los conceptos clinicos b6sicos son:

Mayor incidencia en machos y animales adultos de
las razas carniceras.

Afecta tarsos derechos, izquierdos 0 ambos.
Grado inicial de trastorno locomotor nulo 0 leve,

posteriormente se incrementa.
Dif(cil visualizaci6n en casos muy leves, debiendo

recurrirse ala palpaci6n.
Se palpa deformaci6n intrarticular fria de conteni­

do fluctuante.
AI presionar sobre algunos de 10 foOOos de saco ar­

ticulares elliquido sinovial se proyecta en otros.
No hay calor, no hay edema. EI dolor a la palpaci6n

en oportunidlKles se manifiesta yen otras no.
EI estado general del animal no se modifica.
En etapas avanzadas la claudicaci6n es mixta. En la

estaei6n el animal desplaza el miembro hacia adelante
para d isminuir las presiones.

La quietud y la estabulaci6n hacen que el problema
se acenrue. De aqui podriamos sacar una conclusi6n
bastante rlipida que fundamentaremos m6s adelante: el
simple ejercicio diario y la disminuci6n del peso logran
mejorar el problema.

Existen estudios nacionales (4) que describen la in·
fluencia que las artropatias, en el tren posterior, tienen
sobre las performances del toro en la prueba de capaci·
dad de servicio (41.

Sin embargo no existen a nivel nacional trabajos con·
cretos sobre la nomenclatura, etiologia, frecuencia, pato·
genia 0 tratamiento de la patologia que nos ocupa.

*M. T. V., en ejerc;c;o liberal. Sr. Art;gss 1941 . Mdeo.
Uruguay.
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uria muestra total de 800 observlKlos en frigor(fico. Se
concluye 10 importante del PftO, altura al anca, conforma.
ci6n del miembro y edlKl del animal en el origen de elta
importante patolog(a articular.

Palabras Cleves: BOVINO, AATROPATIA, TAASO
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MATERIAL Y METODOS

EI eutor realiza estudios macrosc6picos articulares
o histopatol6gicos de 25 muestras de clpsulas articulares
seleccionlKlas de garrones patol6gicos de una muestra to·
till de 800. Esta trabajo sa realiz6 sobre machos Hereford
en establecimiento de faena. Las articulaciones se consi­
deraron como sospechosas de patologia por palpaci6n
de las mismas inmediatamente a la feena. Las muestras
para estudio histopatol6gico fueron extra(das con bisturi
del fondo de saco articular y externo y consistieron en
trilingulos de 2 em de lado.

Se obtuvieron muestras de Iiquido articular de los
garrones problema identific:jOOolas con las respeetivas
muestras pare histopa1Dlogia. Las mismas sa recogieron
por punct6n y asplracl6n previo at corte de la ~psula

articular.
Se recogieron tamb"n cartilagos articulares con

sus respectivos tejidos 65805 subcoOOrales. Todas las
muestras extra(das fueron fijadas en formol al 10 0/0.

Los cartilagos y huesos fueron descalcificlKlos.
Los cortes histol6gicos fueron sometidos a distin·

tas coloraciones a los efectos de resaltar en forma especi­
fica los elementos presentes en ellos. Las utilizadas
fueron:

tlncl6n Hematoxillna·Eoslna
tinci6n Orceina
tinci6n Sudan 3, hemalumbre de Delafield
tinci6n Sudan Black·B
Sa realizaron estudios estadisticos con un total de

154 animales vivos, machos de la raza Hereford.
Los mismos incluyen las relaciones artropatia/peso,

artropatia/edad y artropatia/altura al anca.

RESULTADOS
O~acio.,.Macro.c6pic8:

En el momento de recolecci6n de muestras de cSp'
sulas articulares de los garrones sospechosos se prooadi6
a realizar la observaci6n de las caractaristicas internas de
la articulaci6n. Asi se encontraron lesiones a nivel de los
cartilagos articulares. Algunos de ellos mostraban erosion
de sus superficies dejaOOo ver eI tajido 6580 IUbcoOOral
epifisario. En otras lesionas mas avanzadas se obsarvaban
pequel'las formaciones de color blanco amarillento, s61i·
das, de pocos milimetros de dilimetro que emergian del
centro del cartilago erosionado y m6s concretamente del
centro de la superficie articular.

Se prooadi6 a la extrecci6n de estos paquel'los boto·
nes y su coloracion con Hematoxilina Eosina previa de·
calsificaci6n. EI estudio histopatol6gico revela que se trata
de tejido de regeneracl6n que trata de completar esa zona
erosionada.

La membrana sinovial de los garrones con proble·
mas poseia viII is en gran numero, los cuales aparecian
sesiles, peduncullKlos. En una oportunidlKl se lIeg6 a ob·
servar un villi pedunculado del tamal'lo de una nuez.
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Se observaron casos de hiperplasia e hipertrofia de
villis sin evidencias de excesivo acumulo de liquido
articular.

No todos los animales con hiperplasia vellosa pre­
sentaban lesiones evidentes de cartilago articular.

La mayoria de los Iiquidos articulares extraidos de
los garrones problema eran de color amarillo palido,
algunos decoloridos. Existian fl6culos en todas las mues­
tras.

Observaciones Histropatolbgicas:
EI autor observ6:

0- Infiltrado mononuclear en la mayoria de los cortes,
el mismo es predominantemente leve.
o - La infiltraei6n de polimorfonuclearas es practica­
mente nula.
0- Hay evidencias de proliferacion vascular en la mayo­
ria de los cortes.
0- En escasos cortes se observo infiltrado perivascular.
0- En un numero importante de cortes se observo
hiperplasia vellosa.
0- Gran acumulo de tejido adiposo en practicamente
todos los cortes.
o - La fibrosis no es constante.
o - De acuerdo al numero de capas de celulas sinoviales
se clasif icaron en:

Grado 0: de 1 a 2 capas de celulas sinoviales
Grado 1: de 3 a 4 capas de celulas sinoviales
Grado 2: de 5 capas de celulas sinoviales
Grado 3: de 6 a 7 capas de celulas sinoviales
Grado 4: de 8 0 mas capas de celulas sinoviales

En porcentaje:
Grados 3 y 4. 44 0/0
Grados 0, 1 y 2: 560/0

Ob.rvaciones Estadfsticas:
EI autor analiza los datos de insidencia de la artropa·

tia que nos ocupa en un total de 179 animales de la raza
Hereford, vivos/machos, provenientes de distintos departa­
mentos de nuestro pais.

La distribucion porcentual de artropatia tatsiana se­
gun edad se expresa en la Tabla 1.

Tabla 1: Poreentlllie de artropatfa en los grupos etarios.

MESES

G-13 13·17 17·22 22-25 mhde25

0/0 de machos
con 8.1 33.3 23.3 24.0 29.4

artropatia

A continuacion con el Ing. QUlm. Jorge Mart(nez
Pena- se procede al estudio de la dependeneia entre ar­
tropat(a tarsiana y grupo etario. Para esto de los 179
animales anteriores se consideraron 5610 154 ya que no se
disponia de datos completos para todos ellos. Se les agru­
pO en dos grupos: de 0 a 13 meses y de 13 meses en ade­
lante. Se realizo el ensayo de independencia conocido
como "tabla de contingencia", (9), utilizanclo un nivel de
significaci6n del 5 0/0, buscando la dependencia 0 no en­
tre atropat(a tarsiana y el hecho de pertenecer a los gOI­
pos etarios establecidos, Tabla 2.

Tambien se estudia la dependencia entre atropatia/
peso y an6logamente entre atropatiaialtura al anca. EI
nivel de significacion considerado para el ensayo fue
del 5 0/0. Se hizo esto para los animales de menosde 13
meses, considerando que los datos para los demas grupos
no eran suficientes estadisticamente, Tabla 2.

- Facultad de Qufmica, Catedra de Matematica.
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Tabla 2: Tabla de eontingencia. V.rel de J y Je lcrfticol
para artropatfa/grupo euria. artropatfa!pem. artropatfa!

alturl II Inca.

J Je

artropat(a/grupo etario 8.19 > 3.84

artropatia/peso 14.3 > 9.49

artropat(a/altura anca 9.06 < 12.6

DISCUSION
Los datos de la Tabla 1 nos muestran la tenclencia

que tiene la artropatia en estudio a atectar en mayor me­
dida a los animales' mas viejos. EI 33.3 010 de animales
enfermos dentro del grupo de los 13 a 17 meses no guar­
da relacion con el resto de valores porcentuales ascenclen·
tes debido al menor numero de animales integrantes de
este grupo.

De los calculos matematicos de la Tabla 2 se pUede
afirmar que:

existe depenclencia entre la presencia de artropatia
tarsiana y el hecho de pertenecer a los grupos etarios es­
tablecidos y en terminos generales entre artropatia y
edad. Es evidente clinicamente que los animales mas vie­
jos son mas propensos a sufrir esta patologia. Ver ade­
mas la Tabla 1.

existe dependencia entre artropatia tarsiana y peso
vivo. Se hace notorio cliniclWTlente que los animales de
m~s peso son m~s afectos a esta patologia. Salvo excep·
eiones que se consideran mas adelanta.

no se pUede asegurar depenclencia entre atropatfa
y altura al anca.

Las observaciones h istopatol6gicas, macroscOpicas y
estacHsticas realizadas, sobre la artropatia tarsiana, por el
autor coinciden parcialmente con 10 expuesto por otros
autores (5, 7, 11),

La comparacion de 10 expuesto aqu i, con 10 encon­
trado por los otros autores debe de hacerse con sumo cui­
dado por el hecho de que los trabajos extranjeros, en ge.
neral, no utilizan una nomenclatura uniforme, trabajan
con machos y hembras, en algunos casas son patologias
provocadas artificialmente, el tipo de manejo es diferente
(feed-lot, Centros de Inseminaci6nl. la alimentaci6n es
diferente 0 direetamente no se conace.

La patogenia de esta patologia la podriamos explicar
por los sigu ientes dos aspectos:

Las modificeciones que se han presentado. desde
el punto de vIsta anat6mico, en las razes carnlceras a nlvel
mundial en las ultimas decadas y en nuestro pais desde
hace 10 anos. Surgen asi los animales "new type". (6 y 2).

Estas modificaciones afectan a razas de importancia
en Uruguay tales como :Hereford , Aberdeen-Angus,
Charolais, Normando. Como ejemplos de cambios posi­
tivos destacamos: mayor ganancia de peso, mayor peso
final, tendencia al menor contenido graso, incremento
de los cortes de alto valor del tren posterior, etc. Como
negativos: elevaci6n del tuber ischii en relaci6n con el
tuber coxae, 10 que "eva a que hayan dos puntos de giro:
uno en la articulacion sacro-iliaca y el otro en la coxofe­
moral. Asi se origina un angulo tibia·tarsiano anterior
mas abierto. Es de destacar que dicho angulo varia mucho
entre las I(neas de toros, aquellos que 10 poseen muy
abiertos se denominan "parados de garrones" lpost­
legged 0 straight legged),

AI ser "parados" se recargan las presiones en la
cabeza del femur y en el tarso.

EI profesional australiano Dr. Ken Watson - sei'lalaba
--...;..-

- Comunicaci6n Personal, Enero 1986.
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la importancia de los garrones rectos, de la altura y del
largo del animal en la incidencia de esta artropat(a en los
toros australianos.

EI segundo aspeeto a considerar en la patogenia se­
rfa el de exponer los fen6menos bioqu(micos e histologi­
cos que explican algunos de los s(ntomas cI (nicos y lesio­
nes observadas (1, 101.

Sa ha demostrado que las celulas de villi tienen li­
mitado su crecimiento por la interaccion con las otras
celulas. En esta interaccion participan facto res solubles
como el MCF (estimulating activity mononuclear cell
factorl y cfertas proteasas. Este MCF Incrementa la pro­
duccion de colagenasa por las celulas sinoviales y de PGE
dos, posiblemente producida por fibroblastos, en la mem­
brana sinovial. Existe otro factor: el L.A.F. (Lymphocite
activating factor) con su actividad similar al M.C.F.

La modulacion de las celulas del villi en su creci­
miento estci dada tambien por la interaccion de las celulas
con su matriz extra-celular, igualmente enan expuestas a
hormonas locales como las prostaglandinas y otras que
lIegen del organismo como la hormona paratiroidea.

Posiblemente la colagenasa liberada produciria de­
gradacion de la matriz extracelular. La proteasa actuaria
sobre el complejo hialuronato-proteina originando pro­
ductos de degradacion.

Por 10 seiialado se explica el incremento de celulas
sinoviales asociado a una mayor presencia de linfocitos y
monocitos en la membrana sinovial como respuesta a la
agresion que esta sufriendo la capsula articular.

EI aumento del contenido liquido articular se debe
a:
o - ese mayor numero de celulas sinoviales determina
que haya una mayor produccion de cicido hialuronico y
entonces aumenta su concentracion en la luz articular.
Como normalmente eI I rquldo articular es Isosm6tlco con
respecto al plasma habra pasaje de componentes plasmciti­
cos hacla lOll luz articular a los efectos de equlparar presio­
nes, de aqu( que se dilate la articulaci6n. ­
o - No es de descartar la idea de que pueda aumentar
el contenido liquido articular por la comp~sion de que
serian objeto los vasos sanguineos por parte del tejido
conjuntivo y del muy abundante tejido adiposo. La parti­
cipacion del sistema Iinfitico es posible. EI autor no en­
contro en los estudios histopatol6gicos signos de com­
presion vascular. Sin embargo esta posibilidad podria
explicar porque aquellos animales que no son parados de
garrones tambien presentan este problema al incrementar
su peso.

De los estud ios real izados en este trabajo parece ser
que 10 mlis l6gico es pensar en una accion combinada de
los dos faetores anteriores, fundamentalmente en toros
"new type" preparados a "full" para presentarse en expo­
siciones.

La destruccion del cartilage articular se debe a (3):
o - Accion de las prasiones excesivas que acruan sobre
el.
o - Enzimas de los lisosomas de leucocitos, condrocitos
y celulas sinoviales. Eillas son las proteasas de los leucoci­
tos, del liquido sinovial, de los condroeitos y de las celu­
las sinoviales y finalmente la proteoglucano hisrolasa del
eondrocfto. Ambas enzlmas reallzan la slgulente aeelon
de degradacion:

Los tres ultimos prodUC1l)1 seft.lmol quadan en el
Iiquido articular 0 Plll8n al torrente saf9.1ineo de la cap­
sula articular.

Es 6ste el momento de sei'lalar en forma precise a
que artropatra nOI estamos refiriendo. Las observeciones
cl (nieas nos permiten ubicar esta petologia dentro del gru­
po de las Hidr.rtrolis. Los eltudios histopatol6gicos reve­
Ian que las celulas sinovialel no se apartan en mucho de
10 que es su aspeeto normal, en cambia se encontro exce­
sivo acUmulo de tejido acIiposo 0 tejido fibroso en las
capas subsinoviales. Lol tres aspectos histopatol6gicos
sei'lalados mcis las alteraciones macrosc6picas nos lIevan a
ubicar esta .rtrop.tia dentro del grupo de las patologias
articulares degenerativas.

Los proceses degenerativos articulares, de aeuerdo
a su etiolog(a se clasifican en:

primarias: asociadas al envejecimiento del animal y
al normal uso de las articulaciones.

secundaria: debido a facto res gemiricos, malforma­
ciones, obsesidad, etc.

En definitiva la artropatia que se ha estudiado la
denominaremos: ARTROPATIA DEGENERATIVA SE­
CUNDARIA TARSI ANA, por su origen, e HIDRAR­
TROSIS por la cl iniea.

,Por que se Ie da tanta importancia a la nomencla­
tura de esta patologia7

En primer lugar por la necesidad que tiene el teenico
actuante de expreserse correctamente, frente a otros tee­
nicos y frente al propietario, acerca de este serio problema
que afecta nuestros rodeos.

En segundo lugar permitirli saber que posibilidades
de bito se tendrci en el tratamiento del mismo. Por ejem­
plo el uso de antinflametorios no 10 solucionara 1241.

En tercer luger se Ie podrci expresar al productor el
peligro que esta patolog(a tendra en ese animal y en su
rodeo.

CONCLUSIONES

En definitiva
0- Sa observa un porcentaje elavado de toros con esta
patolog(a en nuestro pais.
o - EI abundante acUmulo adiposo a nivel de la capsula
articular nos estaria indicando la importancia que el so­
brepeso tiene como causente de este patologia.
0- EI acopio adiposo en el animal iniciaria el acUmulo
Iiquido en la articulac:ion cuando se sobrepasa cierto
peso. Esto debido a que se observaron garrones con villis
hlpertroflados sin excl!SO del Hquido artlc.ular.
o - La mala conformac:i6n del miembro posterior pa­
rece ser capaz por si misma de iniciar el acUmulo de Ii­
quido articular.
0- Las dos caracteristicas: tejido adiposo y lingulo tar­
siano pueden presentarse en forma conjunta 0 no. Esto
explicaria porque determinadas Iineas seminales que no
se caracterizan por ser "paradas" de garrones igualmente
presentan este problema.
o - Es de destacar que de los estudios realizados en este
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trabajo se desprende otras causas de incremento del mime­
ro total de celulas sinoviales y es justamente el acumulo
adiposo local. EI mismo al ser excesivo origina verdaderos
mamelones grasos que se proyeetan hacia la luz articular,
10 que hace que el numero total de celulas sinoviales que
tapizan la cavidad se incremente.
o - EI garmn excesivamente recto y el contenido adipo­
so abundante engloba la patologia dentro de las dll98nera­
ciones secundarias. En tal sentido la selecci6n en contra
de esa caracteristica del garr6n aliviaria este problema.
0- La eliminacion del Iiquido articular, previo a exposi­
ciones, remates 0 simplemente como tratamiento, solucio­
na temporalemente el problema pero no 10 elimina
porque no se han atacado las causas primarias del mismo.
o - Es necesario continuar los estudios de esta patologia
a los efectos de tener una valoracion completa del proble·
ma.
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