Otitis en pequenos animales

Revision de 16 casos

INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como
objetivo brindarnuestraexperiencia
en el tratamiento de las otitis en
pequenos animales dado que nos
hemos encontrado con una gran
variacién de noxasbacterianas, que
hacen del examen microbiolégico,
la identificacién y el antibiograma
un procedimientode rutinaennues-
troconsultorio sin perjuicio que por
la sintomatologia del casc se inicie
con un tratamiento antibiético que
se ajuste a la presentacion clinica, a
laespera del resultado que confirme
0 no nuestra sospecha y terapia.

Para realizar los referidos
estudios se emplean los servicios
de los siguientes laboratorios
indistintamente a saber: Centro
Integral Veterinario (C.I.V.),
Servicios Paraclinicos Mayo y
Unidad de Estudios Diagnésticos
(U.E.D.) en su drea de Microbio-
logia.

Todaslasdrogasempleadasson
citadas por su nombre genérico,
salvoenaquellos casos en loscuales
por razones de habersido usadaun
determinado medicamento, de
determinada marca y Laboratorio,

se lo cita pues asi figura registrado
en la historia clinica del caso.

CASUISTICA'Y RESULTADOS

De los 16 casos estudiados 15
fueron caninos (10 hembras y 5
machos) y 1 felino cuyas edades
oscilaron entre los 2 meses a los 11
Cinco del de 16
padecieron otitis mixtas.

Los casos eran provenientes de
las siguientes areas de la ciudad de
Montevideo: Punta Carretas,
Pocitos y Malvin, si bien hay
indicaciones en algunas historias

anos. total

clinicas que senalan bafios en la
zona este del pais por lo que no
puede inferirse de que se tratan de
gérmenes existentes en las dreas
referidas.

realizar
aislamiento, cultivoy antibiograma
no tiene nada de original, sino que
debeserun procedimientode rutina
para el diagnéstico y tratamiento
de la otitis y de otras afecciones
infecciosas ya que a pesar de tener

La practica de

un costo inicial alto se compensa en
unmenor gastode anitibiéticos (que
de por si también tienen un costo
significativo), concomitantemente

Bimonte, D.; Zipitria, R*.

habria una reduccién en el tiempo
de los tratamientos con un mejor
nivel de conformidad del
propietario y una mayor
confortabilidad del paciente.
También el conocimiento del
ayuda a
seleccionar mejor los antisépticos
y/omedios pararealizarloslavados
detersivos.

Se deja constancia que no se
describe la totalidad de la historia
clinica haciendo hincapié principal-
mente en el cuadro de la otitis,
mencionando cuando asi lo
requiriera la condicion general del

germen actuante,

paciente.
Pasaremos ahora a describircon
algun detalle los 16 casos:

Caso 1 - Canino hembra de 4
anos de edad, de raza cruza, el que
presento otitis unilateral izquierda,
con un exudado grisaceo. La
microbiologia arrojé de que se
trataba de Pseudomonas spp. y al
antibiograma result6 sensible a
Ciprofloxacina, Amicacina, Genta-
micina, Polimixina y Colicistina y
resistente a Ampicilina, Cefradina
y Cloranfenicol.

Se opt6é por hacer lavados

* Ejercicio liberal
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oidales diarios con acido acético
diluidoal 5% conlaaplicacién local
de Gentamicina, buscando aci-
dificar el medio haciéndolo hostil
al crecimiento del germen por un
lado y combatirlo con el antibiético
especifico por el otro, obteniendo
una remision favorable en un plazo
de 5 dias.

Caso2-Caninomachode7 afos
cruza, con otitis bilateral a
Staphylococcus aureus sensible a
Cefradina, Cloranfenicol, Tetra-
ciclina, Gentamicina y Kanamicina
y resistente a Penicilina y
Eritromicina. Eneste caso se decidi6é
lainstilacion diaria de Gentamicina
con el adicionado de Dimetil-
sulféxido (D.M.S.0.) como agente
de difusion tratando de llegar a
posibles puntos de acantonamiento
de gérmenes. Estas aplicaciones
iban precedidas de lavados con
agua oxigenada de 10 volimenes.
Evolucion favorable y curacién en
7 dias.

Caso 3 - Canino hembra Cocker
de 11 anos, con otitis bilateral a
Staphylococcus aureus sensible a
Cefradina, Quinolona fluorada,
Gentamicina y Amicacina y resis-
tente a Cloranfenicol, Eritromicina,
Tetraciclina y Penicilina.

Este caso se traté previo lavado
diario con agua oxigenada 10
volimenes instilaindose seguida-
mente Gentamicina local suplemen-
tandose con la administracién de
Cefradina intramuscular cada 12
horas por 5 dias, lograndose una

(*) Gotas Oticas Sur - Laboratorio Sur.

remision en aproximadamente 5
dias.

Caso 4 - Canino hembra de 5
anos Cocker, con otitis bilateral a
Proteus spp. sensible a Amicacina,
Ciprofloxacina y Gentamicina y
resistente a Ampicilina, Trime-
troprima, Polimixina y Tetraciclina.
Como tratamiento se realizaron
lavadosdiarios con agua oxigenada
10 voliimenes mas la instilacion de
Gentamicina y D.M.S.0., con una
remisién favorablea los tres dias de
iniciado el mismo.

Caso 5-CaninoOvejero Aleman
macho de 14 meses con otitis mixta
derecha a Pseudomonas spp. y
Streptococcus beta hemolitico
sensible el primero de los
la Polimixina,
Amicacina y Ciprofloxacina y
resistente a Ampicilina, Cefradina

y Cloranfenicol, mientras que el

nombrados a

segundo era sensible a Penicilina,
Ampicilina, Eritromicina, Cefra-
dina, Tetraciclina y Cloranfenicol,
siendo resistente a Gentamicina y
Amicacina.

Se aplicaron lavados con agua
oxigenada 10 volumenes diaria-
mente con instilacion de Polimixina
en el canal auditivo y se administré
Penicilina benzatinica i/m cada 72
horas. Remision favorable en una
semana.

Se destaca que este ejemplar
padece de unadermatitis seborreica
la cual se trata aparte con los
especificos respectivos lo cual hace
que en reiteradas oportunidades
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por efecto del prurito esté
predispuesto a recidivas, las cuales
fueron tratadas con los mismos
antibiéticos, basandose en la
historia clinica obteniéndose
respuesta favorable.

Caso 6 - Canino hembra de 7
anos, presentando una otitis
derecha a Staphylococcus aureus
sensible a Cefradina, Amicacina,
Cloranfenicol, Quinolona fluorada
y Trimetroprima y resistente a
Eritromicina y Penicilina. Se aplicé
Cefradinai/mcada 12hs por 5 dias
mas lavados con agua oxigenada
10 volimenes diariamente con
instilacién de Cefradina en canal
auditivo por 5 dias. Evolucién
favorable al concluir tratamiento.

Caso 7 - Canino hembra Cocker
dorado de 3 meses, con otitis
izquierda, tratado con gotas oticas
Sur (*), pero sin respuesta.

Sedecidid iniciar un tratamiento
empirico presentando el caso un
exudado amarillento ambarino,
indicdndose un lavado diario con
agua oxigenada 10 voliimenes mas
la instilacion de una solucién de
Ampicilina, Gentamicina, D.M.S.0.
y Suero Fisiol6gico csp 40 cc mds la
administracién intramuscular de
lec Pentabidtico 1.200.000 Ul
(Wyeth) cada 48 horas. Remision
de sintomas en 4 dias.

Aproximadamente 15 dias
después reincide con un exudado
amarillento y dolor, se practica un
antibiograma arrojando éste
presencia de Pseudomonas spp
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sensible a Amicacina, Cefradina,
Kanamicina y Gentamicina y
resistente a Penicilina, Tetraciclina,
Cloranfenicol, Ampicilina, Amoxi-
cilinay Trimetroprima. Se trat6 con
lavados diarios con Agua Oxige-
nada 10 volumenes mas la insti-
lacién local de Gentamicina mas
D.M.S.0. y administracién oral de
Cefradina por 5 dias con remisién
favorable.

Caso 8 - Canino hembra 8 anos
cruza, con otitis mixta derecha a
Streptococcus beta hemolitico
asociado a Haemophylus spp.
sensibles a Eritromicina, Cloran-
fenicol, Kanamicina, Gentamicina,
Cefradina y Amicacina y resistente
a Amoxicilina, Tetraciclina,
Trimetroprima, Penicilina y
Ampicilina. Se traté con lavados de
agua oxigenada 10 volumenes
diariamente seguida de la
instilacién de Gentamicina mas
D.M.S.0. local y la administracion
via oral de Cefradina por & dias con

remision total en ese periodo.

Caso 9 - Canino hembra de 9
anos de raza Pequinés, conuna otitis
a Pseudomonas spp. bilateral sensible
a Eritromicina, Gentamicina,
Cefradina, Kanamicina y resistente
a Penicilina, Amoxilina, Tetra-
ciclina, Cloranfenicol, Trimetro-
prima. Este paciente presenta
asociado un cuadro de dermatitis
seborreica a punto de partida de
una pulicosis alérgica por lo que
vienesiendo tratado con corticoides
de depésito y banos querato-
plasticos, no descartandose que la
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contaminacion fuera precedida de
una accion de rascado del canal
auditivo externo provocado por el
prurito intenso. Se le indic6 gotas
Gticas de Kanamicina cada 4 horas
obteniéndose un resultado favo-
rable en aproximadamente una
semana, previo lavado con agua
oxigenada 10 volimenes.

Caso 10 - Se trata de un felino
macho castrado de 7 anos con una
otitis derecha mixta a Staphy-
lococcus coagulasa
negativo y Proteus spp. sensibles a

epidermis

Eritromicina, Kanamicina, Genta-
micina, Cefradina y Dicloxacina y,
resistente frente a Penicilina,
Ampicilina, Amoxicilina, Tetra-
ciclina, Trimetroprima. Este felino
desarrollé como consecuencia de
lassacudidas repetidasde lacabeza
un otohematoma derecho, el cual
fue tratado con hialuronidasa local
2 veces al dia (Lasonil Bayer) hasta
su remision quedando un pequefio
pliegue por retraccién de codgulo.
Con respecto a la otitis se le indico
Cefradina suspension via oral 5 cc
cada 6 horas por24 horas paraluego
pasar a unadosisde mantenimiento
de 5cc cada 8 horas por 5 dias,
ademés de una instilacion de
Kanamicina 3 veces por dia previo
lavaje con agua oxigenada 10
volumenes durante 5 dias logran-
dose una remision completa.

Caso 11 - Se trata de un canino
hembra de 20 meses Ovejero
Aleman que presenté una otitis
bilateral mixta a Staphylococcus
aureus coagulasa positivo y Proteus
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spp. sensibles a Amicacina,
Cefradina, Kanamicina, Eritro-
micina, Gentamicina y resistente a
Penicilina, Ampicilina, Amoxi-
cilina, Tetraciclina, Cloranfenicol.
Este caso presentaba un prurito
marcado por lo que se decidio
combatir el mismo y de esa forma
evitar que el animal se rascara las
Esta

retardado la curacién o bien podria

orejas. accion hubiera
desencadenar en un otohematoma
y para evitarlo se le inyecto
subcutaneamente 1 cc de Triam-
cinolona (Atriben Holliday). Para
tratar la otitis se le practicaron
lavados con Clorhexidina diluida
(Clorecan Glitter), seguida de la
aplicacion de Gentamicina Gel
dentro del canal auditivo y
complementada con la admi-
nistracion de 1 gramo de Cefradina
intramuscular por dia, durante 5
dias. Se obtuvo un resultado
favorable sin recidiva.

Caso 12 - Canino macho de 9
meses Ovejero Alemdan con una
otitis bilateral mixta a Proteus
vulgaris y Escherichia coli sensibles a
Eritromicina, Tetraciclina, Cloran-
fenicol, Kanamicina, Gentamicina,
Cefradina y resistente frente a
Ampicilina, Amoxicilina y Trime-
troprima.

Se le aplican lavados con agua
oxigenada 10 volimenes diaria-
mente y se le instilan gotas de
Gentamicina en el canal auditivo
lograndose remision. Una semana
mas tarde sufre un cuadro de
faringitis y repite la otitis, volviendo
a ser tratado con la misma droga,
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obteniéndose ahora si la remision

total. Se sospecha que la
interrupcién del primer tratamiento
fue demasiado pronto y de ahi que
frente a una afeccion en la zona se
produjera el rebrote a punto de
partida de aquellos gérmenes que
no fueron alcanzados por el
antibiotico. No se hizo exudado de
la faringitis por lo que no se puede
suponer igualdad de noxas pero si
se puede sospechar una alteracion

enelcuadrodelasdefensas zonales.

Caso 13 - Canino hembra 5 afios
derazaSchnauzer presentando una
otitis bilateral mixta a Streptococcus
beta hemolitico y Proteus spp.
sensibles a Eritromicina, Genta-
micina, Kanamicina, Tetraciclina y

resistente a Pencilina, Ampicilina,
Amoxicilina, Cloranfenicol, Trime-
troprima.

Se hizo la toma de exudado para
practicar el antibiograma de rigor,
posteriormente se traté empi-
ricamente lavando con DM.S.O. y
Gentamicina a la espera del resul-
tado. Cuando se confirmé el diag-
nostico y sensibilidad se siguié con
el tratamiento por unos 5 dias
lograndose la remisién completaen
ese periodo.

Caso 14 - Canino macho de 2
anos Cocker, con otitis bilateral a
spp.

Cefradina, Amicacina, Kanamicina

Pseudononas sensible a

y Gentamicina y resistente a
Penicilina, Ampicilina, Tetra-

ciclona, Cloranfenicol, Sulfatiazol,
Amoxicilina y Eritromicina.

Este paciente tuvoantecedentes
de banos en el mar y de tener
episodios de otitis antes de su
admisién en nuestro consultorio.
Se le hace la toma y una vez
confirmado el diagnéstico se le
hacen lavados de D.M.5.0. con
Cefradina vy
Lidocaina con la adicién via

Gentamicina,

sistémica de Cefradina 250 mg, 1
comprimido cada 6 horas, por dos
dias prosiguiendo luego con 1
comprimido cada 8 horas, por 8
dias. Al ver que diez dias después
repite el cuadro con el mismo
antecedente se practicaron lavados
oidales con acido acético 5% para
acidificar el medio. Previo a
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realizarlos se extrajeron muestras
por hisopado una deellas se remitio
al laboratorio para la confeccion de
una autovacuna (**) y la otra se
emple6é para realizar un frotis
coloreado con Gram, dando gran
numero de bacilos Gram negativos
presuntivamente Pseudomonas, lo
que fue confirmado por el
enriquecimiento de los cultivos que
dieron origen a la autovacuna.

Al momento de redaccion del
articulo, el paciente ya lleva un mes
de tratamiento recibiendo la
autovacuna subcutaneamnente, dia
por medio debiendo continuar por
un mes mas.Al examen clinico hay
presencia de exudado amarronado
con un olor desagradable, no hay
dolor a la palpacion pero si a la
accién de limpieza mediante
hisopo, esta presencia es bilateral a
predominio izquierdo.

Se realiz6é nuevo frotis directo
delexudado, conidénticoresultado:
bacilos gramnegativos en
abundancia.

Con este resultado y la no
remision de sintomas clinicos, se
repitié antibiograma luego de una
serie de lavados frecuentes con
alcoholboratado, noencontrandose
gérmenes patégenos en el mismo.
Una posible explicacion de estos
hallazgos es que la conjuncion de
tratamientos (antibiéticos, anti-
sépticos e inmunolégicos) consi-
guieron en primera instancia
combatir los gérmenes que origi-
naron la afeccion (Pseudonionas)
siguiendo luego con una elimi-
nacién de gérmenes saprofitos y el
tiempo que insumio, se deberia a
que se trata de un procesc crénico.

Caso 15 - Se trata de un canino
macho de 5 anos, de raza Cocker
presentando una ofitis bilateral a
Pseudomonas sensible a Amicacina,
Cefradina, Kanamicina y Genta-
micina y resistente a Penicilina,
Ampicilina, Tetraciclina, Cloran-
fenicol, Eritromicina y Amoxicilina.
Se le practic6 Gentamicina y
D.M.S.0. via local por 5 dias mas
Cefradina 250 mg, 1 comprimido
cada 8 horas por 5 dias,
obteniéndose remision total al final
del periodo.

Caso 16 - Canino hembra de 7
anos de raza Beagle, presentando
otitis bilateral a Staphylococcus
aureus sensible a Cefradina,
Amicacina, Cloranfenicol, Quino-
lona Fluorada y Trimetroprima y
resistente a Eritromicina y
Penicilina.

Este paciente presenta uncuadro
de pulicosis alérgica con dermatitis
seborreica y pasa por fases de
piodermitis.

Fue tratado con Quinolona
fluorada local mas D.M.S5.0. mas 1
cc por dia durante 5 dias de
Quinolona fluorada intramuscular,
obteniéndose evolucién favorable.

Tres meses mas tarde repite el
cuadro con iguales caracteristicas.
Por razones econémicas no se
realizo nuevo antibiograma pero
en atencion a la historia del caso en
su totalidad, es decir la otitis y sus
relaciones con la dermatitis
seborreica, pulicosis alérgica y
episodios de piodermitis se decidio
repetir el mismo tratamiento
obteniéndose el 100% de efec-
tividad.

DISCUSION

En virtud de ser el oido un
érgano vital para los pequefos
animales, una infeccién alli
instalada debe ser tratada lo mas
rapido posible antes de que
adquiera cronicidad o invada otros
territorios adyacentes.

Es asi que la practica de la
realizacion del cultivo e
identificacion y el correspondiente
antibiograma adquieresureal valia
paraacortar los plazos de curacion.
Este acortamiento se da en la
medida de exponer por el tiempo
necesario al germen con el
antibi6tico al que es sensible por un
lado y minimizar la dosificacion
del paciente evitando de esta
manera efectos colaterales indesea-
bles, por el otro.

El conocimiento del germen
causante permite seleccionar el
mejor agente de lavado detersivo
tal como sucede con Pseudomonas la
que es sensible a pH acido y por
acidificacion del medio coadyuvaa
la remision del cuadro.

Es de destacar en este item, la
importancia del uso del D.M.S.0.
como agente de difusién dada su
alta polaridad molecular y
conjuntamente porsus propiedades
antiinflamatorias y analgésicas lo
que ayuda a aumentar el confort
del paciente desde sus primeras
aplicaciones.

Larealizacion del antibiograma
nos permitié visualizar una gran
variedad de especies bacterianas
algunas actuando solas y otras en
infecciones mixtas, y nos mostré
que dentro de una misma especie y

(**) Autovacuna elaborada por U.E.D. Area Microbiologia- Dosis de 0,2 cc/dia S/C - Duracion Tratamiento 1 mes minino
- Bacterina obtenida desde cultivo inactivado.
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frente al mismo antibiético habia
una graduacion en la sensibilidad,
tomando como mas sensible al

identificacion, cultivo y antibio-
grama para la resolucion de este
tipo de afecciones con el menor

Veterinaria, la., Montevideo,
Uruguay, 1983. p.32-33

antibidticocitadoen primerlugary  tiempo, menor riesgo de efectos 2. Cerri, D.; Corazza, M;
el menos sensible al citado al final colaterales en el paciente y de Bizzetti, M. Otitis externa del
delafrase.Igualconsideracionpara  resistencia de las cepas por el uso perro. Aislamiento de agen-
la resistencia. indiscriminado con total des- tes patégenos y su sensi-
En un caso tuvimos falla en el  conocimiento de su sensibilidad y bilidad a algunos antibi6-
tratamiento antibiético, lo que fue  especie, quedando el recurso de la ticos. Vet. Arg. 2(19):888-891,
sustituido por un tratamiento autovacuna cuando por alguna 1985. Reimpreso de An. Fac.
inmunolégico (auto-vacuna)elque  razén que pudiera atribuirse a una Med. Vet. Pisa vol. 26, 1983.
coadyuvo conjuntamente con el difusion insuficiente del farmaco
tratamiento antiséptico y de enlostejidos,noselograunabuena 3. Fosalba, R. 1993. Comu-
reduccion de pH, logrando la exposicion del germen frente al nicacién personal.
remision del caso. Probablemente  antibiético siendo un frente mas de
estaresistencia frenteal tratamiento  ataque, en conjuncién con medidas 4. Grono, L.R. Otitis exter-
(antibiéticoeinmunolégico)sedeba  de limpieza detersiva, en aquellos na. In: Kink, R. W.
a las caracteristicas clinicas de casos de dificil resolucion. Terapéutica Veterinaria.
cronicidad del caso y noalatécnica, México, CECSA, 1984. p.470-
la que por otro lado, hay REFERENCIAS 474,
antecedentes de uso exitoso por BIBLIOGRAFICAS
otros colegas. 5. Torquia, J.C. Comuni-
L Baruch Vidal, M. Otitis cacién personal.

CONCLUSIONES

Se destaca el enorme valor de la

canina: sensibilidad a los
antibiéticos. In: Jornadas
Técnicas de la Facultad de

Aprobado  para  su
publicacion: 4/09/94
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