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1 - CARACfERisTICAS DEL
MATERIAL DE SUTURA IDhAL

EI material de utura deberfa er no eo
rrosivo, no t6xieo, no favoreeer el erecimien
to bacteriano, er confortable para el (,iruja
no, dar eguridad en el annado de los nudo ,
mantener una adeeuada ten i6n.

Adema deberfa no er electrolitic », tam
poco capilar, no debiendo provocar una re
acci6n alergica ni er carcinogenetico, des
encadenar una minima reacci6n ti ular.

Conjuntamente debe er facilmente ac
ce ible, barato y facilmente esterilizable.

Tener un alto nivel de re i tencia c n una
completa biodegradabilidad con rango
predecible.-

2 - CLASIFICACION DE LOS
MATEmALE DESUTURA

ABSORBlBLES DE ORIGEN NATURAL

CATGUT - COLAGENO

3 - ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS
REACCIONESDESE CADENADAS
POR LO DIVE OS MATERIA
LES DE SUTURA DESCRIPTA EN
LA BffiLIOGRAFIA.

Exi ten do tipo prin ipale de reacci6n
dependiendo pri ncipal ente de la
biorreactividad y de u aracterf tica ff i
co-qufmica a saber:

a) La degr daci6n d una fibra n tur 1 e
Ileva a cabo por fag ito i XCI Ion
enzimatica 0 fragmentaci6n mecanica.

b) Por u parte la degradaci6n de una fibra
intetica puede 11 ar e a cabo por frag

mentaci6n mec "nica con eventual
encap ulaci6n granulomato a de 10 frag
mento rna p quefio , hidr6li i
enzimatica 0 de p lim rizaci" n de algu
no y di 0luci6n. Algun producto de
degradaci6n - de alguna utura - on
bacterio tati pudiend utilizar e en
utura contarninada.

co macr6fagos alargado y fibrobla tos
(BOOTHE, H.).

E meno propen a a promover infec
ci6n (LEAPER, D. 1985).

E to e contradice con 10 efialado por
otros autore GAMMERGAARD, N. cita
do por LEAPER, 10 qu Ie a ignan al tiem
po de permaneneia una mayor predi posi
ci6n a la infecci6n.

ACIDO POLIGLICOUCO

En piel 610 e de taca un enrojecimiento
en ellugar de la implantaci6n. A nivel de la
linea peritoneal reve1a una reac i6n
inflamatoria localizada en la zona de la u
tura consi tente en hiperemia capilar y un
mod rado grado de infiltraci6n
polimorfonuclear en la linea subendotelial
(BORTHWICK, 1973).

La reacci6n durante la hidr61i is e rna
baja que 1 del catgut y esto producto on
bacterio tatico pudiendo e er empleado
en herida contamin da .

ABSORBIBLES DE ORlGEN SlNTE77CO

AClDO POLIGLlCOLlCO
AClDO LACTOPOLlGLICOLlC()

POLlDlOXANONA

NO ABSORBlBLES DE ORlGEN
NATURAL

SEDA - ALGODON

NO ABSORBIBLES DE ORIGEN
METALICO

ACERO INOXIDABLE

NO ABSORBlBLES DE ORlGEN
SINTETlCO

POLIAMIDAS - CAPROLATCI
POLIESTERES - POLIOLEFINAS 

POLIPROPILENO - POLIETILENO

POLIDIOXANONA

Se degrada por hidr6li is, no habiendo
practicamente rna que un minima r accion
celular, iendo la mi rna rna m rcada a 10
140 dfa pero qu de ap rece por complet a
los 180 dia . Se han de cripto do reaceio
nes moderadas ocurrida po operatoriamente
en perro cuando e la empl 6 para el cierre
de piel pero de tod fonna considera apta
para este cierr en comparacion con otra
u ada corrientemente (JOCHEN, R 
SWITES B. 1984).

La ab orci6n ocurre rna lentamente que
para el acido poligli 61ico. Lo producto de
degradaci6n on xcr tado por la orina. La
reaccion de degr gacion e imilar a Ia del
DEXON y VICRIL on una mfnima reac
ci6n de cuerpo xtrano iendo 10
macr6fago y 10' fibr bla to 10 tipo ce
lulare rna pc dominante . Luego de I ab
sorci6n de la utura pu de n estar pre en
te signos de rea ci6n 0 apar cer uno po-

Segun BOOTHE citado por SLATTER
se produce una marcada reacci6n en 10 es
tadio agudos de 1a infecci6n iendo mas leve
en 10 e tadio finale .

'En herida infectada experimentalmen
te tuvieron un grado de reaccion intennedia
en comparaci6n con la seda, el nylon y el
acero inoxidable.

VARMA et a1. citan para e] acido
poliglicolico multifilamento, aplicado en he
rida infectada una inten idad de reacci6n
maxima y comparable dentro de u tudio
al obtenido con la eda y con el dacron
multifilarnento a 10 6 dfas, la que disminu
ye en 10 10, 20 Y 40 dfa po t implanta
cion, iendo al principio (6 dia ) a
predominancia de neutr6filos junto a 10
macr6fago ituaci6n e ta que se invierte a
10 lOy 20 dfas. Se ha vi to inva i6n de
fibra de uturas individualmente por par
te de la celula inflamatoria, Ilegando a
rornperla en el entorno de 10 20 dfa tiern
po de inicio de la reabsorcion, indo e to
rna evidente a p rtir del dia 40 en la que e
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en ontro parte de 10 tejido in material
de utura.

Se de taca que el rnecani rno de la ab
orcion e pre umiblemente por actividad de
t ra a y no por fagocito i (BELLENGER,

1982 - STASHAK, 1978).

liCIDO LACTOPOLIGUCOUCO

E ta e una utura multiftlamentosa y por
10 tanto rna r i t nte a la hidroli i que el
a ido poliglicolico, al er rna hidrofobica.
De todo modo el mecani mo de ab rcion
e efectua por hidr6li i regi tnindo e e te

entre el dia 40 y eJ 90 de u irnpJantacion. E
una utura e table en herida contarninada,
mo trando una reacci6n va cular no aguda
po t implant . La r accione on predomi
nantemente mononucleare y limitada a la
vecindad del trayecto de sutura (CRAIG,
1975).

La velocidad de ab orcion e ta rnuy re
lacionada con la va cularizacion del tejido
en el cual e irnplanta, .. iendo rna rapida en
tejido va cularizado y rna lenta en tejido
con relativamente poca va cularizacion.

MBIUK 1983 describe que la celula
ob ervada alrededor del impJante en vacu
no fueron macr6fagos, celulas gigante,
eo in6filos neutr6filo , fibrobla tos y
linfocito hay infiltraci6n celular de la utu
ra partir del eptimo dia. La reaccion celu
lar e rna inten a a 10 21 dfas iendo los
macrofago y la elula gigantes rna pre
dominante que en la reacci6n del catgut.

CATGUT

E te material de utura tiene un patron
d ab orci6n a trav" d la parti ipaci6n de
10 rna rofago ( ALTERHOUSEcit dopor

LATTER) por medio de. una actividad
hidrolftica y colagenolitica iguiendo a e ta
una ab orci6n por enzima proteolftica . Su
compo ici6n colagena e timula una ignifi
cativa reacci6n de cuerpo extrafio. La ab or
cion e ve in rementada prernaturamente en
atgut expue to a ecr cione e tomacate ,

tejido altamente va cularizado y entomo
infectado . La impregnaci6n por ale de cro
mo redu e la reactividad ti ular
(BELLENGER, 1982).

E por e ta raz6n y por la vera reac
ci6n ti utar que I c tgut imple no e em
pI con tant fr unci n irugfa. Presen
ta adema una alta antigenicidad
(CAMPBELL et al. 1985).

En u e tudio comparativo en
ga trorrafia en perro (QUESSADA et al.
1987 de criben al catgut como un material
qu pre enta una reacci6n inftamatoria cir-
undante al hilo la cual e inten a y predo

minio de fibrobla to . Por u parte MBIUKI,
1983 haH6 qu el tipo celular pr dominan
te n va uno a 10 7 dfa en an tom i
fueron 10 neutr6fiJo, encontrando e tam-
bien macr6fago celula gigante

eo inofilo , fibrobla to y lin ocito . A I
21 dfa la reaccion fue rna inten a encon
trandose el mayor grado de infiltracion del
material de sutura. Segun VARMA et al
1981, el catgut imple y el cromado tuvi 
ron igual comportamiento r accional en he
rida infectadas experimentalmente iendo
esta rna marcada a 10 6 y 10 dfa y meno
que ta producida por la eda a 10 20-40
dfa .

A 10 6-10 dfa la celula predominan
te fueron 10 neutrofilo coincidiendo con
MBIUK, con meno proporci6n d
macrof go y fibrobla to ,adema even
linfocitos y celula gigantes.

A 10 20 dfa di minuyen 10 neutr6filo
y aumentan relativamente 10 macr6fago y
10 fibroblastos, mientras que 10 linfocito
even oca ion Imente.

A 10 40 dfa el p norama van de acuer
do a la dilucion del cultivo bacteriano ino
culado. A una diluci6n de 1: I hay un nume
ro equivalente de neutr"filo y macr6fago ;
en una diluci "n de 1: I0 hay poco neutro 11
y rna tnacrofago y fibrobla to ; a una dilu
cion de I: 100 aparece de un 3% a un 4% de
neutr" filo e tando 10 m cr6fago y 10
fibrobla to en un numero igual.

COLAGENO

Segun SLATTER el metodo de ab or
cion y u ta a on imilare la del catgut y
el colageno tiene meno protefna no olagena
que el catgut. Oca iona un minimo de reac
cion ti ular.

SEDA

Una de la de la eda la
reacci6n ti ular que e ta d ncadena, la qu
a menudo no e ever p ro i la mayor de
toda las que producen 10 materiale de u
tura no ab orbible y sta e debe a u habi
lidad para ligar gamaglobulin 10 que Ileva a
una reacci6n inflamatoria aguda
(BELLENGER, 1982). Otra d v ntaja
la po ibilidad de producir ulceracion de la
muco a ga trica i e t protruye en I luz
hecho en el que coincid n CAMPBELL
1985 Y QUESSADA 1987 quien ncontro
una r accion inft m toria a pred minio de
fibrobla to . Tambien e te material d utu
ra puede de encadenar la formacion de litia-
i urin ria y biliar.

Segun WOOD et al. 1984, la r accion
de la da en lfnea alba en perro , e cla ifi
ca como granul mato a 0 piogranulomato a,
observando e adema una reacci "n
epit lioide adjac nte a Ia utura yen la peri
feria c mpue ta por Iinfocito , c Iula
pI matica y macrof g con un fondo de
tejido de granula i6n on n utrofilo que
e in iltran en el hilo de utura. A I 120

dfa e encuentran fil mento i lad
teniendo celula gigante multinucl

•

En cuanto a la intensidad de la reacci6n,
e ta e moderada a 10 30 dfas, pero e
vuelve evera a los 60, 90, Y 120 dfa . Se
ha ob ervado mineralizacion a 10 90 dfa
en todo 10 perro implantados.

Se ha ob ervado la depo ici6n de ma
terial eo inofilo amorfo alrededor de la u
tura concordante a un fenomeno de
Splendore-Hoeppli, a 10 40 Y 120 dfas.
E to olamente fue ob ervado para utura
de eda tanto para herida a eptica como
para cont minada (WOOD et I 1984 Y
VARMA et al1981).

En herida contaminada experimen
talmente (VARMA et al 1981) encontr 
ron que la reacci6n fue imilar a la induci
da por el acido poliglicolico y el catgut a
10 6 dfa yolo similar a1 catgut a 10 10
dfa .

Lo n utrofilo son la celula pre
dominante iendo menor el numero de
macrofago y fibrobla to y ocasionale 10
linfocito . La reaccion e mantiene a 10
10 Y20 dfa mientras que a 10 40 dfas 10
neutr6filo descienden al40% en la 3 di
Iuciones de in6culo bacteriano.

ALGODON

E te material de sutura tiene Ia propie
dad de potenciar la infeccion por u capi
laridad y u reactividad ti ular. Segun
QUESSADA et al. 1987 plicandolo aI cie
rre de herid de gastrotomfa, independiente
del tiempo recorrido e pre entaban frag
mentado y circundado por una reaccion
inflamatoria di creta a predominio
fibrobla tico con un pequeno numero de
celula gigante de cuerpo extrafio.

ACERO INOXIDABLE

E un material biologicamente inerte
con una reaccion practicamente no
inflamatoria. Puede cau ar reaccion de tipo
mecanico. La reaccion fue predominante
mente fibro a meno frecuente la
fibromononuclear con un grade de mini
mo a uave (WOOD et aI. 1984).

VARMA et al. 1981, trabajando con
implante de acero inoxidable n herid
infectada experimentalmente e encontr6
con zona reaccionale pequefia.

A los 10 Y 20 dfa di minuyeron 10
neutr6filo y aumentaron 10 macr6fago
a 10 20 dias hay meno del 10% de
neutr6filo y a 10 40 dfa menos del 1%
de neutr6filo iendo la ceIula predo
minante 10 fibrobla to con 0 a ion 
Ie celula pIa matica iendo coinciden
te con 10 hallado por WOOD.
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POLIAMIDAS

NYWN

Es una utura bioI6gicamente inerte
cau ando una mfnima reacci6n ti ular. Pro
duce una reacci6n t rdfa luego de la im
plantaci6n en el tendon canino. Parece que
Ia perdida de ten i6n esta a ociada con de
gradaci6n qufmica STASHAK 1978 cit do
por SLATTER.

En e tudio re lizado "in vitr ",
SHARP et al. 1982, encontraron que 10 pro
ducto de degradaci6n del nylon on poten
t agente antibal..,terianos (radicales
bacterio tatico egt1n CAMPBELL et al.
1985) algo imilares a 10 que ocurr con el
acido lact poliglicolico y al acido
poliglic6lico.

La incidencia de infecci6n en tejido
contaminado conteniendo nylon mono
filamento e baja, pr bablemente relaciona
do con 10 hallazgo experimental . E to
tambien apoya el he ,ho de que la reaccio
ne micro c6pica del nylon n herida con
taminada on menare comparada con
la del acero inoxidabl en iguale condicio
ne .

Segun WOOD et al. 1984 trabajando en
linea alba de caninos vieron que la reaccion
del nylon es imilar a la del aero inoxidable
y fue cIa ificada como fibro a 0

fibromononuclear con una graduaci6n de
uave a moderada.

QUESSADA et al. 1987 aplicando
nylon en ga trorrafia encontr6 una reaccion
inflamatoria moderada que envolvfa al m 
terial de utura con pre encia de fibrobl to
y celula mononu leare .

Por u parte VARMA et al. 1981, iem
pre trabajando obre herida infectada ex
perimentalmente en ntro que xcepto a 10
6 dfa 10 cambio m cro c6pico de los im
plante de nylon fueron similare a aquello
que ocurren con acer inoxidable. La celu
la predominante a 10 6 dfas fueron
neutr6filo con poco macr6fago y
fibrobla tos y ocasionalmente celula gigan
te , linfocito ,celula pia matica y
eo in6filo . A 10 10 dia hay meno de 20%
de neutrofilo iendo predominante 10
macrofagos y 10 fibrobla to . Lo linfocito
ueron rna pc dorninante gu 10 6 dfa .

A 10 20 Y 40 dfa hay meno del 5% de
neutr6filo . La re cci6n con i te r gularmen
te en fibrobla to y macr6fago y poca ce
lula pIa matica .

CAPROLATO

POLIESTERES

POLIOLEFINAS PIASTICAS

POLIPROP/LENO

4 - ON LU ONE OBRE EL EM-
PLEO DE L MATERIALES DE

UT RA EN CONCORDANCIA
ON EL TIPO DE REACCIONE

PRODUCIDA.

rivado de protefna no e recomiendan
para utura en piel aun iendo
reab orbible como a f 10 derivado texti
les de eda 0 lino no ab orbible no e
aeon ejan para utura int rna debido a
u alta reactividad ti ular y actuar como

cuerpo extrafio y por la po ibilidad de que
produzcan adherencia no de eable y po
der er nucleo de cri talizaci6n de ale
que puedan derivar en litia i .-
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