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Aborto bovino: casuistica y optimizacion del diagnostico en la DILAVE

“Miguel C. Rubino”, Uruguay

Easton C.', Paullier C.", Banales P’

RESUMEN

Se presentan los diagnésticos realizados a los fetos bovinos remi-
tidos al Laboratorio “Miguel C. Rubino”, Uruguay, en el periodo
1996 / 2002. Se estudiaron 255 fetos, en los que se realizaron
estudios histopatologicos, bacterioldgicos y serologicos.

En un primer periodo, que vade 1996 a 1998, se estudiaron 51
fetos, habiéndose diagnosticado la etiologia en el 50.9 % de los
casos: 43.1% de etiologia bacteriana, 5.9 % etiologia viral, 1.9
% etiologia micotica. En este periodo no se llegd a un diagnds-
tico etiolégico en el 49.1 % de los casos. En 1998 se fija como
objetivo aumentar el porcentaje de abortos en los que se llega a
un diagnoéstico, planteandose un cambio en el protocolo de
trabajo y la incorporacion de nuevas técnicas de diagndstico. A
partir de enero de 1999 se incorporan a la rutina diagnostica
técnicas de inmunohistoquimica (IHQ) para deteccion de anti-
geno de N. caninum y Diarrea Viral Bovina (BVD), asi como
técnicas de inmnufluorescencia indirecta (IFI) y de ELISA para
deteccion de anticuerpos anti N. caninum. En el periodo que
va de 1999 al 2002 se estudiaron 204 fetos, habiéndose diag-
nosticado el agente causal en un 61,8 % de los casos: 38.2 % de
etiologia bacteriana, 0.5 % de etiologia micética, 1 % de etio-
logia virica y 22 % de etiologia parasitaria (N. caninum). En un
38.2 % de los casos no se llego al diagndstico etiolégico.

Palabras Clave: Aborto, bovino, etiologia, diagnéstico,
Uruguay

SUMMARY

This paper presents the diagnosis of bovine aborted fetuses
submitted during 1996/2002 to the DILAVE “Miguel C. Rubino”
main laboratory. A total of 255 fetuses were studied by means of
histopathological, bacteriological and serological tests.

During a first period from 1996 to 1998, 51 fetuses were stu-
died and an etiological diagnosis was obtained in the 50.9 %
of those fetuses: 43.1 % bacteriological, 5.9 % viral, and
1.9 % fungal etiology. During this first period 49.1 % of the
abortions submitted remained undiagnosed. In 1998 the
decision of improving the diagnosis of the submitted fetu-
ses was taken; changes in the working protocol were done,
as well as new diagnostic techniques were included.

Since January 1999 immunohistochemical (IHC) techniques
for the detection of N. caninum and Bovine Viral Diarrhea
antigens as well as an indirect fluorescense antibody test
(IFAT) and ELISA test for N. caninum became available at
the Laboratory. During a second period from 1999 to 2002,
204 fetuses were studied and an etiological diagnosis was
obtained in the 61,8 % of the fetuses: 38.2 % bacteriologi-
cal, 0.5 % fungal, 1 % viral and 22 % parasitic etiology (V.
caninum). During this second period 38.2 % of the abor-
tions remained undiagnosed.
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INTRODUCCION

Las pérdidas de la prefiez se clasifican
como mortalidad embrionaria si ocurren
antes del dia 42 de gestacion (placenta-
cion), aborto cuando ocurren entre el dia
42 y el 260, y parto prematuro si la pér-
dida es posterior al dia 260 (23).

Los abortos figuran como causantes de
las mayores pérdidas econdmicas en la
industria ganadera a nivel mundial, sien-
do numerosos los agentes etioldgicos que
los provocan (2, 6, 17). La identifica-
cién de las causas so6lo se logra en menos
de la mitad de los fetos abortados remi-
tidos a los laboratorios de diagndstico
(2, 17, 18). Estudios realizados en USA
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sobre las mas importantes etiologias diag-
nosticadas revelan una variedad de cau-
sas infecciosas con diferencias regiona-
les. Clima, tipo de produccion, alimen-
tacion, movimientos de animales, préac-
ticas de manejo, poblaciones de anima-
les silvestres, programas de vacunacion,
asi como la calidad de las muestras remi-
tidas a los laboratorios de diagnéstico y
los examenes que alli se realicen, van a
influir en la clasificacion de causas de
abortos en el area (2).

Diferentes autores estiman como norma-
les variados porcentajes de aborto, pro-
mediando un 2-5% de aborto cuando con-
sideramos solamente los abortos obser-

vados y de un 5-8% sumando abortos ob-
servados o no observados en un rodeo (16).

Con nuevos conocimientos y mejorando
las pruebas diagndsticas, nuevas causas de
aborto estan emergiendo como significati-
vas en algunas regiones en el mundo, por
ejemplo la infeccion por Neospora cani-
num. En 1989 se describe a este proto-
zoario como causante de aborto en bovi-
nos (22) y dos afios mas tarde ya es des-
cripta como causando importantes pérdi-
das (1). Hoy en dia es una de las principa-
les etiologias diagnosticadas a nivel mun-
dial (10), existiendo diagndsticos en lo que
alaregion se refiere, en Brasil (13), Argen-
tina (8, 24) y también en Uruguay (3, 4).
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En el Laboratorio “Miguel C. Rubino”
se ha trabajado, desde su creacidn, en el
diagndstico etioldgico de aborto bovino.
En el marco del proyecto JICA/DILAVE
(1996/2002), uno de los principales ob-
jetivos fue el mejoramiento de las técni-
cas de diagndstico de las enfermedades
abortivas y cuantificacion de la impor-
tancia de las mismas. A fin de lograr un
diagndstico mas eficaz se cambid el pro-
tocolo de trabajo y se incorporaron nue-
vas técnicas. Dada la importancia que
estaba adquiriendo la N caninum como
causante de aborto en numerosos paises
y laevidencia serolégica de su presencia
en Uruguay (5), existia la presuncion de
que podia estar causando problemas en
nuestros rodeos, por lo que una de las
prioridades fue la puesta a punto las téc-
nicas diagndsticas para este agente.

La identificacion de los agentes etioldgi-
cos del aborto requiere el trabajo de un
equipo multidisciplinario con experien-
cia en una variedad de procedimientos.
Enla DILAVE y ya desde hace unos afios,
se ha conformado un equipo asi, con téc-
nicos especializados en las distintas areas
diagnésticas, a fin de optimizar el diag-
nostico de los casos de aborto.

Se debe confeccionar una historia clinica
completa, estudiar los tejidos fetales y
placenta, realizar estudios microbiolégi-
cos y seroldgicos, tanto del suero mater-
no como de los fluidos fetales. En algu-
Nos casos es necesario contar con mues-
tras de suero pareadas a fin de estudiar
seroconversion de la madre frente a de-
terminados patdgenos. Sin embargo la
serologia de una sola muestra de una vaca
abortada puede dar valiosa informacién
para determinar exposicién o no a deter-
minados patogenos.

La elaboracion de un protocolo en donde
se recabe siempre toda la informacién
pertinente a este tipo de patologia, la
toma adecuada de las muestras y su re-
misién a las diferentes secciones espe-
cializadas con que debe contar un labo-
ratorio de diagnéstico (serologia, bacte-
riologia, virologia, histopatologia e in-
munohistoquimica), son puntos necesa-
rios para mejorar la respuesta y poder
acumular informacién sobre este grave
problema. A partir de ese conocimiento
adquirido se pueden establecer diferen-
cias regionales que permitiran mejorar la

calidad y efectividad de las medidas de
manejo, asi como la adecuacion de las
estrategias de control.

MATERIALES Y METODOS

Se presentan las principales etiologias
diagnosticadas en la DILAVE “Miguel C.
Rubino”, en el periodo 1996/2002. No
se trata de un muestreo o de un estudio
programado, sino que se estudiaron los
fetos bovinos abortados remitidos al
Laboratorio.

Se estudiaron 255 fetos bovinos entre
los afios 1996 y 2002. Segun la metodo-
logia diagnéstica empleada se distinguen
dos periodos.

Durante un primer periodo, comprendi-
do entre los afios 1996 a 1998, la rutina
diagndstica consistia en realizar la au-
topsia de los fetos bovinos, toma de
muestras para realizar estudios histopa-
tologicos (higado, rifién, pulmén) y bac-
teriolégicos (higado, contenido de cuajo,
pulmén) para descartar Campylobacter
Setus sp. y Tritrichomonas foetus. En caso
de sospecha de Leptospirosis se realiza-
ba la técnica de tincién argéntica de
Levaditi para visualizar espiroquetas en
rifién e higado y con el suero de la vaca
abortada la técnica de micro aglutinacién
(MAT) para identificacién y titulacién
de anticuerpos. En este periodo se estu-
diaron 51 fetos.

A partir de 1999 se modificé la metodo-
logia en la toma de muestras para histo-
patologia, incluyendo muestras de cora-
z6n, lengua, timo y, fundamentalmente,
de sistema nervioso central, aun cuando
éste se encontrara autolitico. También se
incorporaron las técnicas de inmunohis-
toquimica por el método de complejo
peroxidasa avidina-biotina (15). En este
segundo periodo, 1999 / 2002, se estu-
diaron 204 fetos. El protocolo actual de
trabajo comprende:

Patologia e histopatologia: Se realiza
la autopsia del feto recibido y se efec-
tian estudios macro e histopatoldgicos.
Algunos agentes infecciosos provocan le-
siones caracteristicas que permiten un
diagnéstico presuntivo, mientras muchas
veces solo se logra orientar el diagnésti-
co. Se pueden realizar estudios inmuno-
histoquimicos para detectar o confirmar
el agente infeccioso. Por este tltimo mé-
todo en la Seccién Histopatologia se reali-

za el diagndstico de Neospora (20), BVD
(7, 12) e IBR (15).

Bacteriologia: Las muestras retiradas
durante la necropsia son remitidas a la
Seccidén Bacteriologia, en donde son sem-
bradas en medios especificos para aisla-
miento e identificacion de Salmonella sp.,
Brucella sp., Campylobacter fetus,
Trichomona foetus, E. coli, Actinomyces
pyogenes, Staphylococcus  sp.,
Streptococcus sp., Pasterurella sp.,
Pseudomona sp. y Listeria monocytoge-
nes.

Leptospirosis: En la Seccion Leptospi-
rosis se realiza el test de micro aglutina-
cion (MAT) para la determinacion de
anticuerpos anti Leptospira (11).
Brucelosis: En la Seccion Brucelosis se
realiza el test Rosa de Bengala y pruebas
complementarias para su diagndstico se-
rolégico.

Neosporosis: En el Departamento de
Patobiologia (Patologia Clinica/Repro-
duccion) se realizan dos técnicas para la
determinacion de anticuerpos anti M.
caninum: test de inmunofluorescencia
indirecta (9, 21, 26) y test de ELISA (19).

Virologia: En el Departamento de Viro-
logia se realizan estudios serolégicos para
IBR y BVD (tests de ELISA indirecto,
Herd Chek, IDEXX, USA), asi como la
técnica de la reaccion de polimerasa en
cadena (PCR) para detectar el virus de
IBR (25) y de BVD (13) presentes en
los tejidos fetales.

Las pruebas seroldgicas para Leptospi-
rosis, Brucelosis, Neosporosis, IBR y
BVD se realizan tanto en suero de la vaca
abortada como en fluidos fetales. En lo
que refiere a los resultados en fluidos
fetales, siempre debe tenerse en cuenta
la edad del feto; fetos muy jovenes pue-
den no ser inmuno competentes y por lo
tanto no producir anticuerpos.

RESULTADOS

Durante el primer periodo, que va del afio
1996 al 1998, se estudiaron 51 fetos, ha-
biéndose podido establecer la causa de
aborto en 26 casos (50.9 %) (Cuadro 1).

Las etiologias diagnosticadas en este pe-
riodo fueron las siguientes:

*Etiologia bacteriana: 22 de los abortos
(43.1 %), discriminados de la siguiente
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manera: 5 por Campylobacter fetus
(9.8 %), 13 por Leptospira sp.
(25.5 %), 1 por Streptococcus sp.
(1.9 %) y 3 de etiologia bacteriana sin
identificacion del agente (5.9 %).

*Etiologia viral: 3 abortos (5.9 %), 2
por IBR (3.9 %)y 1 por BVD (1.9 %).

*Etiologia micotica: 1 aborto (1.9 %).

En 25(49.1 %) de los 51 fetos abortados
recibidos, no pudo arribarse a ningtn diag-
nastico.

En el segundo periodo, al agregarse nue-
vas técnicas diagndsticas y modificarse
el protocolo de trabajo, mejoro la capa-

cidad de respuesta de la DILAVE, lo que
se tradujo en un porcentaje mayor de
diagndsticos etiolégicos y posiblemente
la mayor cantidad de fetos remitidos para
su estudio (Gréfica 1).

Las etiologias diagnosticadas en este se-
gundo periodo fueron las siguientes (Cua-
dro 2):

*Etiologia bacteriana: 78 de los abortos

(38,2%), discriminados de la siguiente
manera: 22 por Campylobacter fetus
(11%), 3 por Brucella abortus (1,5%),
48 por Leptospira sp. (24%) y 5 de
etiologia bacteriana sin identificacion
del agente (2,5%).

Cuadro 1. Etiologias diagnosticadas en el periodo 1996 — 1998.

*Etiologia viral (BVD): 2 abortos (1%)
*Etiologia micética: 1 aborto (0.5%).

*Etiologia parasitaria, Neospora cani-
num, 45 abortos (22%).

En 78 (38,2 %) de los 204 fetos aborta-
dos recibidos, no pudo arribarse a nin-
gun diagndstico.

Se han encontrado varios patégenos pre-
sentes en un mismo feto abortado. Asi
por ejemplo se han visto asociaciones de
N. caninum con Campylobacter sp.; N.
caninum con Leptospira sp. Yy
Campylobacter sp. con Leptospira sp.

Etiologia diagnosticada

N° de fetos
()

Porcentaje sobre el

total estudiado

BACTERIANA

VIRAL

MICOTICA
SIN DIAGNOSTICO
TOTAL

22

Campylobacter fetus sp. 5
Brucella abortus 0
Leptospira sp. 13
Streptococcus sp. 1

Sin identificar

IBR 2
BVD 1
25
51

43.1 %
9.8 %
0%
25.5%
1.9%
5.9%
59%
3.9%
1.9%
1.9%
49.0 %
100 %

100
80 -
60 -
40 -
20 -

olm m B

N° casos

1996 1997 1998

1999 2000

2001 2002

Griafica 1. Fetos abortados estudiados por afio.

CONCLUSIONES

Lo primero que surge del estudio de am-
bos periodos considerados es la mayor
efectividad diagndstica del Laboratorio
en el segundo periodo considerado en
este trabajo, es decir, a partir de 1999.
Varios factores influyeron en esa mejo-
ra: cambios en el protocolo que se sigue
en todos los casos, incorporacion de nue-
vas técnicas y equipos, entrenamiento
del personal, y por sobre todo, el esta-
blecimiento de mejores comunicaciones
entre el laboratorio y el veterinario en
ejercicio liberal.

Resulta imprescindible seguir sistemati-
camente el protocolo de trabajo; de esta
manera fue posible diagnosticar la pre-
sencia de mas de un patégeno en un mis-
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Cuadro 2. Etiologias diagnosticadas en el periodo 1999 — 2002.

Etiologia diagnosticada N° de fetos Porcentaje sobre el
(n) total estudiado
BACTERIANA 78 382 %
Campylobacter fetus sp. 22 10.8 %
Brucella abortus 3 1.5%
Leptospira sp. 48 23.5%
Sin identificar 3 2.4 %
VIRAL - BVD 1%
MICOTICA 1 0.5%
PARASITARIA (N. caninum) 45 22 %
SIN DIAGNOSTICO 78 382 %
TOTAL 204 100 %

mo feto. No es facil determinar en esos
casos cual fue el microorganismo causante
de la muerte del feto; para ello es necesa-
rio considerar la edad del feto, la historia
del rodeo, otros sintomas clinicos en el
mismo y la extension de las lesiones en
el feto producidas por cada uno de los
microorganismos actuantes. Hay micro-
organismos que actiian en forma cronica
y otros en forma aguda, pudiendo ser
estos ultimos los desencadenantes del
aborto, mientras los primeros podrian
estar actuando como predisponentes.

Es necesario aclarar aqui nuevamente que
los datos presentados no provienen de
un muestreo o de un estudio programa-
do; son los datos obtenidos a partir de
los fetos bovinos remitidos al Laborato-
rio. Esto lleva a que la mayoria de los
fetos estudiados tengan un desarrollo de
4-5 meses o0 mas, los fetos de menos de-
sarrollo son dificiles de encontrar. Por
esto mismo es posible que algunas etio-

logias pueden aparecer en bajos porcen-
tajes, por ejemplo las etiologias viricas.
Esto se debe a que estas tltimas muchas
veces producen mortalidad embrionaria
y aborto temprano, no remitiéndose al
Laboratorio feto alguno en esos casos.

En el primer periodo se llegé a un diag-
noéstico en el 50.9 % de los casos, pa-
sandose a un 61.8 % en el segundo pe-
riodo. Se debe remarcar el impacto de la
incorporacion de técnicas diagnosticas.
Es quizas éste el camino a seguir para
mejorar el diagndstico de otros agentes
como los de etiologia viral, que muy po-
siblemente estén subestimados debido a
la complejidad de su deteccion.

Se destaca la importancia que tuvo el tra-
bajo en un equipo multidisciplinario,
conformado por técnicos con experien-
cia en técnicas histopatolégicas, inmu-
nohistoquimicas, bacteriolégicas, virol4-
gicas y seroldgicas, para estudiar y lle-
gar a un diagndstico en un problema tan

complejo como es el aborto bovino. El
trabajo coordinado de todas las seccio-
nes especializadas del 4rea diagndstica
de la DILAVE es fundamental para llegar
a un diagnodstico etioldgico en los casos
de aborto.

La actualizacion permanente de las téc-
nicas es imprescindible; ya hemos visto
en este trabajo como recién a partir de
1999 fue posible diagnosticar a la Neos-
pora caninum como causa de aborto,
cuando muy probablemente este agente
ha estado actuando en el medio con bas-
tante anterioridad a esa fecha.
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