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INTRODUCCI6N

Las frilcluras cOllminuladas de femur en
caninos son relativamentc cOllwncs. rc
prcsent;mdo un desatio paril el medico
tratantc de aCllcrdo al nUl11ero de lrag
mentos y conrninutaci6n de los misl11os.

La ulilizaci6n de plac:!s de osteosintesis
de compresion inlrafragmentariil ha sido
cl Iralal11icnto de eleccion para razas
medianas y giganlcs. (17). (18).

La lijaci6n irttrmllcdul,lr con cerclajes no
logra gcnerillmente una estabilid;ld adc
cuada contra I<ls fuerzas de rot,leion y
comprcsion y las eomplicacioncs con
6sla tccnica son numcrosas. (18).

EI usa de lijadores e'\;ternos Kirschner
Ehmer ha sido ulilizadu con gran cXil0
en el tratamicnto cerrado de lraelUras
conminUladilS de c11bito y rildio
(5),(14),(16),

En cl fcmur. la presencia de grandes ma
sas rnusculures posibilila la eoloeaeiiln
de u'n ntllncro eseaso de elilvos. permi
tiendo realizar configuraeioncs unilate
rales lils eUillcs no dan una estabilidlld
adccullda cn el foco de fraClUra como
tll1ico melodo ulilizado)' dehe ser cum·
p1crnentado can el uso de cl:'lVOS intril
rneduktres)' eerelajes.( 18).

La presencia de gr,11ldes rn,lsas museulil
res a su vez impide re:llil.ar reduceiones
cenadas ileeplab1cs.

Recienlelllenle Illodilieaciones de 1'1 con·
figuraei6n uniplnnilr pam fClIlur han pCf
mitido aumenlar eonsilkr,lhlcmcnte la es-

ImviV. ejercicio libeml.

tabilidad. sicndo la fijaciun extern a me
dianle redueeion cerrada una 111lern:JIiva
il eonsidemr como lllctodo tmico para cl
lralamicnto tie fmetllras eonminutadas de
tCll111r (5).(9).( IS).

En medicina humanil como una varianle
denlro de lillc!cnica de IliZllTOv. autores ilil
li:1Il05 han dcsarrollado "ros de ISO" y 90°
pam ser ilplicados en proximal de lcmury
htllllero mediante ]a ulilizilciiln dc c1avos
roscados. Esta tc!enica ha sido ulilizada con
gran c!xito en ellratamienlO de diferentes
fr;lcluffis y alargamienlo de micllIbros (6).

EJ obje\ivo de este trabajo fue evaluar en
6 fmcturas eonlllinulildils de femur )' I
caso de osteomclilis el eomporlilmienlo
de un fijador cxteroo artesilnil1. compues
to por aros de n)'lon de ISOo y 90° e
infofl1wr los resullados oblenidos.

MATERIALES Y METODO$

ElemenlOS lltilizados para rC;llizilr la fi
jaei6n exlcrna: (Foto I)

1\) A ros. Fueron cOllfecionados cn nylon
industrial de alIa densidad de 180° para
diSlal de femur y 90° para proximnl de
femur.

EI dh'lmelro. cspesor )' aneho, varia de
aClierdo al lamnilo del paeienle. y IHllla
yorlil de los utiliz,ldos en los pneielltes de
estc tmbitio len ian un di{ullelro interno de
10 elll, I em tic espesor)' 1.5 em de aneho.

b) Torllillos. Can luereil de aeero inoxi·
dahle. de 7 mill de di{lIllelro. orilicio de
3111111. encilrgndos de sujelilr los elnvos.

c) lJ:lrras conectoras. Son de acero inoxi
dilble con luercas del !nismo matcrinl de
5mm de di:'imelro.

d) CI:l\'oS de Steinman. S\)n de 2.5)' 3
mm de ditlmelro. con punla trocar.

(') C1anlll COllector. r,lra rea]intr lijn
ci6n del cl;1\'o en cl ilro superior.

ENSAM IlLAI)O I)ELAPt\RATO
(Folo 2)

:I) Disl:ll de fel1lur. EI primerc1nvo fue
eoloeado en formn perpendicular nl ejc
del fcmur (ISO rpm) il In altura del se·
samolde lilIeral . atrnvcsnndo llI11bas eor
licales. Sobre cste ela\'o se eoloeil el aro
de 180° eonecl:'indose cl mismo n1edi;11l1C
los tornillos pcrforados. La distancia del
aro a In piel no fue in ferior II 2 em. Utili·
7...1ndo los tornillos perforados eomo guiil.
se eolocaron 2 c1avos adicionalcs. uno en
medial y el Olro en lateral de fcmur. EI :'in
gulo de cslos c1avos fue de 25° a 30°. Se
renexiollil 1:1 articulaci6n fcmoro·libio·ro
tuliarw para delemlillar si se C01llctf6 error
cnla coloeilei6n tic los clil\os. L;t eorreelil
illserci6n de los clilVf\S cs Sllmilmentc im
florlanle)'il que iiI ;OOI'a para la ubicaci6n
de los clavos es nUl) 1i1llitada debido il lil
presencia de 1llasas muscutares irn[Jorlan
les: si estas SOil atrapildils por los clavos.
In nexi6fl sc vem limilild;t.

b) I'ro.~imill de fell1ur. Los eln\os son
colocados en la rcgi6n suhlroeanleri;tlla,
Los mismos deben ser colocados ell for
ma pcrpendieulnr ill cje del femur. de
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Se eSI:lndariZaron en los d ifercnte mode
los [;I posicion de los clavos en los ci[in
dros de madera y la dist:lncin de las b:l·
rras eoneetoras.

SohUllente sc evalu6 la rigidez frenlc a Itl
fucrza de cornpresi6n axi:ll.

Para rC:l1 il:lr este eSludio nos Va[illiOS de
nna balimza de pie y un !aladro de base
fijn. 1'1 eual fue 1'1 ene:lrgado de rcalizar [a
eomprcsi6n.

51' deterlllin6 eufll era la fllcr,...'1 neeesaria
para producir un eolapso de 0.5 em y I
ern en eada unn de Ius conliguraciones.

Ellijador fue cvaluado clinicllrnente en 6
euninos quc presentaban fmcturaS con
rninutadns de femur y uno con oSlcomie
litis erOnica.

Los l,:aninos en esludio !ilerOll derivados
por diti:renles colcgas de nuestro medio
y lratados en un eonsultorio particular.

En el caso N°? no sc ulilizaron :Iros de
nylon. cstos tilcron sustiluidos por aros
de nlulllinio por no disponer de ellos en
el OlO11lenlO dc In cirugia.

EVALUACION CLlNICA DEL
FIJADOIl.I-IEMICIRCULAR

En In GrMic;1 I sc delallan los resultados
oblenidos de l:l el'aluaci6n dinamomclrica
fCalizada en losdifercntcs 1110ddos.

En cI Cuadro I se dctallan las cnraclcristi
cas principnles de cada UIlO de los pacien
tes y los rcsulwdos elinicos obtenidos y
cn Cuadro 2 los casas que represelllnban
otras lesiones.

En las FolOS 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. se mues
Iran los estudios nldiol6gicos pre y pos
opcralorio en cada uno de los pacienles.

11.E$ULTADOS

(,r:lfic:l 1.- ReslSlenem de los l1lodelos frenle n la COlllllrCSlon n~lnl.

I\10dclo 5 Aros de [800
)' 900 con aro

sUplclllelllario.

Modclo 6 Mos de 1800 y 900 con :no
y c1un) suplcmenl:lriu.

I:n III Foto 3. sc ll1ueslran cada uno de
los modI' los que fueron ,malizatlos.

Los clavos ulili/~'Idos lileron de nccf\l316
L y 31llm de di;'\mclro.

Para el aparato dc lIiz:rrov se utililaron
3 agujas dc 1.6 mill de di{llnetro en cl :lro
inferior.

Los difcrcnles Illodelos fuaon monta
dos en cil indros dc madera de 1.8 CI11 de
diflmetro y 10 I'm de largo.

Se dejo un espacio de 3 em entre los 2
cilindros luego de Illontado c:lda modelo.
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10 "1 Modllio VI ~
~

2 MOCIeio V
3 Modolo II

04 MOdolo HI
5 MOdolO 1 0.5 em "m
6_10 IV Desplazilmienlos

..

manera que queden paralcJos eun los el:l
vos ubieadOS en diSlal de femur. 3 c1a
vos son coloetldos en proximal de femur.
lal como 51' indic:l en la FOIO 2. sobre
eSlos cl:lVOS. se arm:l cJ :lrO de 900

• l.a
dislnnei:l del nm a III pil'l debe ser lu
mis11ln que para cl am inferior. ESlo I)Cr
milir{l el :lrrnadu eorreCIO de las barras
eoneelonlS.

c) Conexi6n de los llros. Los nros sc
eoneelan cntre sl IIlcdinnlc III coloeaci6n
de 3 b:mas roseadas. RcaliJ~alldo IraC
ci6n a lraves de [as barras. lie logra [a
lldccuad:l nline:1ci6n del femur, ~i losaros
h:m sldo coloeados adecuadarncnle.

EVALUACION OINAMOMETRICA
DELFIJADOR
I-IEMIClll.CULAR

FOlo 1.- UCl11cnlOS Ulili/ados pant la realillu;ion de la Iijueion CXlcrnn

La rigidc:.: delfijndor ruc arwli/.ada y com
ptlradu con alms contigumeiones lradi
dona[es que pucden ser ulili"d'ldliS cn frac
luras de femur.

Modelo I ApMato de KirSl,:ll11er unila
teral uniplnnar.

1\1odclo 2 Ap:mllo de Kirschner unila
ternl modif1endo.

1\1odelo 3 Apar:I1O de lIizarov con 1110
dificaeiones dc Cnst:lgni Cn1laneo.

J\lodelo" Aros de I SOD y l)(J0.
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Folu 2.- 1;I1Silillbl~do tid npnrnlo_
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1-'010 J.- MmJclos nn:llizndus.

CU:lllro I.- Casos cliuicos )' rCSllllndos obtcnidos.

Caso HWlll SUO l'cso ElInl! Fr"J.:l11cutos EXlraccion rij. Evolueion

I cruZ:I 11 10kg 3 [l1ios 3 8 scmanllS Fllvomhlc

2 O\.nL::rnfln M 38 kg 5 :llios 7 8 scman:ls Favorable

3 O\·.:lL::m!in " 35kg 5 alios 5 8 scman:ls Favomhlc

4 O\,a[cmfln M 35kg 6 mios 3 8 scman:ls Favorahle

5 crUZ:l M 25kg II lllCSCS 5 8 scman:lS Favorable

6 QV,:llcm{lIl 11 28 kg 2 alios 6 8 scmanas FnvorabJc

7 Rot\\cikr M 40kg 1.5 :llios seCUCSlro 6cm 15 scman:ls Favorable
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CUlltlro 2.- C:lSOS quc PfCSCl1lflb:l1l Olms [C.~iOllCS,

eaSO Injuri:ls

2 fmcluf:l conrninulada de Cilbilo y mdio

3 ROIura del 1igamcnlO CfUZfldo lmtaiof y col111crnles

4 NcuI11ot6rax

S Rotufa dc IIcjiga

FOIU -1,- Caso I.
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1'010 ~ •• Cnso 2.
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Rx 8 sem.
Post operatorlo

Fulo (,.- (aso 3.
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FulO 7.- Cnso /I
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1'1110 9.- C:ISU o.
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Futo 10.- Ca~o 7.
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OISCUSION

Dc 3cucrdo a los rc.sultlldl's obtcnidos
cn las prucba!> dinamomctricas. sc pudn
dClcnninar que cI moc.ldo r.. '4. aplicado
cn los 7 C3S0S clinicos de .:Slc tratoajo.
prescnt6 uoa rigidcz inferior fn:ntc a los
mudelns N·l y ~o2. ellyn "SO cs rcco
mcndado en casa de rracturOls conminu
tadas de fCmur.(9).( 18).

I'll nuestro csludio dinamo1l1clricO. cl
ap:mllo de Kirshner Ehmcr fue ;:05:1111
blado con b,urns cancelor:!s de 6mm )'
no de 4,8 que son las normdmcntc utili
1.adas F.l efcl;1O que logra c·;!a cstralcgia
cn III rigidc1 del lll"arato. cs mu) similar
a 13 utilil.3cion de barm dub c de 4.8 mill.

1,1 lijador hcmicircuillf en sus modelns
ND 5 )' N° 6 presenta linn rigidcz slIpe
rior a los modeIns N°4.N°1 y N"2. 10 cUlIl
posibililll su apJic3ci6n cn ;llIllnalcs de
lalla gig:lIllc.

Los estudios dinamom(lri~ospcrmitcn
e\ aluar la rigid~1 del fij:ador. pero ta cfica
ci:a eliniea d~ los mismos dehe de ser e\a
lu:ada en paeientes fraclurados.

CUllndo un fijador de esellsa rigidcl es
aplie:Hlo a una frnetura. cl ~xeesivo n1ll
\ imienlo en el foco de fm;lum duranlc
el apo)'o. inhihe 0 retarda la fonnncion
del calla OSCO) produce 'crllida de 13

intcgridad en l:a inlcrfasc cla\o-hueso.
can anojamicnto )' penlida de los mis
mos,(2).(4).( II).

EI modelo N"4 fue aplic:ado en 7 fractu
ms conminuladas de fcmUl.

Por el analisis de los resullltdos ohleni
dos su pudo dclerminar'

A) No sc prollujo pcrdida ni anojamicn
10 de los dal 0'1. co un pcriodo de 2 me
~es. a pcsar de la menor rigidel del mo
tlclo ?\"4 con respeelo a los modclos N 'I
) N"2,

Esle hecho fue dchido a ht angulaci6n de
25 gnldos que presel1l:lba~ los ehl\'os en
el aro inferior.

E1 hueso queda trabado por los c1a\us.
no producifndosc mo\ imientos dc late
r:ahdatl del aparato. La angul:acion logrol
da can la ulili7.acitin del fijador hemicir
cular. es imposiblc de lograr en los mo
delos Nnl ) '\'''2.

IJ ,lnojarniento de los c1,II'OS Y su posle
rior ptrdida. es considerndo como la prin
cipal comphc:aci6n que 5e obscr\'a con
fijadores C'l:temos en la c1inica de pequc
nos :anim:ales.(2).(4).(8).( II).

I :a cstr:ttegia quc da mcjor l'Csuhado p:ar:t
el'ilar esto. es la utililaci6n de el;l\"os
con roscn.( I). por 10 eual su uso es reeo
mcndndo en los modelos N"I ) N°2, 1'1
COSIO de diehos clavus en nuestro rnedin
es en ta m,lyoria de los casos. un faelor
limil:anle para su aplicaeion.

B) Quee logro un correclo pTOceso de
rcp3racion osca en toJo~ los pacienlCs.

n fijador loe rctiro Illo~ 2 meses. ticmpo
que debe eonsiderarse

e"celcnle. de acuerdo altipo de fracluras
que prescnlabun los pneienles.

Se puede afirmnr por 10 HllIlo que en llni
milles entre 10-35 kg de peso \ho la ri
gitle.f del modelo iV-I fue ndceulldll para
lograr con c,ito un proceso de rcpar:t
cion t)sea sin complicaciones.

Tradicionalmente sc han ido buscando
configuraciones de mayor rigide.f. pa
sando de eonfigur:leiunes unilalerllies a
hilalera1cs y tridilllcnsionalcs.

Iia 'lido demoslrallo que los micro mO\'i
micntos clclieos :l-"ialcs son ~neficiosos

logmndos.: un proceso de r;:pnf::lcitln usca
mi.~ rarido

[sIc concepto desarroll:ado por e1 !'rof
llilaro\' ) utili7.ado ampliamente en me·
dicina humana. lIa reempla1.ado los fij:a
dares mlls rigidos por olros que pefllli
len 1:1 dinarni1.acion :lxial (6)

Recienles eSlutlios indican que un lIalan
cc puede ser oblcnillo mcJi:mle una ade
cuadn alineacion ) cstllbili.faciOn del
miembro) cl apropillllo mo\imiento p:ar:t
estimular la produccion 6sta.

I'roducicndo micromo\ irnicnlos a,ialcs
por manipul;lei6n dcl fijador sc estimuln
III forlll,leion del ealln 6seo. (12)

En un cstullio aumenlando la rigidc/. del
fijador en un 40% disminuyo cI porcen
l:ljc de cUf::lci6n. pcro lIUlllcnlO cl usa del
miembro en el post opcratorio. (13).

1.1lS haTT:lS roscad:as en cl fijador circular
pcrmiten. reahzar traceion ) logrnr un
:llineamienln adeeu:adu del micmbrn

En el easo N°7. Ull canino maeho. de ra/.a
Rtll\\eilcr de I ano de cdad con fraetum
de femur. Ir:alado con 3lllcrioridad me
diante enclal:lmicnto intrametlulllr COli

dalo de Steinman) que c\oluciono cn
fomla ncgatil:l. complicindo~con osteo
miclitis. Sc: Icaplicoun lijadorextc:mo he
micireulnr el CU:l!. mediante la ulili/.aci6n
de las barms roscadas. permilicron luego
de c1irnillllr un sceueslro de 6 em.. compri
mir el foeo de ff::lclum duranle un periodo
de 20 dias para. luego una lmccitill regul:a
da de 0.5 mm cada 12hs dumnte un perio
do dc 50 dias. logr.'mdosc un lllargamicnto
del femur de 5 em.

Trntlicioll:almenle c1lipo de fmelurns prc
scnlndas cn cstc eSludio son trat:adns
mcdianle 1(1 aplieaeion dc plae,ls de aula
compresi6n y en 1llgunos cnsos injertos
6sens heter610gns, (10)

n COSIO de las plncns de comprcsion cs
un irnp0rlante f:aClor Iimitanlc para su
aplie:al:ion en nuestro mellio

En l:as facturas eonrninuladas cI rnedio
biologico esta particulnnnenlc eompro
Illelido, Las lccnicns quirurgicas ) los
impl,llItcs que eomprolllclcll ellej ido cir
cundnntc e ill1erlieren con la \asculari
lac inn usea predisponen:l l:a infeccion}
a III union retarllad:I(5).f I 5).

~lcdi:llIte la ulili7.aciOn dc esle lijatJor he
micircular sc pucde logr:tr unn fijacioo bio
logica de la frolctUf::l. Estc conceplo iOlo
lucra: un llline:nnicnto del miembro. mis
quc una reconstitucion 3ll3lomiC<l de la frac
IUTH.la no diseeeion de lejido hlando y una
estnbili7..1eion lIdecunda. (5).(7).( 14).

CONCLUSIONf..5

'u fijlldor hemicircular fue clieaz en 10
gmr un proccso de repameit\n 6sen
eorrccto en los pacientes en quc fue apli
eado,

'Nn sc rrodujernll 11crdida ni anojamicll
In de c!;wos,

'U fijllllor rue bien lolerado por paeicn.
lcs ) propielaritls.

'Fue aphcndo en .lllimaies CU)O pec;o os
cil6cnlrc 10) 38 kg.

'Su comporlamicnlo en animalcs de ta
Iia giganle deber;l ser cI'alu;llla en los ni
\e1cs dc rigidc.f superior en <IUl: el apara
It) puede aCln:lr
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-Los resullndos prelirninares son muy
alent adores . un niJmero mayor de casos
pennitira una evaluaciOn mas rigurosa de
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