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RESUMEN

La pubertad es el proceso biolégico que une la inma-
durez con la madurez sexual. La adquisicién de la capaci-
dad reproductiva constituye su caracteristica fundamental.
Los implantes de melatonina han sido utilizados con éxito
para adelantar la estacidn de cria en ovinos adultos y han
mostrado mejorar la fertilidad y prolificidad. El objetivo del
siguiente trabajo fue determinar el efecto de los implantes
de melatonina sobre la edad y peso a la pubertad. Se utiliza-
ron 141 corderas cruza Corriedale x Texel nacidas en pri-
mavera. Se registro la fecha y peso al nacimiento, el peso
cada 15 dias y el dia del primer estro. Se tomaron 45 corderas
al azar y fueron implantadas en la base de la oreja con
melatonina (Grupo M), 48 con salina (Grupo S) y 48 con-
troles absolutos (Grupo C). Un carnero de fertilidad com-
probada fue utilizado para detectar celos. Del grupo M, 22.2
9 presentaron estros, del grupo S, 22.9 % y del C 14,5 %.
En los grupos S y C se observa una tendencia al retorno al
celo luego de la monta. Los porcentajes de corderas que
manifestaron estros son sensiblemente inferiores a los en-
contrados por otros autores y por nosotros mismos en expe-
riencias anteriores. Las corderas del grupo M presentaron
estro con 2 kg mas y 10 dias antes que el grupo S. Los pri-
meros ciclos tienen una duracion anormalmente larga y se
normalizan al avanzar la estacién de cria. Solamente dos
corderas del grupo S fueron diagnosticadas gestantes por
ultrasonografia. Se concluye que la melatonina no influye
en la edad, peso, regularidad de la ciclicidad y fertilidad.
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SUMMARY

Puberty is the biological process that leads to a sexual
mature state and its major feature is the acquisition of
reproductive competence. Melatonin implants have been
successfully used in adult ewes to forestall breeding season
and also they have improved fertility and prolificacy. The
aim of this work was to determine the influence of melatonin
implants on weight, age and fertility at puberty. 141
Corriedale x Texel spring born ewe lambs were used. Date
and weight at birth were registered, and animals were
weighed every 15 days and also at first oestrous. Ewe lambs
were randomly distributed in 3 groups: Group M (n=45)
with melatonin subcutaneous implants and control groups S
(n=48) injected with saline and C (n=48) without treatment.
A fertility tested ram was used for oestrous detection. Heat
was detected in 22.2 9%, 22.9 % and 14.5 % of lambs in each
group respectively. A tendency in repeating oestrous after
matting was observed for control groups. The percentage of
ewe lambs showing oestrous was significantly lower than
those reported by other authors and in our previous work.
Group M lambs reached first oestrous with a higher weight
(2Kg) than Group S, in spite of being 10 days younger. The
first oestrous cycles showed abnormally long lengths but
turned to normal lengths as breeding season advanced. Only
2 lambs, which belongs to Group S, were detected as pregnant
by ultrasonographic diagnosis. It is concluded that melatonin
do not modify age and weight at first oestrous, lenght of
first oestrous cycles and fertility.
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INTRODUCCION

La pubertad es ¢l proceso bio-
logico que une la inmadurez con la
madurez sexual tanto en machos como
en hembras. La adquisicion de la ca-
pacidad reproductiva constituye su ca-
racteristica fundamental (Forest &

Levasseur 1993, Colas 1983). En Ia
especie ovina existe variacion entre
razas en cuanto a la edad y peso a la
pubertad. Factores genéticos, ambien-
tales y nutricionales han sido
involucrados en ambos sexos
(Dyrmundsson 1973). En cuanto a los
[actores genéticos ¢s corrientemente
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aceptado que las corderas cruza tie-
nen mejor eficiencia reproductiva que
las razas puras, pudiendo favorecer la
heterosis la precocidad sexual (Land
1978).

En las hembras y fundamental-
mente en climas templados el
fotoperiodo se considera como la se-
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fial externa mds importante (Foster et
al 1985, Dyrmundsson 1994). La
interrelacién entre el fotoperiodo es-
timulando el comienzo de la pubertad
y el desarrollo aleanzado por los ani-
males (factores genéticos vy
nutricionales) determinan el comien-
zo de la misma (Adam & Robinson
1993). A los efectos de la reproduc-
ci6n, el fotoperiodo puede ser consi-
derado como sindnimo del ritmo
circadiano de melatonina, va que ésta
hormona es un mediador clave de la
informacion sobre la duracion del dia.
Asi, es capaz de sincronizar los ritmos
biol6gicos internos con la época del
ano (Foster 1988b).

Los mecanismos neuroendo-
crinos desencadenantes de la puber-
tad dependen entonces de la coinci-
dencia interna de al menos dos com-
ponentes fundamentales: los concer-
nientes al fotoperiodo (relacionados a
la secrecién de melatonina) y aquellos
gue involucran al crecimiento (Yellon
el al 1992).

Los implantes de melatonina
han sido utilizados con éxito para ade-
lantar la estacion de cria en ovinos
adultos (Ronayne et al 1989) y han
mostrado mejorar la fertilidad y
prolificidad (Chemineau et al 1991,
McMillan & Sealey 1989). En
corderas, donde la fertilidad y la
prolificidad resultan muy bajas
(Acostaetal 1997, Ferndndez Abella
etal 1995), el efecto de los implantes
ha sido objeto de controversia. Se ha
descripto el retraso de la pubertad por
implantes tempranos, necesitindose al
menos 17 semanas de dias largos para
iniciar el proceso que la desencadena
(Kennaway & Gilmore 1984). Un au-
mento de la tasa ovulatoria se ha ob-
tenido mediante la administracién oral
de melatonina aunque no se precisa la
edad de las corderas (Ronayne et al
1989). Obtener un método de manejo
que permita aumentar la eficiencia
reproductiva a través de la utilizacién
precoz de las corderas acortaria en un

afo el inicio de la reproduccion, eli-
minando un ano improductivo en la
vida de las ovejas.

El presente trabajo se propo-
ne determinar el efecto de los implan-
tes de melatonina sobre la edad y peso
de inicio de la pubertad.

MATERIAL Y METODOS

El trabajo se desarrollé en ins-
talaciones del Campo Experimental
N? 2 de la Facultad de Veterinaria de
Uruguay, 34°S.

Animales: Se utilizaron 141 corderas
cruza Corriedale x Texel nacidas en
los meses de agosto y setiembre de
1998, las que fueron identificadas in-
dividualmente registrandose la fecha
de nacimiento.. Todos los animales
permanecieron con alimentacién ad
libitum sobre pradera artificial de 3
anos en base a Lotus, Rye — Grass y
Trebol blanco durante la experiencia.
Tratamientos y deteccion de celos:
A las 17 semanas de vida, las corderas
se dividieron al azar en tres grupos:
45 fueron implantadas en la base de
la oreja con melatonina de liberacion
continua(Melovine, Sanofi, France 18
mg) que permite oblener niveles
plasmaticos suprafisiolégicos duran-
te un minimo 6ptimo de 70 dias
(Cheminecauetal 1991) (grupo M), 48
recibieron una dosis de suero fisiol-
gico con el mismo

implantador utiliza-

do para administrar Feso(kgl

da, que se tiz6 diariamente a los efec-
tos de la deteccion de celos (Watson
& Gamble 1961). Fue considerado
como inicio de la pubertad de las
corderas la aparicién del primer celo
(Foster 1988).

Registros, Los animales fueron pe-
sados quincenalmente y ¢l dia en que
presentaron el primer estro. El deste-
te se realizé por peso cuando las
corderas alcanzaron los 15 kg. La de-
teccion de celos finalizd el 16 de abril,
al fin de la época de encarnerada uti-
lizada como prictica de manejo en el
Campo Experimental.

Diagnostico de gestacion: En los ani-
males que presentaron estro se reali-
70 ultrasonografia transrectal entre los
40y 60 dias del dltimo celo detectado
(Buckrell 1988).

Anilisis Estadistico: Las diferencias
de peso y edad a la pubertad se anali-
zaron por ANOVA (Siegel 1956), se
utilizé el programa estadistico
Statgraphics.

RESULTADOS

El peso al nacimiento fue 4.4+
0.11 kg. La evolucion de los pesos no
mostré diferencias entre los grupos.
Ver Grifico |
Solamente 22,2 % de las corderas del
grupo M, 22.9 % del grupos S y 14.5
% del grupo C presentaron estros. sin

la melatonina (grupo 3s

S). Las restantes 48 50 -
corderas constituye- 554
ron el grupo control

absoluto sin ningin L
tratamiento (grupo 15 |
©). "

o1no9s

Una semana después
de realizados los tra-
tamientos se introdu-
Jjo un carnero con ha-
bilidad copulatoria y
fertilidad comproba-

gizas oees oLaiEe

Grifico 1. Evolucion del peso de las corderas durante la experiencia
a partir del destete, (15 kg), grupo M (&), grupo S (@)
y grupo C ( D Astericos indican diferencias con signi-
ficacidn estadistica.
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que las diferencias alcancen significa-
cién estadistica.
Laedad y peso a la pubertad se mues-
tran en la Cuadro 1.

Entre las corderas pertenecien-
tes al grupo control y control absolu-

to que ciclaron (n=11en S, y n=7 en
C) se observa una tendencia al retor-
no al celo luego de la monta. Consi-
derando ambos grupos en conjunto, un
22,2 % presenta 2 celos y 22,2 % res
celos. Entre las implantadas con

melatonina (n=10) un 60 % no mues-
tra retorno al estro y el 40 % restante
presenta solamente dos celos. El se-
gundo celo se presenta en promedio a
los 37 dias del primero, el tercer celo
muestra un intervalo con respecto al

Cuadro 1. Peso al nacimiento (kg), peso (kg) y edad al primer estro (dias) en corderas con implante de melatonina (M),
control (S), y control absoluto (C). Los valores se expresan en medias = SEM. Astericos en la misma columna
indican diferencias con significacién estadistica.

Peso al nacer

Peso a la pub.

Edad a la Pub.

Grupo S 4.3 +0,12(n=48) 28,5 + 0,.90(n=10) 207.9 + 11,32(n=11)
Grupo M 4.4 = 0,10(n=45) 30,53 = 1,32(n=10) 197,5 = 7,32(n=10)
Grupo C 4.4 + 0,11(n=48) 27.3 =+ 0,17(n=6) 193.6 = 6,15(n=7)

segundo de 18 dias, Cuadro 2.

Dos animales pertenecientes
al grupo S fueron encontrados
gestantes por ultrasonografia y ningu-
noen los grupos M y C.

DISCUSION

El porcentaje de corderas que
manifestaron estros en los grupos M,
SyCfue222%, 229 %y 145 %
respectivamente. Estos valores son
sensiblemente inferiores a los encon-

trados por otros autores (Ferndindez
Abellaetal 1995, Ponzoni & Azzarini
1968) y por nosotros mismos en ex-
periencias anteriores (Acosta et al
1997). El bajo porcentaje de corderas
que ciclaron podria atribuirse a que ¢l
verano se presento tardiamente vy las
lluvias y temperaturas altas se prolon-
garon hasta muy entrado ¢l otono, lo
que aumentd la carga parasitaria, aun-
que esta no pudo ser comparada por
carecer de los datos cuantitativos en
los afos anteriores. La ganancia dia-

ria de peso entre el nacimiento y la
pubertad (0.135 contra 0.203 kg ) y
los pesos alcanzados a la pubertad
(28.7 contra 38.6 kg. )son sensible-
mente inferiores a los obtenidos en
anos anteriores. La parasitosis
subclinica puede ocasionar una caida
de la ingesta de materia sélida de has-
ta un 60% (Brown et al 1989), oca-
sionando ademds un disbalance
aminoacidico (MacRae 1993). Las
corderas con deficiencia nutricional no
tendrian capacidad para responder a

Cuadro 2. Porcentaje de corderas ciclando y duracion de primer y segundo ciclo sexual (dias) en cada uno de los grupos.
Aslericos en la misma columna indican diferencias con significacion estadistica,

% de estros Duracion ler ciclo Duracién 2° ciclo
Grup S 22.9 (n=48) 37.4 (n=5) 17,5 (n=2)
Grupo M 22.2 (n=45) 355(n=4) | eememmmmmmmm e
Grupo C 14.5 (n=48) 41,0 (n=3) 19.5 (n=2)

las sefiales fotoperiddicas (Suttie et al
1991). Este hecho subraya la impor-
tancia del efecto afio en el inicio de la
pubertad.

El peso al primer celo en el
grupo M, si bien no presenta diferen-
cia significativa con los controles, es
algo mayor y se alcanza en menor
tiempo. Esto sugeriria un efecto de la

melatonina sobre la ganancia de peso,
aunque cuando se observan todos los
animales y no solamente los que pre-
sentan estros éste no se manifiesta.
Laedad con que las corderas
implantadas con melatonina alcanzan
la pubertad no se diferencia de los
controles y coincide con los datos de
otros autores tanto de la regién

(Ponzoni & Azzarini 1968, Ferndndez
Abella et al 1995, Acosta el al 1997)
como de fuera de ella (Foster et al
1988a, Dyrmundsson 1973).

Los primeros ciclos tienen
una duracién anormalmente larga.
Esto contrasta con los datos obteni-
dos por otros autores (Ryan & Foster
1978, Fitzgerald & Butler 1982) quie-
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nes encuentran ciclos cortos al inicio
de la pubertad. Nuestros datos sugie-
ren una notable influencia del
fotoperiodo y la edad. ya que los ci-
¢los se vuelven regulares (18 dias) en
la medida que entramos en el mes de
abril (otofio).

La fertilidad fue casi nulaen
todos los grupos, Los resultados son
completamente diferentes a los encon-
trados por otros autores (Ferndndez
Abella et al 1995, Ponzoni & Azzarini
1968) y por nosotros mismos en tra-
bajos anteriores (Acosta et al 1997).
Tal vez la ausencia de efecto de la
melatonina sobre la fertilidad, pueda
atribuirse al efecto deletéreo que so-
bre la capacidad de respuesta al
fotoperiodo muestran los animales con
deficiencias nutricionales, pero no
puede descartarse una simple falta de
electo, lo que obliga a repetir la expe-
ricncia en afos mMenos rigurosos.

Se concluye que la
melatoninano influye en la edad . peso
y fertilidad ni en la regularidad de la
ciclicidad de las corderas.
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