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RESUMEN

La pubcrtad e$ cl proccso bio16gico{]uc une b inma
durcL con bmadurcz sexual. La adquisici6n de 1:1 capaci
dad rcproducliv<l constiluyC su caractcrfstica fundamental.
Los implantcs de melatonina han sido ulilizados con cxilo
p:Lr3 adclanlar ]a cstaci6n de erln en OVill05 adullos y han
mostrado Illcjorar 13 fcrtilidad y proJificid3d. EI objclivo del
siguicnlc Irabajo fue dClcrminar cl cfecto de los implantcs
de melatonina sabre In edad y peso a I:l pubcrtad. Sc uliliza
ron 141 cordcras cruza Corricdalc x Texc! nacidas en pri
mavera. Sc rcgistr6 In fceha y peso al nacimiento. cl peso
cad:l 15 dins y cI din del primcrcslro. Sc tomaron 45 cordcras
al azar y fueron implantadas en 1:1 base de 1'1 oreja con
melatonina (Grupo M). 48 con salina (Grupo S) y 48 con
troles absolutos (Grupo C). Un camero de fertilidad eom
probada fue utili;.:ado para dctcctar<.:elos. Del grupo M. 22,2
1K pl'csentaron eS{rOs. del grupo S. 22.9 % Ydel C 14.5 %.
En los grupos S y C se observ;! una tcndencia al retorno al
eelo luego de la manta. Los porcentajes de corderns que
manifcstaron estros son sensiblclllellle infel'iores a los en
contrados por otros autores y pOl' nosotros rniSTllOS en expe
riencias anteriorcs. Las eorderas del grupo M presentaron
cstro can 2 kg mas y 10 dras allteS que el grupo S. Los pri
meros ciclos lienen una duraei6n anormalmenle larga y se
nOrtlHllizan al avanzar la estaci6n de erla. Solametlte dos
corderas del grupo S fueron diagnostieadas geslanles pOl'
ullrasonografia. Se conc1uye que la melatonina no inOuye
en la edad. peso, regubridad de la ciclicidad y fertilidad.
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SUMMARV

Puberty is the biological process that leads to a sexual
mature state and its major feature is the acquisition of
reproductive competence. Melatonin implants have been
successfully used in adult ewes to forestall breeding season
and also they have improved fertilily and prolificacy. The
aim of this work was to deten1line the inOueneeofmelalonin
implanls on weight. age and fertility at puberty. 141
Corriedale x Texel spring born ewe lambs were used. Dale
and weight al birth were registered, and animals were
weighed every 15 days and also at !irst oestrous. Ewe lambs
were randomly distributed in 3 groups: Group M (n=45)
with melatonin subcutaneous implants and control groups S
(n=48) injected with saline and C (n:-l8) without treatment.
A fertility tested ram was used for oestrous detection. Heat
wasdctected in 22.2 %, 22.9 'if. and 14.5 % of lambs in each
group respectively. A tendency in repeating oestrous after
malting was observed for control groups. TIle percentage of
ewe lambs showing oestrous was significanlly lower than
Ihose reported by OIher authors and in our previous \York.
Group M lambs reached !irst oestrous with a higher weight
(2Kg) than Group S, in spite orbeing 10 days younger. The
firSI oeSlrous cycles showed abnormally long lengths bUI
lurned 10 normallenglhs:ls breeding season advanced. Only
2 Iambs. which belongs to Group S. wercdetected as pregnant
by ullrasonographic diagnosis. It is concluded that melatonin
do nol modify age and weight at !irsl oeslrous, lenght of
!irst oestrous cycles and fcrtilily.
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INTRODUCCION

La pubenad es cl proceso bio
16gico que une la in1l1adure7. con la
lTl:ldure;.: sexuallanto en machos como
en hemhras. La adquisiei6n de ]a ea
pacidad reproouctiva constituye su ca
racteristica fundamental (Foresl &

Levasseur 1993. Colas 1983). En la
especie ovina ex iSle variaci6n entre
ra;.:as en cuanto a la ednd y peso a ]a

pubcrtad. Factores genctieos. ambien
lales y nUlricionales han sido
involucrados en ambos sexos
(Dynllundsson 1973). En cuanto a los
fnetores gencticos es corrielllemente

aceptado que las corderas cruza lic
nen mejor eficiellcia reproductiva que
las ra;.:as pums, pudiendo favorecer la
helerosis la precocidad sexual (Land
1978).

En las hembras y rundamental
mente en climas lemplados el
fOlopcrfodo se considera C01l10 la sc-

',\)"ud:mlc de lnl·cstig3ci6n. lkc3rio ClDEC - F3C. VClcrinaria
'Dcp:ut3nl<;nIO de I':llologia. Facul1ad de V<,lcrinaria
\ l)cpanarncmo de I'islologia. Facul1ad de VC1Cnnaria. UDELAR. Lasplaccs 1550. Monlc\'idl'O Cl'tl600. Uruguay
• EsIC uubajo sc f'l:ali1.6 gracias a la rmanci3ci6n de I'EDECIBA y de CIDEC de Facullad de VClcnnana.

Aprobado: 15/5/00

Veterillaria, Vol. 34 - N" 139 - 140 Julio I Dicielllbre 1998 5



RESULTADOS

da, que se tiz6 diariamente a los cree·
tos de In de1ecci6n de cclos (Walson
& Gamble 1961). Fue considcrado
como inicio de 1:1 pubertad de las
corderas In nparici6n del primer celo
(Foster 1988).
Registros. Los :tnimales fueron pc

sados quincenalmentc y cJ dfa en que
presentaron el primer estro. EI destc
te se rcaliz6 por peso cuando las
corderas alcanzaron los 15 kg. La de·
lecci6n de celos finalizeS cI 16 de abril.
al fin de In cpoca de enearnerada uli
lizada como pdctica de m:mejo en cl
Campo Experimental.
Diagnostico de gcstl.lcion: En los ani
males que presenlaron estro se reali
z6 uhrasonogmffa lransrec(al entre los
40 y 60 dfas del ultimo celodeteetado
(Buckrell 1988).
Analisis Esl;ldlstico: Las diferencias
de peso y edad a la pubcnad se anaH
I.aron pOl' ANOVA (Siegel 1956), sc
uliliz6 el program a eSladistico
Stalgraphics.

El peso alnacimiento fue 4.4±
0.11 kg. La cvoluci6n de los pesos no
moslr6 difcrencias entre los grupos.
Vcr Grafico I
SO];llllCnte 22,2 fjf. de las corderas del
grupo M, 22.9 9f del grupos S y 14.5
'Ie del grupo C prcsenlaron cs(ros, sin

E\'oluci6n dd [lI:SQ de 1:lS cordcros dur:m!e la eX[lI:ricncia
a [Xlnir del dCS!dC. (15 kg), grupo MfA). grupo S(.)
'I grupo C ( IlAs!encos indican difcrencias con sigm·
Jicaci6n cSladfstica
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Gr:lfico I

MATERIAL Y METODOS

aiio cl inicio de la reprodueci6n. eli
minando un ana improductivo en la
vida dc las ovejas.

EI presente trabnjo se propo
ne delerminar cI cfeciode los illlplnn
les de melatonina sobre 1:1 edad y peso
de inicio dc hI pubert:ld.

Ellrabajo se dcsaITol16en ins
tal:lcioncs del Campo Experimcntal
W 2 de 101 Facultad de Veterinaria de
Uruguay, 34° S.
Anilllalcs: Se utilil.aron 14 I cordcras
crUla COrTIedalc x Tcxcl naeidas cn
los meses de agosto y setiembre de
1998. las que fucron idclltificadas in
dividualmenle regislrandose In fecha
dc nacimiento.. TOOos los animales
perll1allccieron con alimcntaci6n ad
libitum sabre praclera artificial de 3
lInos cn base a LoluS. Rye - Grass y
Trcbol blanco durllntc la expcricncill.
Tralamienlos y dcteeci"n de eclos:
A las 17 seman<lS de vida, las corderas
se dividieron al azar en Ires grupos:
45 fueron implllntadas en la base de
101 oreja con melatonina de liberaci6n
eontinua(Mclovinc. Sanofi. France 18
111£) que permite obtener niveles
plasl1laticos suprafisiol6gicos duran
te un minima optimo de 70 dfas
(Chemineau et al 1991) (grupo M). 48
rccihieron una dosis de suero fisiol6
gico con el miSTllO
implalltador utiliza~

do para administrar
la ll1elatonina (grupo
S). Las reslantes 48
corderas conslituye
ron el grupo control
absolulo sin ningun
Iratalllicnto (grupo
C).
Una semana despucs
de rcalizados los tra-
lamientos se inlrodu
jo un carnero con ha
bilidad copulalOria y
fertilidad comproba-

rial c.>:lcrna mas irnportantc (Foster ct
al 1985, Dyrmulldsson 1994). La
inlerrclaci6n entre el fOloperfodo es
til1lulando el comienzo de I:l pubcrtad
) el desarrollo alcanzado pOI' los ani
males (factores gencticos y
lIulricionales) determinan cl comiell
1.0 de In l1lisl1la (Adam & Robinson
1993). A los efectos de la reproduc
ci6n, el fOloperfOOo puede SCI' consi
derado como si1l6nimo del rilTllO
circadianode melatonina. ya que csta
horn\Ona es un medindor dave de In
inform3ci6n sobre 101 duraci6n del db.
ASI, es capaz. de sineronizar los dunos
blO[Ogicos inlernos con la cpoea del
ano (Foster 1988b).

Los mecanismos neuroendo
crinos dcsencadelltlnles de In pubcr
tad dependen cntonecs de Ia coinei
dcncia interna de al menos dos COlll

ponentes fundamentalcs: los concer
nientes al fotopertodo (rel:lcionados a
101 secreci6n de melatonina) y aquelJos
que involuemn al crccimiento (Yellon
III al 1992).

Los implanlcs de lllelatonina
han sido ulilizados con exito pam ade
lanlar la estacion de Crt3 en ovinos
aclultos (Ronayne et al 1989) y han
Illoslrado Illejorar la ferlilidad y
prolificidad (Chemineau ct al 1991.
McMillan & Sealey 1989). En
corderas. donde la fenilidnd y la
prolificidad resu[tan muy bajas
(Acosta elal 1997. Fernandez Abella
el al 1995). eI efeeto de los implantes
ha sido objeto de controversia. Se ha
deseripto el retraso de la pubertad pOl'
unplantes lempr:.mos. necesitandOSe al
menos 17 semanas de dlas largos para
inieiar el prOCesO que la desencadena
(Kennaway & Gilmore 1984). Un au
memo de la I3sa ovulatona se ha ob
tenido mediante la adminislraci6n oral
de melatonina aunque no se prccisala
edad de las eorderas (Ronayne ct 31
1989). Obtencr un melodo de manejo
que permita au mentar la eficieneia
rcprodueliva a tmvcs de 1:1 ulilizaci6n
preeoz de las cordcras acorlarla en un
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que las diferencias alc:mcen significa
ci6n estadfstica.
La edad y peso a la pubenad se mues·
tran en In CU3dro I.

Enlre las cordcras pcnenecien
les al grupo control y control3bsolu-

10 que cielaron (n:11 en S, y n=7 en
C) se observ3 un3 lendcncia 31 relor
no al celo luego de 1a m01ll3. Consi
derando ambos grupos en conjunlo. un
22,2 % prescnla 2 celos y 22.2 % Ires
celos. Enlrc las impJantadas con

melatonina (n:IO) un 60 'ok- no mu.::s·
tra retorno al eslro y cl 40 ex reSlante
prcsenla solamente dos celos. EI se
gundo celo sc presenla en prolllcdio a
los 37 dfal' del primero. ellerccr celo
TlluCslra un inlervalo con re~peclo ,II

Cuadro I. Peso alnacimienlo (kg), peso (kg) y edad al primer estro (dfas) en corderas con implanle de mclalonina (r.-I).
cOnlrol (5), y control absoluto (C). Los valores se eltpresan en medias ± SEM. ASlericos en la misma columna
indican diferencias con significaci6n esladfslica.

Peso al nacer Peso a la pub. Edad a la Pub.

Gmpo S 4,3 ± 0, 12(11=48) 28,5 ± 0,90(11= 10) 207,9 ± 11,32(11=11)

Gmpo M 4,4 ± 0,10(11=45) 30,53 ± 1,32(11= I0) 197,5 ± 7,32(11=10)

Gmpo C 4,4 ± 0, 11(11~48) 27.3 ± O,17(11~6) 193,6 ± 6, 15(11~7)

segundo de 18 df3s. Cuadro 2.
Dos ani males penenecienles

31 grupo S fueron enconlr3dos
gestanlCs por ullr3sonografia y ningu
no en los grupos M y C.

D1SCUSI6N

EI porcenlaje de corderal' que
manifeslaron eSlros en los grupos M,
S y C fue 22.29(-, 22.9 % Y 14,5 %
rcspcctivamenlc. ESIOS v310res son
scnsiblcfllenlC inferiores 3 los encon-

Irados por Olros 3utores (Fern:lndez
Abella et 31 1995, Ponzoni & Azz3rini
1968) y por nosOlros mismos en ex
periencias 3nleriores (Acosta el al
1997). EI b3jO porcenlaje de corderas
que cielaron podrfa alribuirse a que el
vcrano lOe present6 tardfaTllcnle y las
lluvias y temperaturas alias lOe prolon
g3ron hasta ll1uy entrado el otono. 10
que aU1llcnt61a carga parasitaria, aun
que est3 no pudo ser comp:lrada por
carecer de los datos cu:mlilativos en
los arios anleriores. La ganancia dia-

ria de peso entre el n3cimiento y la
puberlad (0.135 contra 0.203 kg ) Y
los pesos alcanzados a la puberlad
(28.7 contra 38.6 kg. )son scnsihJc
TIlente inferiores a los obtcnidos en
3iios anleriores. La par3sitosis
subclfnica puede ocasionar una caida
de la ingest:1 de materia s61ida de has
la un 60% (Brown el al 1989). oca
sionando adem:ls un disbalanec
arninoacidico (MacRae (993). Las
cordcras con deficienci3 nUIricion31 no
tendrfan eapacid3d para responder 3

Cuadro 2. Porcemaje de eorderas ciclando y dUr3ci6n de primer y segundo cicio sexual (df:ls) en cada uno de los gropos.
ASlerieos en In misma columna indican diferencias con significaci6n csladfslica.

% de CSIJ'os Duraci6n I cr cicio Dliraci6n 2° cicio

Grllp S 22,9 (11=48) 37,4 (n=5) 17,5 (n=2)

Grupo M 22.2 (n=45) 35.5 (n=4) -------------------
Grllpo C 14.5 (11=48) 41.0 (11=3) 19,5 (n=2)

13s seiiales fOlopcri6dicas (5uuie et al
1991). ESle heeho subray:l la impor
t3nci3 del cfecto ano en cI inicio de la
pubcrtad.

EI peso al primer celo en cI
grupo M, si bien no presenla di(cren
cia significativa con los cOlllroles, es
algo mayor y se alcanz:l en menor
tiempo. Esto sugcrirf3 un cfecto de Ja

melatonina sobre la ganancia de peso,
aunque cuando se observan lodos los
ani males y no solamcnte los que prc
scnlan cSlros cste no se mllnifiesla.

La cdad con que las cordcras
implantadas con rnclatonina 3lcanzan
la pubertad no se difercneill de los
conlroles y coincide con los datos de
olros aUlores Ian to de la regi6n

(Ponzoni & Azz:lrini 1968, Fernandez
Abel13 el III 1995, Acosla el al 1997)
como de fuerll de ella (Foster el al
1988a, Dyrmundsson 1973).

Los primcros cidos licncn
una duraci6n anonnalmente larga.
Esto contrasla con los dalos obteni
dos pur olros aulores (Ryan & Fosler
1978, Filzgerald & Butler 1982) quie-
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nc!> encuenlr:m ciclos carlOs al inicio
de 1:3 puber1ad. Nueslros dalos sugie
ren una llo\:lhle influeneia del
fUlOpcriodo y la cdnd. ya que los ci
dos sc \ uel \'en rcgulares (18 dfas) cn
la mcdltla que enlr.l1no~ en elmes de
,.bril (olono).

La rcrlilldad rue casi nula en
lodos los grupos, Los resullados son
ct11llplcw11lcnlc difercnlcs alos clleon
lradus por alms autores (Fernandez
Abella cl nl I1J95. POIl/oni & A'll.arini
1968) Ypor nosolrus rl11S1ll0S en Ira
bajos anteriores (Acosla Cl al 1997).
Tal \Cl 13 <lu~cncia de efreto de la
melatonina sohre 1;1 fenilidad. pueda
amhUlrse :11 declo delelcrco quc sa
bre la capacidad de respuesta al
fOlopcriodo lllucstran los allimalcs con
dcficicneias nUlricionalcs. peTO no
puede desc<ln<lrse una simple f<llla de
cfeclO. 10 que obliga a repelir la expc
rieneia en anns menDs riguTOSOS.

5e conduye que la
mcl3lonllla nl} IIlnuye en la cd3d. peso
y fcrtlhdad 111 en la rcgularidad de la
cichcidad de las corderas.
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