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RESU IE

EI objelivQ general dellrabajo es contribuir al manejo
y atcnci6n al pana. como forma de lograr una mayor
cficiencia reproducliva. Sc realizaron 240
observaciones en 40 hcmbras Holando (27 multIparas
y 13 primfparas) de Ull predio comercial del
departamcnlo de Paysandu. Los signos emplcados
fueron relajaci6n de los ligamclltos pelvicos
(inspecci6n), prucba del puno (palpaci6n), dislcnsi6n
de glandula mama ria (inspecci6n y palpaci6n).
aumento de (amana de genitales extemos (inspccci6n).
relajaci6n de musculatura abdominal(inspecci6n).
presencia de corrimienlo cervical (inspecci6n). los
cuales se valoraron por media de una escala adaptada
de Ewbank Los resuhados obtenidos muestran :
ligamemos pelvicos grado 3 (maxima relajaci6n). y
puno 3 (facil entrada del puno enlre cola y tuberosidad
isquiatica)en ambascatcgorias. se prescnlarian a panir
de las 24 horas previas al parto. siendo mayor en
vacas.Ubre3 (maxima distensi6n). se present6 en vaeas
a panir de las 36 horas prepano, y mas precozmente
en vaquillonas. Para vulva 3 ( grado maximo de
relajaci6n y aumento de tamano) en las 2 clltegorfas a
partir de las 48 hora ante-pano.
Para rdajaci6n de la lllllsculatura abdominal y
exteriorizaci6n del corrimiento genital, se cvidenci6 a
panir de las 96 homs prcvias al parto. Los indices
utilizados fueron: Indice I (ligamt::ll1os saero-ciaticos
+ prueba del puno + ubre + vulva).lndice 2 (Indice I
+ relajaci6n de musculatura abdominal + corrimiento
cervical). Indice 3 (relajaci6n de musculatura
alxlominal +corrimientoscervical). Pam estos indices
se obtuvieron correlaciones estadisticamente
significativas; el indlce I es el mas preciso para su
utilizacion en multiparas.

Palabras clave: Hembms Hololldo, porto. sigllos
prodr6micos

SUMMARY

With the objetive to contribute to the management and
care of parturition. two hundred and fony observations
were performed on 40 animals (27 cows and 13 heifer~)

of a commercial dairy herd of the Paysandti province.
Signs studied were: pelvic ligaments relaxation
(inspection), fist proof (palpation). udder
replenishment (inspection and palpation), external
genitalia enlargement (inspection). abdominal muscles
relaxation (inspection)and presence of genital
scourings (inssspeclion). them through an adapted
Ewbank's scale were scored. The results obtained
~howed : pelvic ligamenls degree 3 (maximun
relaxation), and "fist" 3 (easy entrance of the fist
between lail and isquiatic luberosity) in both groups,
would be seen 24 hours antepartum. being more
evident in cows. Udder 3 (maximun distension) was
observed 36 hours before parturition in cows and
previously in heifers. Vulva 3 (maximun relaxation and
enlargemenl) was seen 48 hours antepartum in both
groups. Relaxation of abdominal muscles and vaginal
discharge were evident 96 hours before calving.
Indexes used were: Index 1 (sacro-ciatic ligaments +
fist proof + udder + vulva). Index 2 (index I + abdo­
min;ll muscles relaxation + genital scourings), index
3 (index 2 - index I). Significative slatiscal correlations
for them were found, being index I the most accurate
for Illultiparous.

Key"'ords : Dairy caule. parturitioll, prodromal signs.
Holstein
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INTRODUCCION

Ellogro de un parto normal es un
proceso vital para el futuro com~

portamiento reproduclh 0 de la
vaea y para 1a viabilidad d~ ta crla.
Esto supone Ull adecuado manejo
sanitario, nutricional, reproduc·
livQ, y una carrecta asislCllcia al
parto.Las pariciones de v'lcas
inseminadas y preiladas enull mis­
mo dfa se distribuirian en un pe.
rfodo de aproximadarnemc 12 a 17
dlas, agrupandose, oricntativa­
mente en un 35 % en un solo dia 0

en un 61 % en dos dlas conSCClIti­

vos ( 8 ).Las dlslocias produccn
perdidas directa de temews e in­
nuyen en Ja fenilidad posterior (
3.4,6,9, I0, 14. t6, 18). La imerven­
ci6n obsh;;trica realiznda en el mo·
mento adecuado, puede llegar a
prevenir mas del 50% de las per­
didas debidas a partos dificultosos
(14). POl' 10 tanto es impol1ante el
metoda a utilizar para predecir el
momenta del parto, en la m~<..Iida

que este procedimiento, puede SCI'

una herramienta para organizar la
supervision de los mismos, asf
como para la programacion de par­
tos inducidos (3).
En nuestro pafs no existe un
relevamiento que cualllifique las
dislocias en ganado bovina de car­
ne y/o lee he. pero es uno de los
principales motivos deconsulta en
el trabajo profcsional (20), par 10
que es necesario una adecuada ca~

pacitaci6n por parte del tecnico
para Sll correcta resoluci6n (7). Es
habitual cometer errores al tratar
de fonnular un diagn6stico preci­
so del dfa en que se producini el
parto (4).
Diferentes autores (1,2,3,4,5,7,
9,10,11,12,13,14,15,16,17,18 ),

citan COIllO \Igno\ de lnmincnte
proximidad al pano. la relajacion
de los ligamento.!. pelvicos, forma­

cion de 2 hendiduras del tamano
de lin puno a ambos lado.!. de la
cola, aumcnlO del volumen de la
glandula mama ria. edemati7..ilCion
e incr~memo de tamano d", In vul­

va, relajacion de la rnu"culatura
abdominal, disrninuci6n de la lem­
peratura corporal, eXleriorizacion
del mucuio cervical. cambios en el
comportamienlo general, perccp­
tlblcs .!.obre trn.lo cnlos ultimos 21
dfas del prepJrto.
Eltiempo de apariclon d~ los !>Ig­
nos CS lllCOn\lanle entre 1I1dividuo.!.
y entre pariciones (16)

NUCiolros resultados prelimlll,lre\
noio indicarfan que c\ una melOdo­
logfa praclica y uti I. y que al reali­
zarla sabre un mayor IllI111cro de
ani males, nos posibilitarfa una
evaluaci6n rn;h prcci~a (5).
El ObjClivo general Llcl trabajo e~

contribll1r al estlldio del manejo )
alenci6n al parto en la hembra bo­
vina como forma de reducir la in­
cidencia de ,Ii'locia.. y lograr una
mayoreficiencia reprodllctiva del
rodeo nacional.
Par 10 que eio nCCt:ioano una valo­
raci6n de los .\>lgnos de la fase pre­
paraloria del parto. corno metoda
de aproxilllaci6n diagnostica del
llli~mo, para capacitar en la prac­
tica a profe.!.ionalc.\> y c.\>tudiallles
en una correCla asislencia de In
hcmbra durante eI preparto in me­
diato.

MATERIALES
YMETODOS

Animales : 1<1 observacion se rea­
lizo sobre un rodeo origln<ll de 80

hClllbraio de III rata Iiolando. de los
cuales al final del perfodo, .\>e uti­
lizaron 40 ani males, 27 multIparas
y 13 primfparas, <"obre los que se
efecluola evaluaci6n.
EI trabajo se desarro1l6 en un
predio comercial, sito en el parnje
"La Paz", 4" secci6n policial del

departamento de Paysandu,
duranle los meses de marzo. abril,
mayo y junio de 1997. Los
criterios para In .\>elecci6n de los
animalcs, fue en base a registros
de lllscmmacion artificial, segun
fccha probable de parto.
Se Ies dcstin6 un potrero can buena
oferta en calidad y cantidad de
pasturas. y recibieron
.,uplementacion (silo de malz y
racion) duranle los ultimo.\> 30 dfas
preparto.
ObservaclOncs: sc contabilizaron
un total de 240 ( promedio 6 ob-­
servaciones por animal)
Mctodo: la evaluacion de los
signos se realizo cada 12 horas (hs)
(6.00 AM Y 6.00 PM) medianle
inspcccl6n y palpaci6n de los
puntos que se describen a
continuaci6n, c1egidos poria
sencillez de su ejecuci6n, segun la
blbltografia citada anteriOnllCllle.
y pOl' los resullados obtenidos pOI'
nOiootros en comunicaci6n anterior
( 5 ).
Para regislrar el momelllO del par~

to, se procedio a recorrerel potrero
3 veceio par dfa (6.00 AM, 12.00
AM y600PM).
Los signos estudiados fueron re­
lajaci6n de ligamentos sacro~

d,hicos (inspecci6n), pnleba del
puna (palpacion), distension de
glandula mnmaria (inspecci6n y
pal pac ion), aumento de tamano de
genitales extelTlos (illspecci6n), re­
lajaci6n de musculntura abdomi-
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nal (inspecci6n) y presencia de co­
rrimiento cervical (inspecci6n).
Escala : para la valor<lci6n de los
signos se utiliz6 una escala adap-

lada de Ewbank (7), que se pre­
senla en la t:lbln I.
Indices: en relaci6n a In propues­
la de Ewbank ( 7 ), de elaborar fll~

dices para poder prcdecir con ma­
yor exaclitud el din en que se pro~

ducira el parto. se tral6 de lograr
una combinaci6n de las variables

Tabla I. Clasificaci6n de los signos de pana inmincnlc

Punt. Lig..sac.-cilil. Puno Ubrc Vulva Flancos Corrim

o Firme No entra # FUcida Sin relajaci6n •
Leve rchlJaci6n No cnlra, ceden lejidos Lcvc dislensi6n Levc relajaci6n y alargamicnto •

2 Rclaj3do Entra can rCSlstencia Distendida Relajada y alargada •

3 Compo rclajado, Enlra f:icilmentc muy distendi· Muy rclaJada }' alargada •
base de la cola Ubrc }' pez.ones dos, piel lensa
leYantada

Adapwda de Ewbank. 1963
· presencia 0 ausenCla de rclajaci6n
• presencia 0 ausencia de corrimienlo
• imposible de eoloearlo en la hendidul'<i entre In tuberosidad isqui:itica }' base de la cola

de predicci6n que explique con
mayor precisi6n el dia que se pro­
ducira el mismo. Se ulilizaroll di­
ferenles combinaciones, confecc­
ionlidose tres indices:
Indice I (Iigamentos sacrocialico<;
+pmeba. del puno+ubre+vulva)
Indice 2 (Indice I + relajaci6n de

mllsculatura abdominal + corri­
mientos genitales)
Indice 3 (relajaci6n de Illusculatu­
ra abdominal + corrimientos
gcnitales )
AnaJisis estadfslico : como las
variables observadas se encuentran
en lIna escala ordin:ll, se uliliz6 el

cocficiente de correlaci6n de
Spearman, basado en rangos (19).
El anal isis fue realizado en la
Unidad de Estadfslica y c6mputos
-Facultad de Agronomfa,
EEMAC, Paysandti.

En la labia 2, observamos que la

Tahla-2 PorcCnlaje de v3Cjulllonas detcctadas con ';punluac:i6n 2"pamlos

dllercmes SlgnOS en los mlef\ alos de obserVaCIQn (horns prepartO)

1nte alos Observaci6~"L>;;hor.1s;;J:''!-)-,;%#o---
Ligamclltos sacrolcililicos (%) 75
Puno (%) 67
Ubrc (%) 42
Vulva (%) 58
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Inlcrvalos de Observ,3ci6n (horas) 96 72 48 36 24 12
Ligamcntos sacro/ciMicos (%) 69 59 67 72 64 56
Puna (9') 56 65 71 61 64 48
Ubre (%) 63 18 76 56 48 28
Vulva (%) 56 47 24 44 56 36

Intervalos de Obscrvaci6n (horas) 96 72 48 36 24 12
Vaca (Flaneo) (%) 50 41 52 67 88 100
Vaquillona (Flaneo) (%) 42 62 64 90 90 100
Vaca (Corrimienlo) (%) 63 65 71 78 96 96
Vaquillona (Corrilllienlo) (%) 92 92 100 100 100 100

• LStC
DPuno
.Ubre
ID Vulva

12243648

Intervalos de Observaci6n

72

Intervalos de Observaci6n

Porcent'lje de v'lcas detect'ld'ls can "puntu'lclon 2"p:lra los
difcrentcs signos en los intervalos de obscrvaci6n ( horas
preparto)

Presencia de relajaci6n de. museutatura abdominal (Flrmeo)
y corrimiellto genital (Corrirlllcnto) en V:leas y vaquillonas
para los difercntcs intervalos de obscrvaci6n (hs. pre-parto)

96

Signos 3 para tigamelltos sacroJci:'illcos ( LS/C),
puno. ubre y vulva. en \ tl'luillonas.

Signos 3 para ligamclltos sacrolciaticos ( L.S/C),

puna. ubre y vulva. en vucas.
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relajaci6n d~ los ligarnell10s sacrol
eiaticos 2 y puno 2. ell vaqllillonas,
se present6 en lin 75 % Y 67 %
respeelivamentc II panir de las 96
horns preparlo; para vulva 2
)' llbre 2 los valores hallados son
de42 % y 58 %.

La relajaei6n de los ligamentos
saero/ciatieos 2 y puno 2 en vaeas
(Tabla 3,) mostr6 un porecnlaje
menor de presentaci6n a intcrva­
los de observaci6n mas cereanos
ala hora del pano; los valores en­
contrados son inferiores que en
vaquillonas (Tabla 2).

Con respecto al grfifico J, vemos
que a pallirde las 96 horas prepano
e[ signa ubre 3 )' vulva 3 en vaqui­
1I0nas, se observ6 en un 58 % Y33
Cfc ya las 24 horas un 90 % y 70 %
respeclivamente.
Los valores hallados para ligal1lcn­
las sacro/ciaticos 3 y puilo 3, a las
24 horas prep:U1o Fueron de 20%
y 30% y a las 12 haras preparto de
22%y 11%.
Para el grada 3 para los diferentcs
signas en vacas ( grMico 2 ). llbl'c
3 fue la que se abserv6 en mayor
pOl'centaje (72 %) a partir de las
12 homs prepal10, para \ uIva 3 un
64 %. Los vatores hallados a las
24 y 36 horas preparto para liga­
mentos sacro/ciaticos 3 y puno 3,
son 32 o/c Y 44 % Y 32 % Y 52 %
respeelivamenle.
En relaci6n a la tabla 4, la relaja­
ci6n de la musculatura abdominal
sepresento a las 96 horas previas
al parto en d 50% de las vacas y
42 % de las vaquillonas. Para ex­
teriorizaci6n del corrimicnto ge­
nital se visllaliz6 a partir dc las 96
horas preparto en un 92% de las
primIparas, y el 63 % de las
multIparas.
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Tabla ~ 5 Coeficicnlc de con-claci6n de Spearman, entre intervalo al parlO (horas) y los difcrcntes signos
prodr6micos, en vacas y vaquillonas

L ....<:(2) ''''''' V",lva u,~ F18f>OO(3) Comm,ento(4)

VACAS -0.46539 -0.45045 -0.38766 -0.36370 -0.38541 -0.25851.
VAQU (1) P<0.0001 P<0.0001 P<0.0001 P<0.0001 P<O.OOOl P<0.0002

-0.49761 -0.54668 -0.53437 -0.58203 -0.45564 -0.36455
VACAS P<O.OOOl P<0.0001 P<0.0001 P<0.0001 P<0.0001 P<0.0001

VAOU.(1)
-0.43556 -0.30814 -0.30465 -0.28354 -0.30542 -0.20518
P<0.0001 P<0.0080 P<0.0088 P<0.0151 P<0.0086 P<0.0816

1- VaQUJUonaa
2_ Ullamenll)5!NKfO I Cl~llcos
3- P'esencia de rulaj8cI6n de m",sculal",ra abdom,nal
4_ PresenCia de oommlenlO llen'lal

Como se aprecia en ta tabla 5, los
signos prodr6micos : ligamentos
sacro/ci<'itieos, puno, vulva y ubre
en vacas, tienen similar signifi­
caci6n ell el perfodo preparto
inmediato. En vaquillonas dichos
signos son de menor signifieaci6n.
En la labia 6, los resultados
mucslran una mayor predicci6n del
momento del parto, del indice I en
vacas que en vaquillonas.
En relaci6n al indice 2, la combi­
naci6n de naneo y corrimientos no
mejora la predicci6n.

DlSCUSION

Tabla - 6 Coeficiente de correlaei6n de Speamlan (C.C.S.) entre in
tervalo al parlo (horas) y signos prodromicos , agrupados
en 3 fndices.

INDlce 1 INDICE 2 INQICe 3

VACAS -0.47342 -0.47854 -0.36872•
VADU(l) P<0.0001 P<O.OOOl P<0.0001

-0.61735 -0.61475 -0.44237
VACAS P<0.0001 P<O.OOOl P<O.OOOl

VAQUILLQNAS -0.35565 -0.36059 -0.31512
P<0.0020 P<0.0017 P<0.0066

lNDICE 1 - ~gamcnlOll saeto I cl~lICCS ~ PlUCba del puOO. Ubn:· Vulv<l
INDICE 2 • Indk:e 1 • Flanoo. Cofflmlent(l$
INDICE 3· Flanco • COl'l'Ilnlltntos

La relajaci6n de los ligamentos
pelvicos (sacro-cialicos) son visi~

bles y palpables en la regi6n ubi­
eada entre la luberosidad isquiatica
y el nacimiento de la cola unos 8 a
[2 dras ante-pano. Esta distension
dcl aparato ligamentoso provoca el
adelgazamiento y hundimielllo de
los rnuscu[os del anca, con eleva­
ci6n del nacimiento de la cola
(2.12,16, (8). Como se aprecia en
el cuadro!, los signos grade 2 ell­
contrados pam ligamenlos sacro­
eiaticos duranle los diferenles in-

lervalos de observaci6n, en
vaquillonas, son superiores que en
vacas (tabla 3). Por 10 tanto se po­
drfa inlerprelar, queen primIparas.
se produeiria un menor grade de
relajaci6n de dichos ligamentos
(segun metodologfa cHnica em­
pleada), durante el perlodo inme­
diato antc-parto. Para ligamentos
sacrolciaticos 3 y puno 3. se apre­
ci6 un porcel1taje de presentaciol1
mayor a partir de las 24 horas
prepano, para ambas categorlas (
g.-Micos I Y 2 ), 10 que coincide

con 1'1 lileratura cOllsultada, sien­
do mayor el porcenlaje en
multIparas (2,12.16,18).
.Los valares logrados para eSIOS
signos, se eneuentran dentro de un
rango citado porolros autores, que
mencionan que el parto se
producirla entre [2 a 18 horns mtis
larde luego de forll1arse 2 hendi­
duras dellall1ano de un puno pal­
pables entre cola y luberosidad
isquiiHica (2,3,18). y 24 a 48 ha­
ras segun otros (11,16).
Glandula mamaria: el llenado de
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la ubre comienza a ser cvidente, a
partir del 40 mes de gestaci6n en
pnmfpams y desde I a 2 semanas
preparlo en multiparas. En estas
uttimas se produce una gran dis­
tensi6n con scpamci6n de pezones
I a 2 dias ante-pano, con un pro­
medio de 36 homs (12). pudiendo
producirse goteode la secreci6n en
[as que tienen mayor facilidad de
ordeiio (16). La aparicl6n del ede­
ma perimamario es mayor para las
primIparas y las vaca<; J6venes de
atta producci6n (J 6, 18)
EI signa ubre 3, en vaquillonas
(grafico I), se manifesto mas
precozmente que en vaeas, 10 cual
se podrla explicar por la mayor
rrecuencia de inflamacion de la
glandula mamaria (en primiparas),
durante el periodo preparto inme­
dimo.Pam multiparas (gn'ifico 2) se
deleCIO lin mayor porcemajc de
este signa (ubre 3), a partir de las
36 horas pre-pano, 10 que es
coincidente por 10 reportado por
otros autores( 12, 16).

Vulva: su relajamiemo yedcmali­
zaci6n comienza a partir de lInos
80 dfas prepano (18), hasta I a 2
semanas (4), 11egando a ser de 2 a
6 veces su tamafio 1l0lmal (16).
Para el signa vulva 3 (graficos I y
2). se observ6 una mayor deteccion
a medida que se aproximaba el dla
del parto, obteniendose los
mayores val ores a partir de las 48
horas previas.
Relajaci6n de musculalUra abdo­
minal (nancos): al final de la pre­
nez, se produce un relajamienlo
extraordinario , la tonicidad de la
pared abdominal disminuye, pro­
vocando un descenso (';bajando")
de todo el abdomen, haciendo rm1s
destacados los f1allcos (Pribyl,

1954. citado par Holy, 1983 (12)).
Con respecto a [a presencia de este
signo, at presentarse a panir de las
96 horas preparto. no tendrfa mu­
cha significaci6n como signa pre­
dictor del dfa del pallo (cuadro 5)

Exteriorizaci6n de corrimiento
genital: se presellla en I a 3 dlas
preparto, y es el resultado de la li­
cuefacci6n del lap6n mucoso
(18).0Iros autores como Roberts
(16), mencionan que los corri­
mientos pueden empezar a eviden­
ciarse a partir del r Illes de gcsta­
ci6n, aumentando su cantidad y
viscosidad a medida que se aproxi­
ma el parto, y aclara que el tap6n
cervical se licua justo previa al
parto. En relaci6n a eSle signa
(corrimienlos), como se aprecia en
el cuadra 5, al presentarse precoz­
mente ( 96 horas previas ), no se·
ria de ayuda como medida cvalua­
toria del momelHo del parto.

En relaci6n a la elaboraci6n de
fndices (cuadro 7). se IraUt de to­
grar una combinaci6n de las varia­
bles de predicci6n que expliquen
con mayor precisi6n el dla en que
se producira el pallo, tat como 10
sugirio Ewbank (1963). De acuer­
do a los resuhados obtenidos por
nOSOlros, existirfa una mayor pre­
cisi6n en la utilizacion de dichos
Indices ell vaeas. El indice I (liga­
mentos sacro/ciaticos + prueba del
puno + ubre + vulva) serfa el mas
preciso.

CONCLUSIONES
En base a los resultados obtenidos,
se podrlan realizar las siguientes
puntualizaciones :

I. En vaquillonas es mas dirfcil

predecir con exactitud d dla
del parto que en vacas, dado
que hay signos prodr6micos
como vulva y ubre, que se de­
tectan mas precozmente en el
preparto.

2. Para ligamentos sacro-ciaticos
3 ( grade maximo de relaja­
ci6n). puno 3 ( entrada del
puno facilmente en regi6n
ubicada entre cola y
tuberosidad isquiatica) y ubre
3 (glandula mamaria y pezo­
nes ll1uy distendidos, pielten­
sa) serla de mayor utilidad en
multfparas que en primfparas.
como signa predictivo del dia
del parto.

3. EI signo ubre 3 lndicarla el
parto en vacas a partir de las
36 homs prcvias.

4. EI illdice I( ligamentos sacrol
ci,hicos + puno + ubre + vul­
va ) es el mas preciso para su
utilizaci6n en multiparas.

5. Si bien las correlaciones esta­
dfsticas fueron significativas,
para poder evaluar mas preci­
samente la validez de los sig­
nos prodr6micos en la predic­
ci6n del dla del parto. serla
necesario realizarl0 en mayor
numero de ani males.
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