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Resumen

Este trabajo presenta un estudio retrospectivo de los casos de abortoy muerte perinatal
en equinos registrados en la Unidad de Registros de Analisis y Diagnostico (Uniradd) de la
Dilave entre los anos 2000 y 2024 en Uruguay. Se analizaron 113 registros que cumplian
criterios diagndsticos minimos, mediante necropsia, histopatologia, bacteriologia, serologia
y otros métodos complementarios. Las causas infecciosas fueron las mas frecuentemente
identificadas (64 %), se destacaron Streptococcus spp., Leptospira spp. y Salmonella spp.
como los agentes bacterianos mas comunes. Se diagnosticaron siete casos de aborto viral

por herpesvirus equino tipo 1(EHV-1) (6,2 %) y cuatro de etiologia micotica (3,5 %). Las causas

Veterinaria (Montevideo), 62 (226), DOI:10.29155/VET.62.226.1
1de 20



no infecciosas incluyeron torsion del cordon umbilical, traumatismos y malformaciones
congénitas. Un 38 % de los casos no permitio establecer un diagnostico definitivo, sobre
todo por el envio incompleto o deficiente de muestras. La mayoria de las muestras provenian
de yeguas pura sangre de carrera (59/83) y de departamentos de la region sur del pais.
Este estudio constituye el primer analisis sistematico de las causas de aborto equino en
Uruguay y destaca la importancia de la calidad de las muestras y de los sistemas oficiales

de vigilancia diagnostica.
Palabras clave: Aborto, Equino, Uruguay, Analisis retrospectivo.

Abstract

This study presents a retrospective analysis of abortion and perinatal mortality
cases in horses, based on data from the Diagnostic Records and Analysis Unit (Uniradd) of
Dilave, collected in Uruguay between 2000 and 2024. A total of 113 cases meeting minimum
diagnostic criteria were analyzed using necropsy, histopathology, bacteriology, serology, and
complementary methods. Infectious causes were the most frequently identified (64 %), with
Streptococcus spp., Leptospira spp., and Salmonella spp. being the most common bacterial
agents. Seven cases of abortion due to equine herpesvirus type 1 (EHV-1) (6.2 %) and four
fungal abortions were diagnosed (3.5 %). Non-infectious causes included umbilical cord
torsion, trauma, and congenital malformations. In 38 % of the cases, a definitive diagnosis
could not be established, mainly due to incomplete or poorly preserved samples. Most
submissions came from Thoroughbred mares (59/83) and from departments in the southern
region of the country. This is the first systematic study on equine abortion causes in Uruguay
and underscores the importance of sample quality and official diagnostic surveillance

systems.
Keywords: Abortion, Equine, Uruguay, Retrospective analysis.
Resumo

Este artigo apresenta um estudo retrospectivo de casos de aborto e morte perinatal
em cavalos registrados na Unidade de Registros de Analise e Diagnostico da Dilave entre
2000 e 2024 no Uruguai. Um total de 113 registros que preencheram os critérios minimos
de diagnostico foram analisados usando necropsia, histopatologia, bacteriologia, sorologia
e outros métodos complementares. As causas infecciosas foram as mais frequentemente
identificadas (64 %), com Streptococcus spp., Leptospira spp. e Salmonella spp. sendo os
agentes bacterianos mais comuns. Sete casos de aborto viral devido ao herpesvirus equino
tipo 1 (EHV-1) (6,2 %) e quatro casos de etiologia fingica foram diagnosticados (3,5 %).

As causas nao infecciosas incluiram tor¢ao do cordao umbilical, trauma e malformacoes
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congénitas. Um diagnostico definitivo nao foi alcancado em 38 % dos casos, sobretudo
devido ao envio incompleto ou inadequado das amostras. A maioria das amostras veio de
éguas Puro Sangue Inglés (59/83) e de departamentos da regido sul do pais. Este estudo
constitui a primeira analise sistematica das causas do aborto equino no Uruguai e destaca

a importancia da qualidade da amostra e dos sistemas oficiais de vigilancia diagnostica.

Palabras-chave: Aborto, Equino, Uruguai, Analise retrospectiva.
Introduccion

En Uruguay, la industria equina ha experimentado un crecimiento exponencial en
los Gltimos anos, impulsado por el desarrollo de disciplinas deportivas de competicion
y pruebas funcionales/morfologicas (Direccion de Estadisticas Agropecuarias [DIEA], 2021).
Este crecimiento ha generado importantes reconocimientos internacionales y facilitado
el acceso de Uruguay al mercado global (Ferrari et al., 2012), lo que ha incrementado la
necesidad de optimizar los sistemas productivos.

Segln un estudio de rentabilidad realizado en Kentucky, una yegua debe producir un
potro vivo en seis de cada siete anos para alcanzar un retorno financiero positivo respecto a
su inversion inicial (Bosh et al., 2009). No obstante, la especie equina presenta una eficiencia
reproductiva considerablemente mas baja que la de otras especies domésticas (Engelken,
1999; Perdomo-Gonzalez et al., 2021).

Si bien los esfuerzos se han centrado en reducir la mortalidad embrionaria temprana,
la incidencia de pérdida de prenez después del dia 70 de gestacion no ha mostrado mejoras
en los Gltimos 20 anos (Allen et al., 2007; Rose et al., 2018). La mayoria de estas pérdidas
(54,9 %) se debe a abortos, definidos como la pérdida de la gestacion entre los dias 70 y 300
(Roach et al., 2021).

Identificar las causas de aborto es fundamental para implementar medidas preventivas
y de manejo que permitan reducir su ocurrenciay el impacto econdémico asociado (Macleay
et al.,, 2022). En su revision, Macleay et al. analizaron los registros sobre pérdidas de prefiez
en equinos entre 1960 y 2020, describiendo la distribucion espaciotemporal de las causas
y sindromes reportados a nivel global. Estas causas pueden clasificarse en infecciosas y no
infecciosas, las primeras son las mas frecuentemente documentadas (Macleay et al., 2022).

Dentro de las causas infecciosas de aborto y pérdida perinatal en equinos, se incluyen
agentes bacterianos como Streptococcus spp., Staphylococcus spp., Escherichia coli,
Leptospira spp., Rhodococcus equi 'y Salmonella spp. (Juffo et al., 2022; Marcolongo-Pereira
et al., 2012; Silva et al., 2020); hongos como Aspergillus spp., Candida albicans 'y Mucor spp.
(Genovez et al., 1995; Juffo et al., 2022; Tengelsen et al., 1997), y agentes virales en los que se
destacan el herpesvirus equino tipo 1 (EHV-1) y el virus de la arteritis viral (Macleay et al.,
2022).
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En Uruguay, Easton et al. (2009) reportaron por primera vez la deteccion de EHV-1
mediante pruebas inmunohistoquimicasy moleculares en tejidos de un feto abortado. Luego
se confirmo que este virus esta ampliamente distribuido en la poblacion de equinos del pais
(Castro & Arbiza, 2017). Aunque las causas de aborto equino son de distribucion mundial,
estos trabajos representan los Unicos antecedentes publicados en Uruguay relacionados
con el diagnostico de agentes causales.

La Unidad de Registros de Analisis y Diagnostico (Uniradd) de la Dilave fue creada por
resolucion ministerial en 2022 (DGSG N.° 106/2022) con el objetivo de registrary sistematizar
los signos clinicos (sindromes o motivos de consulta), las muestras recibidas, los analisis
realizados y los diagnosticos finales en todas las especies animales del territorio nacional. El
sistema emplea una lista estandarizada de 317 signos clinicos y 669 diagnosticos especificos,
distribuidos en 357 enfermedades para bovinos, 142 para ovinos, 129 para equinos y 41
correspondientes a otras especies.

La base de datos tiene mas de 50 anos de registros normalizados y georreferenciados,
lo que permite el analisis detallado de las enfermedades segun especie, categoria, raza
y edad. Toda la informacion esta georreferenciada a nivel de predio (Dicose) y seccional
policial, por lo que se cubre la totalidad del pais.

El primer registro de equinos se remonta a 1975, con un diagnostico de melanosarcoma.
A la fecha, se encuentran registrados mas de 1213 brotes y 2059 casos de enfermedades en
equinos.

El objetivo del presente estudio fue caracterizar mediante el analisis retrospectivo los
casos de aborto y pérdida perinatal en equinos diagnosticados y registrados en la Uniradd
entre los anos 2000 y 2024.

Materiales y métodos

Los criterios de busqueda se realizaron con respecto al item signo clinico, que motivo
la consulta. Estos fueron seis: aborto, muerte fetal, mortalidad perinatal o neonatal,
mortinato, retencion de placenta, malformacion congénita, agrupados en el presente trabajo
como aborto y muerte perinatal. Los motivos de consulta como tumor de vulva y/o pene,
infertilidad, corrimiento vulvar y/o vaginal se excluyeron. La bisqueda solo se realizo para
la especie equina.

Las técnicas diagnosticas aplicadas de forma rutinaria en los laboratorios de la Dilave
para fetos y neonatos se basan en necropsia e histopatologia, seguidas de confirmacion
etiologica mediante estudios microbiologicos (cultivo), serologia fetal y/o materna,
PCR y, eventualmente, inmunohistoquimica (Easton et al., 2009). El panel serologico de

rutina incluye el test de microaglutinacion (MAT) para la deteccion de anticuerpos contra
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Leptospira spp. (Repiso et al., 2005) y ELISA para determinar la presencia de anticuerpos
contra herpesvirus (Castro & Arbiza, 2017). Esta estrategia secuencial (en serie), que requiere
corroboracion etiologica para clasificar un caso patologico sospechoso como confirmado,
incrementa la especificidad global del diagnostico (Easton, 2006). Por ello, en los casos
consignados como sin diagnostico, la falta de confirmacion puede deberse a que no se
indico una prueba especifica por ausencia de elementos compatibles con esa etiologia 0 a
resultados negativos/no concluyentes tras su realizacion. En consecuencia, la categoria sin
diagnostico noimplicaausencia de pruebas complementarias, sino ausencia de confirmacion
etiologica dentro del protocolo diagnostico establecido. Segln los registros de la base de
datos Uniradd, las pruebas confirmatorias descritas se empleaban previamente al periodo
del presente estudio, con la excepcion de la PCR, incorporada en 2014 para el diagnostico
de aborto equino.

Los diagnosticos relacionados con muerte perinatal o neonatal se consideraron hasta
los 14 dias de vida, siguiendo el criterio de Juffo et al. (2022).

El estudio fue de tipo descriptivo, se calculd frecuencia absoluta (nimero de casos)
y relativa (porcentaje de casos sobre el total) de los diagnosticos, tipos de muestras,
distribucion geografica y temporal de los registros. Para el analisis de los datos se utilizo el
software Microsoft Power Bl Desktop, version 2.110.1161.0 (octubre de 2022).

Resultados

De los 1111 registros disponibles en la Uniradd, correspondientes a muestras de equinos
para diagnostico, se seleccionaron 956 registros comprendidos en el periodo 2000-2024. De
estos, 137 cumplian con al menos uno de los criterios establecidos en el item signo clinico
buscado.

Finalmente, se seleccionaron 113 registros que incluian al menos una muestra
procedente de abortos, mortinatos o neonatos, incluyendo cadaveres completos, organos,
sangre, fluidos cavitarios y/o envolturas fetales. Se excluyeron aquellos registros que
solo contaban con hisopados, suero de la yegua abortada o liquido articular del neonato.
En estos 113 casos se establecieron 26 diagnosticos diferentes, definidos sobre la base
de lesiones patologicas compatibles y/o de la identificacion de una etiologia especifica
mediante pruebas complementarias. Por ejemplo, un aborto por leptospirosis se considero
confirmado cuando existian lesiones compatibles, como ictericia y/o evidencia etiologica
obtenida por aislamiento, PCR o serologia fetal, segin la informacion disponible en cada
caso.

En cuanto al tipo de muestras remitidas, el feto con o sin placenta fue la mas

frecuentemente enviada para diagnostico (n=66) (ver tabla 1).
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Tabla 1. Nimero de registros totales seleccionados (n:113) segln tipo de muestra

remitida

Tipos de muestras N.°
Feto, mortinato o neonato 36
Feto con placenta 30
Feto y suero de la madre 9
Feto con placentay suero 6
Feto con placenta e hisopado cérvico vaginal 5
Feto con placenta, hisopado y suero 3
Feto o neonato, hisopado y suero 2
Feto e hisopado 1
Organos 9
Organos feto y de la madre, suero 1
Organos y placenta 1
Organos, placenta, hisopado y suero 1
Organos, placentay suero 1
Organos y suero 2
Placenta 4
Placenta y suero 2

Total 113

Los diagnosticos establecidos se presentan en la tabla 2. Se observo que la mayor

proporcion de abortos y muertes perinatales se asocio a causas bacterianas (44,2 %).

Tabla 2. Cantidad de registros y porcentaje de diagnosticos infecciosos, no infecciosos

y otros
Causas de aborto y muerte perinatal Cantidad Porcentaje
(%)
Causas bacterianas y micoticas 54 47,8
Streptococcus spp. 7 6,2
Otras bacterias (Pasteurella spp., Pseudomonas aeruginosa, 5 Lt

Shigella spp., Enterococcus faecalis, Pantoea agglomerans)
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Aborto sin especificar causa con serologia materna Leptospira
spp.

Streptococcus equi subspp. zooepidemicus

Salmonella spp.

Salmonella abortus equi

Leptospira spp.

Aborto relacionado a hongos (con lesiones y/o aislamiento)
Actinobacillus equuli

Klebsiella pneumoniae

Rhodococcus equi

Streptococcus equi

Staphylococcus aureus beta hemolitico

Streptococcus dysgalactiae subspp. equisimilis

Salmonella arizonae

Staphylococcus spp.

Staphylococcus aureus

Placentitis nocardiforme, Amycolatopsis spp., Crossiella spp.,

Streptomyces spp.

Aborto infeccioso con serologia materna compatible con

Leptospira spp.
Causas virales

EHV-1
Aborto infeccioso sin especificar causa
Causas no infecciosas

Malformaciones

Torsion cordon umbilical

Aborto, fetopatia traumatica o postransporte

4l

3,5
3,5
3,5
3,5
3,5
2,7
1,8
1,8
1,8
1,8
0,9
0,9
0,9
0,9

0,9

0,9

6,2
6,19
0,9
71
2,7
1,8

0,9
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Neonato fractura por traumatismo 1 0,9

Edema/congestion placenta 1 0,9
Causas inconclusas por muestras inadecuadas 9 79
Muestras incorrectamente acondicionadas (congeladas) 4 3,5
Muestras incompletas 2 1,8
Muestras autolisadas 2 1,8
Aborto, fetopatia - feto incompleto (predacion) 1 0,9
Sin diagnostico concluyente 34 30,1
Total 113 100

El agente mas frecuentemente diagnosticado fue Streptococcus spp. (14/113, 12,4 %),
seguido por abortos vinculados a Leptospira spp., ya sea con lesiones compatibles o con
serologia materna positiva (10/113, 8,8 %), y por Salmonella spp. (9/113, 7,9 %). El aborto viral
por herpesvirus equino tipo 1(EHV-1) se diagnostico en siete casos (6,2 %) y fue la segunda
causa infecciosa mas frecuente.

Otras causas infecciosas incluyeron bacterias como Staphylococcus spp. (4),
Actinobacillus equuli (3), Klebsiella pneumoniae (2) y Rhodococcus equi (2). También se
aislaron, en un caso cada uno, Shigella spp., Pantoea agglomerans, Enterococcus faecalis
y Pseudomonas aeruginosa. En un brote de mortalidad perinatal se diagnostico neumonia
bacteriana por Staphylococcus aureus beta-hemolitico. En un caso de mortinato con
lesiones infecciosas no especificadas, se aislo Pasteurella spp. de pulmon fetal, confirmada
posteriormente mediante PCR, siguiendo el protocolo descrito por Townsend et al. (1998)
(datos no publicados).

Se registraron cuatro casos de aborto relacionado a hongos (3,5 %): dos con aislamiento
de Aspergillus fumigatus y dos con Candida spp. En uno de ellos se observaron lesiones
compatibles e hifasflingicas en la placenta. En otro caso se identificaron lesiones en placenta,
higado y pulmon, con cultivo positivo para Candida spp. y otros hongos no tipificados a
partir de pulmon, placenta e hisopado vaginal de la yegua. En los restantes, si bien no
se observaron lesiones microscopicas, se obtuvo cultivo puro de A. fumigatus a partir de
placenta y pulmon fetal y de Candida albicans a partir de hisopado vaginal, placenta y
pulmon fetal.

Las bacterias Actinobacillus equuli y Rhodococcus equi, cominmente asociadas a

enfermedad en equinos, fueron diagnosticadas como causa de infeccion neonatal en un
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caso cada una. En el caso de Rhodococcus equi, la bacteria se aislo a partir de muestras
de pulmon e higado. El feto presentaba lesiones severas de neumonia fibrino-supurativa
multifocal, asi como multiples hemorragias intersticiales e intraalveolares. En el caso de
Actinobacillus equuli, el estudio histopatologico mostro extensas areas de infarto renal con
necrosis de tibulos y glomérulos, junto con trombosis de vasos sanguineos. En el estudio
bacteriologico de las muestras remitidas se aislo Actinobacillus equuli.

Los abortos y mortinatos atribuidos a causas no infecciosas incluyeron dos casos de
compromiso vascular por torsion del cordon umbilical, un caso de edema y congestion
placentaria probablemente vinculada a intoxicacion por hongos de la festuca, un aborto
traumatico postransporte y tres malformaciones congénitas (dos del sistema nervioso
central y una del aparato digestivo).

El porcentaje de abortos con diagnostico inconcluso fue del 38 %, debido sobre todo
a la ausencia de lesiones observables o al fracaso en el aislamiento de agentes etiologicos.
En estos casos, la autolisis y el envio incompleto o inadecuado de muestras fueron los
principales factores limitantes.

La distribucion de los diagnosticos inconclusos segin el tipo de muestra fue la
siguiente: solo feto (n=13), feto con placenta (n=10, uno de ellos estaba congelado), solo
organos (n=7), feto con suero (n=3), feto con placenta e hisopado (n=2), placenta y suero
(n=2), solo placenta (n=2), feto con hisopado y suero (n=1), feto con placenta, hisopado y
suero (n=1), higado fetal y placenta (n=1), 6rganos, placenta, hisopado y suero (n=1).

De los 113 registros, 83 contaban con informacion sobre la raza de la yegua. La raza mas
representada fue la pura sangre de carrera (PSC) con 59 casos, seguida por criollo (n=10),
cuarto de milla (n=6), deportivo sin especificar (n=3), arabe (n=2), cruza (n=2) y silla francés
(n=1).

En cuanto a la edad gestacional o edad del neonato, este dato estuvo disponible en
80 de los registros, clasificandose de la siguiente manera: entre 3-4 meses de gestacion
(n=4), entre 5y 7 meses (n=23), entre 8 meses y a término (n=38) y neonatos o sus 6rganos
remitidos (muerte entre 24 horas y 12 dias de vida), 15 casos.

En relacion a la distribucion geografica, solo dos de los 113 registros no incluian
informacion sobre el departamento de origen de los animales. En los 111 restantes, se
identificaron muestras provenientes de 16 departamentos, sin registros de casos en Artigas,
Rivera y Salto durante el periodo de estudio (ver tabla 3).

La distribucion anual de los registros con problemas reproductivos de equinos (n:137)
segln estaciondelano se muestraen lafigura1,se observa unpicoen 2014y mayor porcentaje
de registros en meses de invierno (36,5 %) y primavera (29,2 %). Debido al nimero limitado
de registros por ano, no fue posible realizar un estudio estadistico.
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Tabla 3. NiUmero de registros segun departamento

Departamento Registros
Canelones 29
Maldonado 17
Lavalleja 9
Montevideo 9
San José 9
Florida 7
Colonia 6
Tacuarembo 5
Cerro Largo 4
Rio Negro 4
Soriano 4
Paysand 3
Durazno 2
Flores 1
Rocha 1
Treinta y Tres 1

TOTAL Mkl
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Figura 1: A: Nimero de registros con problemas reproductivos en equinos por afo y estacion (Uruguay,
2000-2024). Las barras muestran el conteo anual de registros y los segmentos apilados el aporte de cada
estacion (hemisferio sur): verano (dic.-feb.), otofio (mar-may.), invierno (jun.-ago.) y primavera (sep.-
nov.). B: Porcentaje correspondiente a cada estacion.

Discusion

Entre 2000 y 2024, en el conjunto de casos equinos recibidos para diagnostico, la
proporcion de casos diagnosticados de abortos y de mortalidad perinatal fue del 12,9 %
y el 8,0 %, respectivamente, en concordancia con lo reportado por otros autores (Allen,
2001; Marcolongo-Pereira et al., 2012). Por ejemplo, en Rio Grande do Sul (Brasil) se observo
un porcentaje de abortos en yeguas que variaba entre el 0,7 y el 16,7 % en las diferentes
propiedades estudiadas (Marcolongo-Pereira et al., 2012).

El 25 % de los casos (59) remitidos correspondieron a yeguas de raza pura sangre
de carrera (PSC), el 18,7 % (10) a la raza criollo y el 15,6 % (6) a cuarto de milla. Macleay et
al. (2022) indicaron que, en los paises donde la raza PSC tiene un peso importante en la
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industria equina, las pérdidas reproductivas generan un alto impacto economico, lo cual
promueve una mayor blisqueda diagnostica.

De forma similar, en Brasil, se reporto a la raza PSC como la mas remitida a diagnostico,
atribuible a la presencia de multiples haras dedicados a su cria y al vinculo mas estrecho
entre estos establecimientos y los servicios veterinarios, lo que facilita el envio sistematico
de muestras (Marcolongo-Pereira et al., 2012).

Nuestro estudio incluyo las muestras remitidas a los cuatro laboratorios de la Dilave,
distribuidos de manera estratégica para abarcar el territorio nacional. Al analizar la
procedencia de las muestras por departamento, se observdo un mayor nimero de registros
en la region sur (Canelones, Maldonado, Lavalleja, Montevideo y San José). Sin embargo, los
departamentos del norte del pais presentan la mayor concentracion de equinos, Tacuarembo
y Cerro Largo se ubicaron en primer y segundo lugar, respectivamente (Ministerio de
Ganaderia, Agricultura y Pesca [MGAP], 2025; Uruguay XXI, 2021). Asimismo, los
departamentos que continan en esta lista (Rivera, Salto y Artigas) no registraron muestras
en nuestro estudio. Segin un informe sectorial publicado por Uruguay XXI, tanto la superficie
departamental como la predominancia de la produccion ganadera extensiva frente a otros
usos del suelo se relaciono al mayor stock equino, el cual constituye una herramienta
fundamental en el trabajo rural. En contraste, en el sur del pais, principalmente en el area
metropolitana de Montevideo, se concentra una gran proporcion de equinos destinados a
competicion, ensenanza y actividades recreativas, se destaca la actividad hipica asociada
a la raza PSC, de alto impacto econdomico (Uruguay XXI, 2021), lo que conlleva, como se
menciono antes, a mayor asesoramiento veterinario y disposicion a la remision de muestras
para diagnostico.

En cuanto a la division de las causas del aborto y muerte perinatal en infecciosas y
no infecciosas, se encontro un predominio de las primeras, en concordancia con diversos
estudios que reportan una mayor frecuencia de etiologias infecciosas (Juffo et al.,, 2022;
Laugier et al., 2011; Macleay et al., 2022; Marcolongo-Pereira et al., 2012; Silva et al., 2020). Sin
embargo, algunos autores han registrado un mayor niimero de causas no infecciosas (Hong
et al., 1993; Smith et al., 2003; Tengelsen et al., 1997), lo cual puede estar relacionado con las
caracteristicas especificas de las poblaciones equinas estudiadas (Laugier et al., 2011).

La torsion del cordon umbilical, diagnosticada en dos casos, es una de las causas no
infecciosas mas reportadas en la literatura. La longitud excesiva del cordon se ha citado
como un factor de riesgo en esta especie (Macleay et al,, 2022). Otra causa frecuente de
aborto no infeccioso, aunque no observada en este estudio, es la gestacion gemelar. Su
disminucion en la incidencia podria estar asociada al uso generalizado de la ecografia

en etapas tempranas de la gestacion y al mayor control veterinario. Ademas, es probable
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que muchas causas no infecciosas no se remitan al laboratorio debido a que pueden ser
identificadas clinicamente por el veterinario actuante, lo que podria explicar su subregistro.

Las causas bacterianas fueron las mas frecuentemente diagnosticadas, en concordancia
con multiples trabajos previos (Laugier et al., 2011; Marcolongo-Pereira et al., 2012; Moreira
et al., 1998; Silva et al.,, 2020). La invasion bacteriana se produce desde la vagina a través
del cérvix (placentitis ascendente) y, en menor medida, via hematogena (placentitis
hematogena o difusa) (Williams, 2012). En un estudio en el Reino Unido, las causas de aborto
por placentitis representaron el 9,8 %, todas se consideraron ascendentes, con excepcion de
un caso (Smith et al., 2003).

Streptococcus spp. es ampliamente reconocido como agente causal de aborto equinoy
en algunas series representa la etiologia infecciosa mas identificada (Canton et al., 2023; Juffo
et al., 2022; Laugier et al.,, 2011; Marcolongo-Pereira et al., 2012). Por ejemplo, en California
se identifico a esta bacteria como causa de los abortos y mortinatos en un total de 210
casos cuya etiologia fue de tipo bacteriana (Canton et al. 2023). En nuestro trabajo no se
analizaron los casos de infertilidad o endometritis en los que se remitieron solo hisopados
cérvico-vaginales de las yeguas abortadas. Sin embargo, se observa que Streptococcus equi
subspp. zooepidemicus es frecuentemente aislado de este tipo de muestras.

Aunque en este estudio no se presentan los hallazgos patologicos encontrados, se
pudo observar que en varios casos el diagnostico de aborto bacteriano se establecio solo
mediante el aislamiento del agente en organos fetales, placenta y/o hisopado cérvico-
vaginal, sin observarse lesiones especificas en lanecropsia o en los estudios histologicos. Esta
situacion coincide con lo descrito en otras investigaciones (Canton et al., 2023; Marcolongo-
Pereira et al., 2012), en las que se plantea que la sepsis podria instaurarse tan rapido que no
permite el desarrollo de lesiones inflamatorias o necrotizantes (Canton et al., 2023).

En las yeguas es frecuente la invasion del Gtero por bacterias oportunistas que
pertenecen a la flora normal vaginal, como Streptococcus spp. o Escherichiaa coli, lo que
provoca placentitis bacteriana ascendente, con insuficiencia placentaria y aborto. La
estructura relativamente laxa del cérvix, comparada con otras especies, predispone al
pasaje de bacterias hacia la placenta (Foster & Premanandan, 2022; Williams, 2012). Si existe
invasion de los organos fetales y septicemia fetal, la bacteria responsable podria aislarse
también de los 6rganos del feto (Laugier et al., 2011).

La proporcion de abortos relacionados a hongos fue del 3,4 %, superior a lo informado
por otros autores, quienes consideran los abortos micoticos de baja frecuencia con
porcentajes que oscilan entre el 0,9y el 1,9 % (Canton et al., 2023; Genovez et al., 1995; Juffo
et al., 2022; Laugier et al., 2011; Silva et al., 2020). Dos de los cuatro casos diagnosticados en el

presente estudio presentaron lesiones tanto en la placenta como en el feto, se observaron
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hifas fingicas en uno de ellos. De acuerdo con estudios previos para concluir que el aborto
fue causado por hongos dada su ubicuidad ambiental, no es suficiente su aislamiento en
cultivo micologico, sino que debe asociarse a la presencia de lesiones (Laugier et al., 2011)
e incluso a la visualizacion de estructuras fingicas (Driemeier et al., 1998; Juffo et al., 2022),
por lo que en nuestros casos serian necesarios estudios mas detallados.

Aspergillus spp. fue el hongo mas asociado a casos de abortos en yeguas (Canton et al.,
2023; Laugier et al, 2011; Tengelsen et al., 1997) mientras que Candida spp. fue identificado en
un caso en Brasil (Genovez et al., 1995). Hongos como Aspergillus spp. se consideran agentes
oportunistas que provocan placentitis ascendente, cronicay focal, sin infeccion fetal (Laugier
et al,, 2011), o bien con invasion a tejidos fetales generando lesiones principalmente en
pulmones e higado (Canton et al., 2023; Driemeier et al., 1998).

Los abortos causados por Leptospira spp. representan un desafio diagnostico debido a
la complejidad en su confirmacion definitiva (Micheloud et al., 2016). Aunque la enfermedad
en equinos suele ser leve, puede implicar un riesgo zoonotico. En este estudio identificamos
cinco casos (4,4 %) con serologia materna positiva sin lesiones ni confirmacion mediante
técnicas complementarias y fueron clasificados como “abortos con serologia materna
compatible con Leptospira spp.”, cuatro casos (3,5 %) confirmados. Esta diferenciacion
resulta fundamental para establecer el rol etiologico definitivo de Leptospira spp. en los
abortos equinos.

Evaluar la seroconversion de la yegua abortada podria ser de utilidad, en especial
cuando no se dispone del feto; no obstante, la infeccion activa por Leptospira spp. puede
considerarse cuando el titulo en una Gnica muestra es igual o superior a 6400 (Williams,
2012). En nuestro estudio no incluimos los registros que contenian exclusivamente suero
y/o sangre materna, por lo que la proporcion de abortos con evidencia serologica podria
estar subestimada.

Seglin Macleay et al. (2022), en Norteamérica fue la segunda causa mas frecuente de
aborto equino (luego del EHV-1), mientras que en Europa fue menos comun. En Brasil se
identifico como una causa importante de abortos y muerte perinatal en Rio Grande do Sul
(Juffo et al., 2022; Marcolongo-Pereira et al. 2012), mientras que no fue diagnosticada en San
Pablo (Silva et al., 2020).

La leptospirosis produce una placentitis hematogena y aborto y, a diferencia de las
bacterias oportunistas, suele generar lesiones fetales, aunque también es frecuente la
autolisis moderada (Williams, 2012), lo que puede dificultar el diagnostico. Existen diversas
técnicas para confirmar la etiologia, cuya aplicacion depende de la disponibilidad, del tipoy
del estado de las muestras, entre otros factores. Por ejemplo, tinciones especiales presentan

limitaciones de aplicabilidad, mientras que las técnicas de PCR dirigidas al gen lipL32 que
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permite identificar leptospiras patogenas se han validado y transferido a la Dilave (Dutra,
2017; Suanes et al., 2017). La incorporacion de esta metodologia probablemente mejoro la
capacidad diagnostica del laboratorio y posibilito la identificacion de tres de los cuatro
casos registrados.

El aborto paratifico en yeguas causado por Salmonella abortusequi fue diagnosticado
en cuatro casos (3,5 %). Esta bacteria puede causar aborto en yeguas debido a placentitis
de origen hematogeno e incluso septicemia neonatal (Constable et al., 2017). Aunque se
considera que su frecuencia ha disminuido a nivel mundial, en Argentina el aborto paratifico
se reportd como una enfermedad reemergente (Bustos et al., 2017). Nuestros resultados
reflejan que en Uruguay también debe ser considerada en el diagnostico diferencial del
aborto equino.

En cuanto a las causas virales, el herpesvirus equino tipo 1 (EHV-1) ha sido reportado
como la principal etiologia de aborto equino en revisiones internacionales (Macleay et al.,
2022). Cabe destacar que dicha revision solo considero articulos publicados en inglés, lo
que pudo excluir trabajos relevantes provenientes de Latinoamérica.

En nuestro estudio, EHV-1 fue diagnosticado en siete casos (6,2 %) durante el periodo
analizado, lo que lo posiciona como la segunda causa infecciosa mas frecuente, aunque
no supera a las bacterianas. Resultados similares fueron encontrados en California, con el
4,8 % de los casos estudiados (Canton et al., 2023), y en Brasil, con porcentajes del 4,2 al
8 % (Marcolongo-Pereira et al., 2012; Moreira et al., 1998), aunque en algunos estudios no se
detectaron causas virales (Juffo et al., 2022). En Uruguay, el primer caso oficial de aborto por
EHV-1 fue reportado en 2009 (Easton et al., 2009), aunque en la base de datos de Uniradd
existe un antecedente desde 1977. La baja frecuencia de diagnostico de abortos por EHV-1
podria estar relacionada con la implementacion de programas de vacunacion y medidas de
bioseguridad en establecimientos de alto valor sanitario (Marcolongo-Pereira et al., 2012).

El porcentaje de casos sin diagnostico concluyente fue similar al reportado en otros
estudios. En Brasil, Juffo et al. (2022) y Moreira et al. (1998) registraron tasas de diagnostico
inconcluso del 57,2 % y el 54 %, respectivamente. Otros trabajos reportaron cifras menores:
Hong et al. (1993) y Tengelsen et al. (1997) informaron valores del 32,7 % y el 16,9 %.

Al discriminar por tipo de muestra, se observa, en concordancia con lo descrito por
Marcolongo-Pereira et al. (2012), que los principales factores asociados a la imposibilidad
de alcanzar un diagnostico concluyente fueron:

« El envio de muestras Unicamente formoladas, lo que impide realizar cultivos
bacterianos, aislamientos virales y/o estudios por PCR.

- Elacondicionamiento inadecuado del material, como la congelacion, que lo vuelve

inapropiado para estudios histopatologicos.
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- Elgrado avanzado de autolisis.

+ La remision de muestras incompletas (por ejemplo, ausencia de placenta o suero
materno).

Investigaciones previas han demostrado que cuando se remiten tanto el feto como la
placenta se logra establecer la causa del aborto en un 72,2 % de los casos. En contraste, esa
proporcion se reduce al 44,6 % cuando solo se remite el feto o sus 6rganos, sin los envoltorios
fetales (Marcolongo-Pereira et al., 2012). La remision al laboratorio de muestras incompletas,
incorrectamente conservadas o sin la debida prontitud reduce de forma significativa la
probabilidad de identificar la etiologia del aborto (Juffo et al., 2022; Smith et al., 2003). Este
hecho se confirma ya que muchos de los diagnosticos concluyentes en nuestro estudio se
basaron en la observacion de lesiones placentarias y/o en el aislamiento del agente causal.

Conclusiones

Este es el primer estudio retrospectivo de las causas de aborto y muerte perinatal en
equinos en Uruguay. Se concluye que la causa bacterianafue la etiologia mas frecuentemente
diagnosticada en los registros de la Uniradd durante el periodo 2000-2024, considerando los
criterios de busqueda asociados a aborto, muerte perinatal y retencion de placenta.

El porcentaje de diagnosticos inconclusos alcanzo el 38 %, lo que refleja la importancia
de respetar la correcta toma de muestras y remision al laboratorio.
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Ministerio de Ganaderia, Agricultura y Pesca (MGAP), Unidad de Informacion y Analisis de
Registros para la Toma de Decisiones (Uniradd) y Division de Laboratorios Veterinarios
(Dilave). Los datos estan disponibles previa solicitud a la Dilave (DILAVE@mgap.gub.uy).

Nota del editor

El editor José Manuel Verdes aprobo este articulo.
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