INVESTIGACION DE HUEVOS DE HELMINTOS

VELARDE PEREZ FONTANA *

La investigacién de las oncosferas de la Tznia echinocoo.:c'us es una
operacién basica e imprescindible en el estudio de lJas condiciones epil-
demiolégicas de la hidatidosis. :

Como acontece con la investigacién de los huevos de helmintos en
general, la comprobacién de las oncosferas en las materias fecales del
perro, o en los materiales que en el medio natural estdn en contacto
con el perro, tiene sus inconvenientes.

Los huevos del parasito no abundan en la naturaleza como los
microbios. No se producen ni pululan como las bacterias. A pesar de su
tamafio de 30 a 60 micrones, por la razén antes sefalada, su compro-
bacién es dificultosa. Hay desproporcién entre el volumen del material
infectado y el numero de huevos.

Los investigadores trataron de salvar este inconveniente concen-
trando el material infestado, para aumentar el nimero de huevos.

Hay dos grandes métodos: el primero consiste en la dilucién, lavado
y colado del material infectado y decantacion que concentra los huevos
que son mas pesados que el agua en el poso. El otro método es el de la
levitacién, que consiste en el arrastre y flotacién de los huevitos del
material lavado y diluido, en el precipitado de soluciones de mayor ten-
sién superficial aue el agua, como el cloruro de sodio a saturacién, el
cloruro de zinc o el alumbre de hierro al 40 %. Ambos métodos son
utiles y préacticos. El método de la decantacién exige menos pericia de
técnica de laboratorio, lo que representa una gran ventaja.

La mayor dificultad en la investigacion de huevos de helmintos es
cl montaje y la observacién microscdpica.

El montaje en portaobjeto para la observacién directa, con o sin
cubreobjeto, tiene sus dificultades practicas y ademas en esa forma solo
se puede observar poco material.

La observacién directa en células-o en caja de Petri, es mas practica

que el montaje, pero no permite observar campos microscépicos tan
nitidos.

Nos propusimos hacer una revisién de los métodos antes sefialados
para adquirir experiencia personal en el asunto.

En el transcurso del afio pasado, con la Srta. Luisa Stoll, nuestra
ayudante de Laboratorio, hicimos ne menos de 600 experiencias ¥ mas
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de 5.000 observaciones microscopicas estudiando la resistencia de los
huevos de Taenia echinococcus, Hymenolepis nana, Dipilidium canium,
Ascaris lumbricoides del cerdo y Ascaris de perro, Trichocéphalus,
Teenia saginata y Teenia Canium, frente a los distintos agentes fisico-
quimicos.

La falta de un procedimiento practico y seguro nos incité a su
busqueda. Después de miultiples ensayos logramos un procedimiento
de observacién del material enriquecido por la decantacién o la levi-
tacién, que consideramos superior a los procedimientos de practica
corriente.

Si se toma una o mas gotas del poso de decantacién o del preci-
pitado y se deposita sobre un papel de filtro de grano fino y se seca
suavemente a la llama de una lampara de alcohol y luego se coloca
en una caja de Pelri y se humedece con xilol, se obtiene tal grado de
transparencia del papel que permite observar con nitidez el material
depositado. Este sencillo procedimiento permite concentrar mas aun
el material de decantacion, porque el liquido de suspension se evapora,
reduce el volumen del material empleado que puede variar de 2 a 5
centimetros cuibicos.

Se puede emplear cualquier tipo de papel de filtro y atn papel
comun. Para clarificarlo se puede emplear aguarras, bencina, alcohol
rectificado, kerosene. El agua provoca una transparencia en el papel
de filtro que permite una observacion suficiente, aunque no tan per-
fecta como con los agentes anteriores.

El xilol o los clarificadores usuales de laboratorio, no dan prepa-
raciones muy nitidas para la observacién directa rapida. Estas prepa-
raciones exfemporaneas se pueden conservar indefinidamente. Si se
quiere hacer un estudio de detalle se pueden pasar por xilol fenicado
¢ por lactofenol y montar en balsamo del Canada.

FIJACION Y COLORACIGN DEL MATERIAL-

En los primeros ensayos coloreamos las preparaciones sobre el
papel. Ensayos posteriores nos llevaron a una técnica mas perfecta de
fijacién, coloracion y clarificacion, agregando estos elementos al li-
quido de lavado y decantaciéon para que los huevos se fijen, coloreen y
clarifiquen antes de ser transportados al papel. En esta forma se abrevia
tiempo y se facilita la observacion porque el papel no se tine con el
colorante y la observacion es mas nitida. Con el mismo liquido se puede
lavar dos o tres tomas de material para enriquecer el poso.

LiQUIDO FIJADOR

Formol al 10 %, 500 gramos; lugol al 5 %, 50 gramos; acido ace-
tico, 5 gramos. Después de diluir y colar el material en un colador
metalico cubierto por dos dobleces de gasa, se agrega alcohol rectificado
hasta que se inicie la separacién de la materia en suspension.
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En vez de lugol se puede emplear una solucién de tanino de alcobol.
El vino o el vinagre de vino, se presta admirablemente para la triple
funcion de fijacién, coloracién, clarificacion y decantacion.

Hemos empleado también el alumbre comun al 10 %, due sirve
como fijador colorante y acelera la decantacidn.

Los procedimientos de levitacién maés usados son los de Willis por
el clorure de sodio al 30 %, a los diez minutos la mayor parte de los
huevos flotan en la superficie y pueden ser tomados y colocados en el
papel de filtro.

El liquido ideal para el lavado es el agua, pero exige mayor tiempo
de decantacién. El agua jabonosa facilita la dilucién, el lavado de las
materias y también la decantacion.

APLICACION DEIL PROCEDIMIENTO

Hemos estudido las materias fecales de seis perros infectados expe-
rimentalmente. En las materias fecales de dos perros se encontraron
huevos de tricocéfalo y de ascaris.

En dos perros infectados con escodlex, sumergidos durante diez mi-
nutos en una solucion de sodio al 20 %, y que posteriormente injirieron
algunos gramos de cloruro de sodio en capsulas, no se encontraron hue-
vos de helmintos y en la autopsia se encontraron formas inmaturas de
Teaenia echinococcus aue habian sufrido el proceso de la disquitinogé-
nesis estudiado por Llambias, Monserrat, Napolitano y por nosotros
también.

INVESTIGACION DE HUEVOS DE HELMINTOS
EN MATERIAL DE INDUSTRIA ANIMAL

Comenzamos las investigacoines examinando el limo del primer
lavado de lana de barriga. Estas investigaciones demostraron la pre-
sencia de varios huevos de helmintos y de Taenia echinococcus y As-

caris del perro en cada una de los centenares de preparaciones reali-
zadas.

TECNICA DE INVESTIGACION
DE HUEVOS DE HELMINTOS EN MATERIAS FECALES
Y EN MATERIAL INFECTADO DE ORIGEN ANIMAL

Se recoge una abundante porcién de materia y se diluye en agua
en una medida coénica de 250 a 500 cms. cubicos. Se filtra a través de
un colador metalico recubierto por una doble malla de gBasa. Se agrega
entonces la tercera parte del fijador colorante (formol, lugol, alcohol
acético).

el Bl D% . oseiaanoononnon 500 grs.
Lugol al 5 %
Acido acético
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Luego se agrega alcohol hasta gue se inicie la decantacién. Se re-
vuelve bien la mezcla y se deja decantar.

Los huevos de helmintos no se depositan en el poso. Miltiples in-
vestigaciones sobre material tomado del fondo, de la parte media y de
la superficie, demuestran que los huevos se encuentran en mayor canti-
dad en la capa superficial.

Hemos congelado varias copas de preparados en cuyo liquido agre-
gamos gelatina diluida y con este sencillo procedimiento pudimos com-
probar el hecho sefialado. ‘

En los multiples exdmenes practicados hemos podido comprobar en
todas las preparaciones, varios ejemplares de huevos de Teenia echino-
coccus; Trichocephalus y Ascaris de perro. Este procedimiento lo hemos
empleado también para la investigacién de huevos en el barrido de
las barracas, de producto de origen animal en tierra y se ha demostrado
de gran utilidad.

Al presentar este sencillo procedimiento lo hacemos con la espe-
ranza de ampliar el conocimiento de las condiciones ecclégicas en el
estudio de la demiologia de la hidatidosis.



