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INTRODUCCION

~La erradicacién de la Tuberculosis bo-
bina constituye una meta a la que aspi-
ran llegar muchos paises dado su repercu-
sion en los planos economico y de salud
publica. Las pérdidas ocasionadas pueden
ser directas (merma en la produccion de
leche y carne) e indirectas (posibles limi-
taciones de mercados y aspecto publicita-
rio negative para paises exportadorez),
siendo e:ztas ultimas factibles de ser im-
portanies en un futuro dado la tendencia
mundial a erradicar la eafermedad.

Cuando la prevalencia es baja es dificil
comprender y justifcar los recursos desti.
nados a completar la lucha, sin embargo
hay paises que lo han hecho (Noruega,
Suecia -—ultimo brote en 1973— y Suiza
—ultimo brote 1859—) y otros que, a pe-
car de estar carca del fin, contintan en
sus esfuerzos (Canada, Finlandia, USA,
Holanda, Alemania Federal, etc.).

OBJETIVOS

Hay que tener presente que controlar o
erradicar una enfermedad supone la adop-
cion de dos filosofias distintas, las cuales
responden a sus respectivos objetivos. E]
objetivo del control consiste en reducir la
prevalencia al nivel deseado y mantenerla
para lo cual no hay que abandonar las
medidas adoptadas. Se estima que de no
proceder asi, la prevalencia se duplica en
un lapso de 20 anos. En cambio, el de la
erradicacién es la completa eliminaciéon de
la enfermedad incluso, en ausencia de meé
didas de lucha.

" Pero, para que la erradicacion sea efec-
tiva, debe ser total, lo que implica realizar
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grandes €sfuerzos sobre todo en las etapas
finales. USA, con una prevalencia dz 1 en
20.000, espera erradicarla en 20 anos.

La evaluaciéon de un sistema de conirol
la hacemos desde los niveles mas altos de
la curva de prevalencia al mivel alcanzado,
o sea que se mide lo actuado. En el caso
de la erradicacién, valoramos la marcha
por el area que re:ta por sanear, apre-
ciandose lo gque queda por actuar. Con re:-
vecto a la investigacion, tenemos que ésta
pierde interés cuando se llega al nivel de-
seado de ceatrol y, en la erradicacién, es
en las etapas finales cuando mas hay quez
incrementarla para poder progrezar.

El control puede ser una meta previa a
la erradicacion ya que ésta seria muy one-
rosa cocmenzarla partiendo de una preva-
lencia alta. Se considera mas economico
erradicar que confrolar y los recursos des-
tinados a una campana deben ser mirados
como una inversiéon a largo plazo.

SITUACION EN EL URUGUAY

En nuestro pais, la lucha contra la Tu-
berculosis se ha basado en una politica de
control y, transitoriamente, de erradicacion
en un area restringida. Las medidas que se
aplicaron fueron las siguientes:

1. Contralor de importacion y <exporia-
ciéon, prohibiénduias para todo animal
tuberculoso-

28 Declaracién de la tuberculosis
vicio rehibiditorio.

como

3. Contralor oficial de las tuberculiniza-
ciones efctuadas por los veterinarios
particulares,

4. Prohibicién del ingreso y venta de
reaccionantes positives a exposiciones,
ferias, liquidaciones totales y parciales
de ganado lechero, pedigree y puro por
cruza.




5. Intento de erradicacion en Canelones
y Montevideo (luego se limita a este
ultimo). Los reaccionantes positivos
eran sacrificados y el Estado indemni-
zaba al propietario. Durante esta eta
pa se tuberculinizaron 184.084 o0ovi-
nos y se eliminaron 11.467.

6. Creacion de un precio estimulo al “li-
tro de leche cuota” para los [remiten.
tes de Conaprole que se ajustaran a
ciertas medidas, entre las que se in-
cluye la de que el ganado debe {tu.
berculinizarse anualmente y eliminal
los reactores.

Merced a la accion oficial, la prevalen-
cia en ganado lechero se redujo de un 11%
en 1951 a un 1 a 3 % en 1973. La estima-
cion se hace en base a los regisiros de las
fuberculinizacicnes. En ganado de carne
se hace en base a los decomisos de la Ins
peceion Veterinaria y se estima en 0.5
o/00.

Considerando las distintas prévalencias y
el area en que predomina uno u otro ga-
nade en el Uruguay, deben delimitarse dos
zonas definidas: la cuenca lechera de
Monlevideo y el area de ganado de car-
rnie, las cuales se superponea en sus limi-
tes. Ademas dentro de esta ultima, se en-
cuentran las cuencas lecheras deépartamen-
fales. Como luego veremos, las diferenies
prevalencias y el manejo del ganado po
dran condicionar el método de lucha.

E! pais se encuentra frente a la disyun-
tiva de mantener la politica de control o
o ir a la ecradicacion.

ALTERNATIVAS DE LUCHA EN EL PAIS
1

1. CONTROL

De mantener el esquema de control, de.
beria ser perfeccionado en algunos aspec
tos:

a) Mejorar el procedimienlo que se sigue
en las tuberculinizaciones en los si-
guientes aspectos:

—Comprobacion de la declaracion ju-
rada del productor con los datos de
Dinacose.

—Identificacion de los animales tube:
culinizados (tatuaje los que tienen
0 caravana).

—Elaboracién y empleo de PPD.
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—Lectura objeliva de la prueba tu-
berculinica,

—Empleo de formularios adecuados

para el registro de las tuberculini-
zaciones,

b) Incrementar el nimero de tuberculi-
nizaclones oficiales.

c) Enfatizar en el diagnéstico de Tuber-
culosis a nivel de mataderos y frigo-
rificos, centralizando la faena de re:
actores y empleando protocolos ade-
cuados para facilitar la computacién
de los datos.

d) Establecer una seccion de epidemiolo-
gia cuyo cometido seria procesar los
datos, estudiar aquellos establecimien-
tos dende aparecen reactores, evaluar
la lucha y plantear lineas de investi-
gacion,

€) Desarrollar lineas de investigacion
que tiendan a evaluar el PPD em-
pleado, asi como su dosis, problemas
de los reactores no visibles, lesiones ti-
po tuberculoso y Tuberculosis en otras
especies. Para cumplir con €stos ob-
jetivos se impone una estrecha coor-
dinacion entre los Servicios de Cam-
po, Inspeccion de Carne y Laboratorio.

Todas estas medidas podran ser aplica-
das sin la necesidad de recurrir a présta-
mos extranjeros y serviran de base a una
futura etapa de erradicacién.

2. ERRADICACION

Hay que considerar que entrar en una
campana de erradicaclén es una tarea
compleja para la cual hay que tener to-
dos los recursos necesarios para no ir al
fracaso y excepto que ésta fuera planifica-
Ga a muy largo plazo, se necesitarian prés-
famos internacionales.

Como medida previa se ha planteado la
necesidad de efectuar un mueésireo de pre
valencia a nivel nacional, el cual estima-
mos que no es necesario efectuar, ya que
los progresos de la erradicaciéon se pueden
evaluar en base al &area o predios que
quedan por sanear y que solo se justifica-
ria realizarlo en algunas areas. Los recur-
sos deberian destinarse a la evaluacién de
la tuberculina a emplear y otros proyectos
de investigacion, hecho que consideramos
de mayor importancia.
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Una campana de erradicacién nacional
podria comenzar tanto en el area de ga-
nado de leche como de carne, teniendc
ambos sus pro y sus contras, los que de-
berian ser estudiados detenidamente. El
método a aplicar en ganado lechero seria
el de la tuberculinizacion. sistematica, me-
diante la que se llegarian a obtener pre-
dios y areas libres. En cambio, en ganado
de carne se impondria el rastreo (trace-
back), ya que con prevalencias bajas re-
sulta mas econdémico. Empleando el pri-
mer método se tendrian que tuberculini-
zar unos 2.000 animales para encontrar un
reactor, contra 33 a 100 en ganado leche-
ro. En ganado de carne, dado las dificul-
tades que se originan con el manejo, seria
légico wusar dosis altas de {uberculina
(20.000 U.I.) para provocar un ‘overki-
1ling”’, hecho que a la larga resultard mas
econoémico.

Un esguema de erradicacién puede ser
compulsivo o voluntario, al menos en sus
etapas iniciales. El1 hecho de ser volunta-
rio supone que el costo de eliminacién de
los Teaccionantes corre por cuenta del pro-
pietario, quien para incentivarse debe re-
cibir un precio estimulo y facilidad para
adquirir reemplazos (por ejemplo: crédi-
tos bancarios blandos); de esta forma se
obtienen predios libres, Luego, con es-
tablecimientcs confluentes, actuando en
forma compulsiva, pueden lograrse areas
libres. Al actuar compulsivamente, el Es-
tado obliga al productor a eliminar los
reaccionantes, indemnizandolo por su va-
lor en forma total o parcial. Esa indemni-
zacion en ganado de carne general no pre-
senta grandes problemas ya que el valor
del animal se ajusta a su valor carne. En
cambio, en el ganado lechero se debe pagar
un sobreprecio al valor carae para alcanzar
el valor real. En caso de reproductores es
mas complejo y debe estudiarse detenida-
mente ya que incluso cabe la posibilidad
de tratamiento.

Sea uno u otro sistema, es muy lmpor-
tante que la lucha comience con aquellos
ectablecimientos capaces de vender reem.
plazos, para evilar la reinfeccion de pre-
dios saneados.

En nuestro pais, dado la complejidad del
sistema de comercializacion, hay que ana-
lizar con mucha cautela medidas con res-
pecto al transito de animales y cuarente
nerias (muy importantes cuando se han lo-
grado areas o predios libres) ya que se
corre el riesgo de ocasionar perjuicios en
lugar de beneficios.

La administracion de la campafa es yna
de las piczas fundamentales a contemplar,
requiere ejecutividad, verticalidad de man.
dos y dispomibildad de recursos para poder
solucionar eficazmente los problemas plan.
teados.

Un ejemplo lo constituye Finlandia que,

‘merced a la buena administracion de 1la

campana, esta proximo a erradicar la en-
fermedad a pesar de emplear tuberculina
vieja (OT).

En el pais, la administracién debera co-
ordinar actividades dentro de la Direccion
General de los Servicios Veterinaros (cam-
po, inspecciéon de carnes y Laboratorio) y
de otras instituciones que, por su cometi-
do, puedan afectar la lucha tales como:
Dinacose, Intendencias departamentales,
Ministerio de Salud Publica, Ministerio del
Tnterior, Minislerio de Defensa Nacional,
Asociaciones de Productores, eic.)

El personal de la campana debera ser
capacitado mediante cursos, becas, contra-
tacion de expertos extranjeros. Enfatiza-
mos en el adiestramiento del personal de
campo, eslabén de gran importancia en la
lucha, que en su doble fase de policia sa-
nitaria y extensionista informara al pro
ductor en todo momento de la marcha del
programa y de las nuevas medidas que se
introduzean y, en el personal de la inspec-
cion de carnes que diagnostica nuevos ca-
sos y efectiia una constante funcion de eva-
luacion y vigilancia.

Se debera establecer la metodologia a
seguir en los saneamientos, método de tu-
berculinizaci¢n, frecuencia de saneamien-
tos, clasificacion de predios, definicion de
predio y area libre, procedimiento del “ras-
treo”, procedimiento para eliminacion de
reactores, vigilancia de los predios, etc.,
para lo que se deberan redactar manuales.
Con respecto al tipo de tuberculina (PPD)
empleada, si bien se ha usado el de tipo
humano dado su mayor rendimiéento cul-
tural, se tiende ir al tipo bovino en base
a su especificidad y sensibildad.

CONCLUSIONES

Consideramos que el pais no se encue-
{ra preparado para ir de lleno a una cam-
pana de erradicacion; que se debe perfec-
cionar el sistema actual de contralor; y
desarrollar los temas de investigacion pro-
puestos, los que seran utiles no solo por
sus resultados slno porque su ejecucion
cervira para establecer una coo-dinacién
entre los distintos servicios, aplicable en
un futuro a una campana de erradicacion.
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