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COMUNICACION CORTA

PRESENCIA DE INHIBIDORES DEL CRECIMIENTO BACTERIANO EN LA LECHE

DR. RODRIGUEZ - SOTO, W Jefe Planta Industrial No. 2 de la Cooperativa Nacional de Productores de Leche.

(D.M.V.)

La presencia de inhibidores del crecimiento bacteria-
no ocasiona grandes perjuicios para la Industria, la cual
puede tener problemas en los productos con fermenta-
cidn lactica elaborados con esa leche.

Si ésta fue aceptada y pagada como apta y destinada
a subproductos no solamente de consumo interno, sino
muchas veces de exportacién, puede suceder que por es-
ta causa, esa leche no puede completar el proceso de
fermentacion bacteriana y los cambios enziméticos nor-
males, por lo que no podré destinarse a elaborar queso,
ya que se obtendra un producto no terminado.

En el caso de la leche fluida, si ésta contiene antibi6-
ticos, el consumidor puede estar propenso a problemas
alérgicos. Muchos de Uds. ya conocen el tema a través
de las Jornadas de Atléntida, donde se expuso el tema y
se detalld 10 descripto por varios autores en este campo.

Para citar un ejemplo de otro pais, en una investiga-
cibn realizada por la Federal Food and Drugs Adminis-
tration de U.S.A., aparece que el 10 %de la poblacién es
afectada por reacciones alérgicas debido a la ingestién
de leche con pequefas cantidades de penicilina. (3)

En esta exposicidbn quiero hacer referencia a nuestro
pais y especificamente a lo que se esta haciendo por par-
te de Conaprole respecto a este problema.

Como Uds. saben, esta establecido a nivel nacional,
el Pago por Calidad y este pago significa para el pro-
ductor hasta un 10% de sobreprecio sobre el valor de
sus remisiones.

Para comprender el problema de los inhibidores, par-
tamos del principio de que se paga una leche como apta
y a algunos un sobreprecio por calidad, principalmente
por el comportamiento en el Tiempo de Reducciébn del
Azul de Metileno (TRAM). Sin embargo de esta forma
se estan aceptando a veces leches de aparente buena cali-
dad que después pueden generar problemas en la Indus-
tria, pues pueden contener elementos extrafios que in-
hiban el crecimiento bacteriano.

En virtud de ésto, Conaprole ha establecido como
control un sistema de deteccion de inhibidores del creci-
miento bacteriano en leche,

Este sistema de control se basa en dos aspectos: 10)
Detecciéon de inhibidores quimicos del tipo de los oxi-
dantes y 20) Deteccién de inhibidores bioldgicos u atros
inhibidores quimicos no oxidantes.

L.a primera etapa se hace a nivel de la Planta Lechera
receptora, en la cual se somete a la Prueba de reduccibén
del azul de metileno a todas las matriculas, y todas
aguellas que superan las tres horas {Calidad 1) se siguen
incubando hasta 6 horas. Se ha entendido que en el caso
del Uruguay, éste es el tiempo en que una leche produci-
da en las mejores condiciones de higiene y refrigerada a
4° C puede tardar en reducir el colorante. Esto nos indi-
ca que estamos en presencia de una leche de muy bajo
contaje por la forma en que fue obtenida y manipulada
hasta su arribo a la Planta. Toda leche que supere las 6
horas es sometida entonces a una investigacién de pre-
sencia de oxidantes. Ademads, y como norma general,
aparte de aquellos casos que superen las 6 horas de TRAM,
todas las matrfculas pasan por una prueba de determina-
cién de presencia de oxidantes mensual aleatoria.

Se determind la investigacion de oxidantes pues hay
varios productos de este tipo que permiten inhibir el
desarrollo bacteriano dentro de los comunes que se uti-
lizan en el trabajo de un tambo.
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Se ha puesto énfasis en los compuestos oxidantes de
uso comun, de los cuales podemos citar el hipoclorito y
cloraminas, por ejemplo, y ésto es lo que se investiga en
primera instancia.

A estos efectos se somete a la leche problema a la
presencia de Yoduro de Potasio. El oxidante actia sobre
el 1K liberando | y el | al quedar libre (indicio de que
hay un oxidante) actia sobre el engrudo de almidé6n,
dando un color caracteristico. Debo agregar que ésta es
una prueba en medio 4cido y a Bafio Maria a 85° C. . A-
quellas matriculas que dan negativo a la prueba de oxi-
dantes, pasan a la 2a. instancia de pruebas destinadas a
investigar la presencia de otro tipo de inhibidores {bio-
16gicos o quimicos).

Esto se hace al nivel del Laboratorio Central de Co-
naprole y se utiliza un método comercial denominado
Delvotest, e! cual es muy practico y sencillo de utilizar
(2} (4).

En una ampollita que contiene un medio con bacilo
stearotermophilus, se coloca la muestra de leche proble-
ma, mediante una jeringa especial con resorte que per-
mite cargar la cantidad necesaria de lache a investigar. El
conjunto viene provisto de un juego de pipetas desecha-
bles para utilizar una diferente con cada muestra, a fin
de asegurar no mezclar una con la otra, las que se aco-
plan a la jeringa.

El Test dispone de un medio nutritivo en tabletas pa-
ra favorecer el desarrollo del bacilo stearotermoéphilus.
Se deposita un comprimido de medio nutritivo en la am-
polleta y se pipetea la leche problema, llevando ias mis-
mas a Bafo Maria a 63° C. durante 2 1/2 horas pera lue-
go observer el resultado mediante el color que toma el
medio.

Esto se compara con una escala de colores yue trae
el Test la que nos indica el grado de presencia del inhi-
bidor.

La interpretacion de la prueba es la siguiente: en el
caso de que la muestra problema no presente antibioti-
cos o desinfectantes no oxidantes, el bacilo va a crecer y
cambia el pH de! medio, acidificAndolo, con lo que éste
cambia de color.

Si hay inhibidores presentes éstos impiden el desarro-
Ito del bacilo y el medio presenta practicamente el color
original.

Ya hemos hecho referencia a que no sblo los antibié-
ticos pueden dar positivo a esta prueba y por lo tantovoy
a referirme también a fos desinfectantes.

Los cuatro tipos de desinfectantes que se considera
se usan principalmente a nivel del tambo son: (4)

- Los clorados, caso del hipoclorito y cloraminas
- Los amonio cuaternarios

- Los yodéforos.

- Los fendlicos

Con respecto a los amonio cuaternarios, en el pafs se
estan usando todavi{a los no degradables. En algunos pal-
ses se usan los amonio cuaternarios con radicales insatu-
rados que son biodegradables, que no son’los comunes
aqui,

En el Uruguay no conocemos que este tipo ya esté
en el mercado. Respecto a los yodéforos, algunes de elios
contienen agentes tensioactivos en su férmula.

Los de reciente aparicién en 8l mercado han sido los
fenéblicos.
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Los clorados y los yod6foros son termolédbiles, no
resisten temperaturas elevadas y pueden eliminarse al
efectuar el tratamiento térmico de la leche.

Los amonio cuaternarios y los fenblicos son termo-
estables y pueden resistir las tempersturas de tratamien-
to de la leche.

Cuando una muestra problema llega al Laboratorio
se hace una primera investigacién observdndose el re-
sultado {positivo o negativo}. Luego se efectia un calen-
tamiento de la muestra a 85° C durante 3 minutos y
otra vez se realiza la prusba. Allf entonces puede indicar
la presencia de inhibidores termoresistentes que pueden
ser antibidticos o desinfectantes tipo amonio cuaterna-
rios o fenélicos.

Existe otro tipo de Delvotest, el Multi, que parte del
mismo sistema, pero permite hacer mayor cantidad de
muestras. El bacilo estd en su medio, en una piaca de es-
pacios multiples y las cdpsulas nutritivas en otra. Se sa-
ca |la pelicula protectora de las placas y se colocan las
muestras sobre las cdpsulas; se unen ambas placas por su
boca, selldndolas. Al invertirlas cae la leche y las capsu-
las en los cultivos y se pone el conjunto en la estufa a
63° C durante 2 hrs. 45,

Se observa el resultado en la misma forma que en el
otro sistema descripto, en base aunasscalade colores(2).

El Delvotest fue creado originalmente para detectar
penicilina, por lo que el resultado expresa inhibidores
equivalentes a U.l. de penicilina. Permite detectar desde
0.003 a 0.005 U.1. en adelante, de penicilina por cm3 de
leche o su equivalente inhibidor, por lo que se expresa
su resultado en equivalentes a U.|. de penicilina.

La experiencia realizada indica que aparecen varios
tipos de antibibticos e inhibidares quimicos. En |a tabla
de colores puede apreciarse que con 0.005 U.|. de Peni-
cilina ya cambia el color, aunque con 0.003 U.I. pueden
cambiar también, por lo que como dijimos éste es el I(-
mite que se puede detectar con este método en penici-
lina o sus equivalentes (2},

Al productor en cuya remisidn le aparece un inhibi-
dor, recibe una notificacién en la cual se le informa que
esa partida ha presentado este problema.

El Veterinario Regional visita al productor, le hace
conocer el problema y lo notifica oficialmente del mis-
mo. Se hace inspeccién del tambo, buscdndose si se ha-
cen mal los lavados o enjuagues; si se estan haciendo tra-
tamiento con antibidticos y no existe la precaucion de
no enviar la leche por algunos dfas, etc...

En una palabra se informa y se hace extensién, acon-
sejando !a metodologfa a seguir y las soluciones al pro-
blema.

El productor a su vez se notifica firmando la circular
y #sta se remite a la Planta Receptora. Una vez pasadas
24 horas de la notificacion, si aparecen otra vez inhibi-
dores en sus remisiones, su leche puede ser decomisada.

Si vuelve a aparecer dos veces mds, pierde el derecho
al Pago por Calidad por un mes y las remesas positivas
son decomisadas por presencia de inhibidores.

Si sigue apareciendo el problema, son decomisadas
las partidas positivas y el perfodo por el que pierde el
derecho al Pago por Calidad es de 3 meses, lo que le ori-
gina légicamente un perjuicio econémico grande. Pero
hay que tener en cuenta aquf, y esa es la base de todo
este problema, el perjuicio que se origina a la Industria
al remitir teche con inhibidores.

Frente a este problema delicado no se puede tener
duda, debe existir absolutamente la certeza de positi-
vidad, por lo que todo resultado dudoso se considera
negativo para no perjudicar al productor.

No sélo a este nivel se trabaja en el problema ya que
también el Servicio de Sanidad s Higiene y el Laborato-
rio Central de Control han comenzado un estudio pro-
fundo acerca de los antisépticos y los antibidticos de
que se dispone en plaza para uso a nivel de los estableci-
mientos productores (1)

Sobre los antisépticos han encontrado hasta ahora
que no hay un sanitizante ideal. Han tomado los siguien-
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tes pardmetros para considerar lo que debe ser un saniti-
zante ideal: (1)

a) Tener una buena eficacia biocida (accion del anti-

séptico sobre las bacterias y su efectividad)

b) No ser téxico ni ecoldbgicamente inconveniente.

c) Debe ser detectable a baja concentracidn en leche

d) No debe ser corrosivo sobre las paredes de metal

y goma de los equipos.

e) Ser de bajo costo.

Cada producto disponible ha sido calificado segun un
puntaje sobre este concepto, Esto da una sumatoria,
considerando los resultados de los diversos puntos que
obtiene cada producto. Esto permite calificar los anti-
sépticos basados en bibliografia y experiencia local y de
otros palses acerca de lo que debe ser un antiséptico ideal.

Encontraron que ninguno de los disponibies llega a

-esta calificacion y que en un solo producto esto es muy

dif(cit de obtener, ya que el que se detecta a baja con-
centracion, o el de mejor accidén biocida, tiene proble-
mas de corrosidén o es muy caro, etc. {1)

Como ejemplo, los amonio cuaternarios a 3 p.p.m.
ya inhiben los fermentos !acticos, por lo que es muy
pequefia fa cantidad que debe estar presente en la leche,
para no desarrollar una partida completa de yoghurt.

Los clorados, necesitan 10-20 p.p.m. para producir
esto, pues la actividad biocida es menor que la de los
amonio cuaternarios y son mas corrosivos para los equi-
pos.
Los yodbéforos necesitan 40-50 p.p.m. para inhibir
los cultivos lacticos, por lo que pequeiias cantidades pue-
den ser negativos para la Industria; son buenos biocidas,
aunque son caros y son corrosivas si no se emplean co-
rrectamente. Y as( se pueden seguir dando ejemplos de
por qué es dificil obtener un sanitizante ideal.

Se ha buscado la detectabilidad a baja concentracién,
porque esa es la proteccidon que tiene la industria frente
a un problema con este tipo de inhibidores que pueden
actuar a baja concentracion.

Con respecto a antibidticos, se esta llevando a cabo
también un trabajo muy interesante y completo (*) del
que solamente daré alguna referencia, pues se estd tra-
bajando todavia en él y porque es un trabajo que serd
presentado, una vez finalizado, por sus autores, los Téc-
nicos del Servicio de Sanidad e Higiene y del Laborato-
rio Central de Conaprole.

Con su autorizacidn, la que agradezco sinceramente,
puedo hacer referencia a algunos puntos de este trabajo.
Han encontrado, en lo que se refiere al tiempo de per-
manencia en la leche del antibiético postratamiento, que
éste muchas veces no coincide con lo que el laboratorio
productor manifiesta en sus instrucciones.

En el caso de un producto con clortetraciclina, en el
cual en 5 dias no debfa haber ya residuos, se trataron 5
vacas y a los 12 dras, de las 5 vacas, 4 presentaban toda-
via residuos del antibidtico.

Un producto de liberacion lenta para secado de ubres
en 5 dfas fue detectado, pero ya a los 6 dias no. Otro
producto se comportd de manera similar, aunque se re-
comendaba que a los tres dias ya se podia enviar la leche.
En otro compuesto con Penicilina y Streptomicina in-
vestigado, a los 12 dias en 5 vacas tratadas, todavia apa-
recfa una vaca positiva.

Estas fueron vacas a las que se controlé todos los
dias y en todos los orderios, estando el Veterinario pre-
sente, retirando las muestras y envidndolas al Laborato-
rio.

Se encontré que a veces los residuos aparecfan y de-
saparec(an en forma irregular. Han pensado que la expli-
cacién a ésto radica en que la dosis puede ir no homogé-
neamente repartida, porque observaron que habfa anti-
biéticos que no Aran bien agitados antes de sacarlos del
frasco y administrados en la mama. Asi pueden quedar

" RESBANI, J. C. Persistencia de residuos de antib|6-
tlcos en vacas tratadas por via intramamaria. Mayo
1982. Comunicacion personal,
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grumos y ellos serian los responsables de esta aparicidn
tardia ya que en determinados dfas no aparecen y luego
vuelven a aparecer.

Los productos comerciales se usaron tal como el fa-
bricante 1o recomienda, pues o que interesa en este es-
tudio es que no sea una cosa especial sino que sea la de
todos los dias. El productor compra un medicamento o
el Veterinario lo aplica y no io preparan ellos, sino que
lo hacen tal como el Laboratorio productor indica que
se debe aplicar y asi es como se esta estudiando a efec-
tos de tener un panorama real del problema.

En la primera etapa del trabajo al que hice referen-
cia se estudiaron antibiéticos intramamarios y se va a
continuar con todos pues por la mama también pueden
eliminarse antibidticos administrados por via parenteral.
El problema es que van a ser diferentes las concentracio-
nes, del que es aplicado en 'a mama al que se difunde
por el sistema circulatorio.

Dicho trabajo, por lo tanto, es mucho mas amplio y
este relato es una pequefia informacién de lo que estén
realizando otros técnicos y elios seran los que una vez
completado el mismo, definirdn sus conclusiones y re-
comendaciones.

Recapitulando, en esta primera etapa se ha trabajado
en leche con mas de 6 horas de tiempo de reduccion del
azul de metileno, estdndose en via de controlar también
las que no llegan a este tiempo de reduccion y finalmen-
te todas las matriculas, independientemente de su com-
portamiento en el TRAM,

Todo esto no es una tarea sencilla de llevar a cabo,
ya que Conaprole tiene cerca de 5.000 productores y en-
tonces lleva tiempo abarcar tanta cantidad de muestras,
habiendo sido éste el criterio para comenzar.

El productor, asesorado por un Ve‘erinario particu-
lar, o el de la propia Cooperativa, que va al estableci-
miento a buscar el origen del problema, define cual es el
mismo y actua para corregirio. La respuesta es practica-
mente inmediata, ya que cuando el productor se entera
del problema, se preocupa y 1o corrige en muy corto pla-
20. La labor de Extension que se estd Ilevando a cabo es
sumamente importante y de alli estos trabajos a que he
hecho referencia. {1}

La informacién es muy importante, ya que solamen-
te el recomendar un desinfectante o antibiftico sin ex-
plicar todo lo necesario de lo cual debe ser enterado el
productor para efectos de su uso, ocasiona significativos
perjuicios.

En base a los estudios a que hice referencia, el pro-
ductor podra conocer cual antiséptico o antibidtico usar
y cdmo hacerlo correctamente.

COLLAZO

PROVEEDURIA AGROPECUARIA

Av. LUIS A. DE HERRERA 4541
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AL DIORAS

El técnico actuante efectuara las recomendaciones y
el productor usard el que considere conveniente y cono-
cerd las ventajas e inconvenientes que pueden tener y {os
problemas que puede causar a nivel industrial.

Puedo, como ejemplo, citar el caso de Dinamarca,
donde el productor no solamente estd informado, sino
que no puede aplicar antibidticos, pues debe haber siem-
pre un Veterinario actuante y éste envia a la Planta un
certificado del medicamento que usb y en base a ésto se
informa al productor por cuantos dfas no puede enviar
la leche. Hay conocimiento del problema por parte del
productor y esto es lo que se pretende hacer aqu{ ahora,
y no hay duda que cuando se tenga conciencia clara de
los problemas que ocasiona ésto, lo conseguiremos tam-
bién.

Comao lo hemos podido apreciar, el productor ha res-
pondido muy bien; una vez que tiene conocimiento del
problema acttia en consecuencia y éste desaparecs.

Una medida que se recomisnda internacionalmente
es no tratar con antibi6ticos mas del 2% de las vacas en
ordefio simultaneamente, para favorecer una dilucién ya
a nivel del propio tambo. Pero esto es muy relativo, ya
que depende de la cantidad de vacas que tiene cada pro-
ductor. La Unica medida efectiva es que el productor se-
pa durante cuanto tiempo le pueda aparecer un determi-
nado antibiético en la leche y entonces no enviar la mis-
ma durante el tiempo que dura este proceso (4).

En la practica de higiene y desinfeccidn debe escurrir
y enjuagar también como reglia general para todos los de-
sinfectantes, pero para esto debe tener la informacién
adecuada y por ese camino se estd transitando ahora vy se
va a llegar a muy buenos resultados.
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